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I. Bevezetés

Dolgozatom témaja a szexualis blincselekmények gyermekkor( aldozatai. A téma kivalasztasat az
ihlette, hogy felgyorsult vilagunkban egyik legfontosabb és talan leginkabb el6térbe keriilt
oromforras, vagy akar gy is fogalmazhatunk, hogy szorakozasi lehetdség - sajnos - a szexualitas lett.
Amig a szexualitas valdoban az 6rom, boldogsag és a sz jo értelmében vett szorakozasi lehetdséget
jelenti, addig ezen témaval nem is kellene kiilonosebben foglalkozni, hiszen ez mindenkinek a
maganéletének a részét képezi, ami véleményem szerint nem érdemel nyilvanossagot. Azonban ha a

szexualitasban megjelenik az erészak, akkor igenis kiemelt figyelmet érdemel.

Tényként rogzithetd, hogy a szexualitasban megjelend agressziot régota és mondhatni egységesen
szankcionaltak a jogalkotok, olyannyira régota, hogy Szent Laszlo kiralyunk dekrétomainak elsé
konyvében az erdszakot az emberdléssel azonos megitélés ala vonta és elkdvet6jét halallal
fenyegette: ,,Valaki hajadon leanyon vagy asszonyon, egyik falubol a masikba mend Gtjaban erészakot
teszen, Ugy banja meg, mintha embert 6lt volna.”' Ebbdl is latszik, hogy a szexualis erészak

valamennyi korban és tarsadalomban jelen volt és van.

A téma fontossagat jelzi, hogy a kozgondolkodas is az emberdlés utan a szexualis blncselekményt
tekinti a legsUlyosabb blincselekménynek. A helyzet pedig csak sllyosbodik, ha ezt az egyébként is

megrazkodtatassal jaro deliktumot gyermekek sérelmére kovetik el.

Elmondhato, hogy valamennyi aldozat megérdemli a kiilonleges elbanast azon okbol kifolyolag amin

keresztiil ment, azonban vannak sériilékenyebb csoportok az aldozatokon beliil - mint a gyermekek

1 szent Laszl6 kiraly dekrétomainak elsé konyve 32. fejezet Hajadon leanyon vagy asszonyon valé erészaktételrdl,
mek.oszk.hu



és a szexualis bincselekmények aldozatai - akik kiemeltebb figyelmet érdemelnek és eme

tanulmanyban én is ezen sériilékeny csoportra helyezem a hangsulyt.

Dolgozatomban szeretném bemutatni a nemi élet szabadsaga és a nemi erkolcs elleni

bilincselekmények aldozatainak helyzetét, a gyermekkor( aldozatokra koncentralva.

Elsoként a szexualis blncselekmények jogi szabalyozasarol - ezen beliil a szexualis kényszerités és
szexualis erészak torvényi tényallasaroél - valamint az aldozatok jogainak jogi hatterérol szeretnék egy
altalanos képet bemutatni. Ezt kovetéen a nemi deliktumok gyermekkor( aldozatokra gyakorolt
hatasarol szeretnék beszélni, ezen a témakoron beliil elészor a szexualis erészakot altalanossagban
mutatom be, kitérve néhany tévhitre, ami a koztudatban él ezekkel a blincselekményekkel
kapcsolatban és ezutan térek at a gyermekkor( aldozatokra és gyakorlati példakon keresztiil is
bemutatom, hogy milyen tortlirakon megy at egy szexualis er6szakot atélt gyermek. Végiil, de nem
utolsd sorban a gyermekbarat igazsagszolgaltatasrol ejtenék par szot és itt is megtortént eseten

keresztiil abrazolom, hogy a gyakorlatban, hogyan valosul meg a gyermekbarat igazsagszolgaltatas.

Bevezetésemet egy idézettel zarnam, ami a dolgozat témajahoz, de a mai vilagunkra is nagyon

jellemz6:

“Az emberiséget a szeretet torvénye uralja. Ha az erdszak, azaz a gyilolet uralkodna mar rég
kihaltunk volna. Es mégis, a tragédidja a dolognak, hogy az Ugynevezett civilizalt emberek, és

nemzetek Ugy viselkednek, mintha a tarsadalom alapja az erészak lenne.” (Mahatma Gandhi)

Il. Jogi attekintés

E fejezetben a nemi deliktumok hazai szabalyozasarol szeretnék egy rovid attekintést adni, ketté - a

2012. évi C. torvény a Biintet6 Torvénykonyvrol (tovabbiakban Uj Btk.), az abban talalhaté - torvényi

tényallasra koncentralva, nevezetesen a szexualis kényszeritésre és szexualis erészakra. Azért



valasztottam e két torvényi tényallast, mert talan az erészakos nemi blincselekmények korében e két

blincselekmény fordul el6 a leggyakrabban.

A jogi szabalyozast illetéen az leszogezhetd, hogy a jogalkotok valamennyi korban és tarsadalomban
szankcionaltak, illetve szankcionaljak a nemi blincselekményeket, kifejezve ez altal e teriilet
fontossagat, valamint azt, hogy szexualis blincselekmények mindig is voltak és lesznek is a
biintet6jogban, hiszen sllyos deliktumrol van szd. Ahogyan bevezetémben mar irtam, Szent Laszlo
kiralyunk az emberoléssel azonos mddon szankcionalta a szexualis erészakot, aki egyébként elséként
szabalyozta irasos formaban ezt a blincselekményt. Ezt kovetbéen Il. Lajos kiraly 1522. évi XXXVI.
torvénycikkében ismét megerésitette, hogy aki n6kon erdszakot kdvet el, arra halalos biintetés var.
Maria Terézia biintet6 torvénykonyve, a Constitutio Criminalis Theresiana is a legstlyosabb deliktumok
kozé sorolta a szexualis erdszakot. Az 1827. évi Biinteté Torvénykonyv Javaslat a nemi erdszak
mindsitett esetében, vagyis ha a passziv alany né meghalt a blncselekmény kovetkeztében, akkor azt
a legsllyosabb biintetéssel - halalbiintetéssel - fenyegette. Az elsé magyar nyelvi kodifikalt biintetd
torvénykonyviink az 1878. évi V. torvénycikk a magyar blintet6térvénykonyv a blntettekrol és
vétségekrol, vagy ahogyan mindenki ismeri -alkotéja utan - a Csemegi-kodex, annak XIV. fejezete
rendelkezett a szemérem elleni blntettekrol és vétségekrél, amely fejezeten beliil els6 tényallasként

az er6szakos nemi kozosilést hatarozta meg, amely igy szolt:

232. § Er6szakos nemi kozosiilés blintettét koveti el, és tiz évig terjedhet6 fegyhazzal biintetendé:
1. aki valamely nészemélyt erészakkal, vagy fenyegetéssel arra kényszerit, hogy vele hazassagon kiviil
nemileg kozosuljon;

2. aki valamely nészemélynek ontudatlan, - vagy akarata nyilvanitasara, vagy védelmére tehetetlen
allapotat arra hasznalja fel, hogy vele hazassagon kiviil nemileg kozosiiljon; akar 6 idézte elé azon

allapotat, akar nem.?

2 1878. évi V. torvénycikk a magyar biintetétorvénykonyv a bintettekrol és vétségekrél, 1000ev.hu



Ez a blintet6torvénykonyv deklaralta el6szor a szemérem elleni erészak fogalmat, e szerint: 233. § A
szemérem elleni erdszak blintettét koveti el, és ot évig terjedheté bortonnel biintetendd: aki
valamely nészemélyen erészakkal, vagy fenyegetéssel, - vagy a nészemélynek a 232. § 2. pontjaban
meghatarozott allapotaban, hazassagon kiviil fajtalansagot kovet el, amennyiben cselekménye

stlyosabb beszamitasu blintettet nem képez.3

Ezen két torvényi tényallas ismertetését azért emeltem ki, mert a ma hatalyos biinteté
torvénykonyviinkon a Csemegi-kodex szemérem elleni blintett szabalyozasanak nyomai lelhetok fel,
hiszen mar a Csemegi-kddex is - ahogyan hatalyos biintetétérvénykonyviink - rendelkezett az

ontudatlan, akaratnyilvanitasra képtelen allapotrol.

A Csemegi-kodexet az 1961. évi V. torvény valtotta fel, amelynek XV. fejezete tartalmazta a csalad,
ifjusag, és nemi erkolcs elleni biintetteket. Ezt kovette az 1978. évi IV. torvény, amely a hazassag, a
csalad, az ifjusag és a nemi erkolcs elleni blincselekmények cimszd alatt szabalyozta a szexualis

deliktumokat.

A jogalkotd ezen blincselekmények sllyossaganak kiemelked6 szerepét kivanta hangsulyozni azon
szandékéval, amikor kibdvitette az el nem éviilé biincselekmény korét a Btk. 26. § (3) bekezdés c)
pontjaval, amely rendelkezés 2014. december h6 21. napjatol hatalyos és e szerint: ,,Nem éviil el a
biintethetdsége a XIX. Fejezetben meghatarozott, 6tévi szabadsagvesztésnél stlyosabban biintetendd
biincselekményeknek, ha a blincselekmény sértettje a blincselekmény elkovetésekor a tizennyolcadik
életévét nem toltotte be.”* Tekintettel arra, hogy, jelen dolgozatnak nem az erészakos nemi
blincselekmények torvényi tényallasanak torténeti alakulasa a kozponti témaja- az elézéekben
ismertetett jogtorténeti kitekintést azért tartottam fontosnak megemliteni, hogy ezaltal

érzékeltessem ezen blincselekmények kiemelkedd jelentéségét - igy a régi Btk.-val vald

31878. évi V. torvénycikk a magyar biintet6torvénykonyv a blintettekrél és vétségekrél, 1000ev.hu

42012. évi C. torvény a Bintetd Torvénykonyvrél 26. §(3) bekezdés c) pont



Osszehasonlitast csak fébb vonalaiban érintem. Els6sorban azt a fontos Ujitast emelném ki, hogy az
Uj Btk. megalkotta a szexualis cselekményt, mint egységes atfogd fogalmat, ugyanis a magyar
biintet6jogi szabalyozas 1878 és 2012 kozott a kozosiilés és fajtalansag fogalomparosanak talajan
allt.> Az uj Btk. 459. § (1) bekezdés 27. pontja definialja a szexualis cselekményt: ,,a k6zosilés és
minden sulyosan szeméremsérté cselekmény, amely a nemi vagy felkeltésére, fenntartasara vagy
kielégitésére alkalmas, vagy arra iranyul.”® Ez a fogalmi valtozas azért is bir jelentséggel, mert
azaltal, hogy a jogalkoto az alkalmas szot beemelte a fogalommeghatarozasba, lehet6vé tette, hogy
olyan cselekmények is a vonatkozo tényallasok keretébe legyenek vonhatok, amelyek korabban nem
voltak az erészakos nemi cselekmények korében értékelhetok. Az Uj Btk. XIX. fejezete tartalmazza a

nemi élet szabadsaga és a nemi erkélcs elleni blincselekményeket. Ezek az alabbiak:

- szexualis kényszerités

- szexualis erészak

- szexualis visszaélés

- vérfert6zés

- prostitlcio elésegitése

- kitartottsag

- gyermekprostiticio kihasznalasa
- gyermekpornografia

- szeméremseértés

Ahogyan fentebb mar emlitettem dolgozatomban csak a szexualis kényszeritésre és a szexualis

erdszakra térek ki.

> szomora Zsolt: Megjegyzések az (j Biintetd Torvénykdnyv nemi biincselekményekrél sz6l6 XIX. fejezetéhez.
http://ujbtk.hu/szomora-zsolt-megjegyzesek-az-uj-bunteto-torvenykonyv-nemi-buncselekmenyekrol-szolo-xix-fejezetehez/

62012. évi C. torvény a Buntetd Torvénykonyvrél 459. § (1) bekezdés 27. pont



2. A szexudlis kényszerités

A szexualis kényszerités elézmény nélkiili biintet6jogunkban, az Uj Btk. 196. §-a szabalyozza, ennek
értelmében:

(1) Aki mast szexualis cselekményre vagy annak eltiirésére kényszerit, blintett miatt egy évtél ot évig
terjedd szabadsagvesztéssel biintetendo.

(2) Két évtdl nyolc évig terjed6 szabadsagvesztéssel biintetendd, aki a szexualis kényszeritést

a) tizennyolcadik életévét be nem toltott személy sérelmére,

b) a hozzatartozoja, vagy nevelése, feliigyelete, gondozasa, gyogykezelése alatt allé személy
sérelmére, illetve a sértettel kapcsolatban fennalldo egyéb hatalmi vagy befolyasi viszonyaval
visszaélve

koveti el.

(3) A biintetés ot évtdl tiz évig terjedo szabadsagvesztés, ha a szexualis kényszeritést tizennegyedik

életévét be nem toltott személy sérelmére kovetik el.”

A blincselekmény jogi targya a szexualis onrendelkezés, amely ugyan nem szerepel az alapjogok
katalogusaban, de egy fontos alapjog - az emberi méltosag - részét képezi. A szexualis szabadsag
harom elembdl tevédik Gssze: 1. a nemi identitas szabadsaga 2. az ennek megfelelé nemi élet
gyakorlasa 3. és a szexualis kapcsolatok szituacios elemei. Barmelyik elem sérelme a jogtargy

sérelmével jar.?

A blincselekmény passziv alanya barki lehet, nemtdl, testi allapottol és fejlettségtol fliggetleniil,
azonban az életkornak és az akaratnyilvanitasi képességnek jelentésége van. Nem lehet a

blincselekmény alanya a 12. életévét be nem toltott személy, az 6 sérelmére elkovetett szexualis

72012. évi C. térvény a Biintetd Torvénykonyvrél 196. § (1)-(3) bekezdés
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kényszerités szexualis erészakként mindsil (0j Btk. 197. § (2) bekezdés), tovabba nem lehet alanya
akaratnyilvanitasra képtelen személy sem mert az az (j Btk. 197. § (1) bekezdés a) pontja szerint

minosdil.

Az elkovetési magatartas ketté elembdl tevodik Ossze: a kényszerités, mint eszkdzcselekmény és a
szexualis cselekmény, mint célcselekmény. A kényszerités lényege, hogy a passziv alanynak nem all
szandékaban a szexualis cselekmény, nem egyezik bele, de az elkovetd sajat akaratat érvényesiti.® A
jogalkotd nem hatarozta meg az elkovetési madot. A szexualis erdszak tényallasanak osszevetésébol
a contrario az a kovetkeztetés vonhato le, hogy az implicit elkdvetési mod a fenyegetés, amely nem

iranyulhat az élet vagy testi épség ellen, vagy ha erre is iranyul nem lehet kozvetlen.

Fontos kérdés, hogy mi alapjan hatarolhato el a szexualis kényszerités a szexualis erdszaktol, amire
az a valasz, hogy az elkovetési mod alapjan: erGszak, illetve élet, testi épség elleni kozvetlen

fenyegetés esetén szexualis erészak megallapitasanak van helye.

Ezen tényallas rovid bemutatasa utan attérnék a szexualis erészakra.

2.1. Szexudalis er6szak

Ez a deliktum az erészakos kozosiilés és a szemérem elleni erészak 1978. évi IV. torvény 197 -198. §-
ainak az osszeolvadasabdl alakult ki és ebbdl sziiletett meg az Uj Btk. 197. §-a, amelynek alapjan: (1)
Szexualis erdszakot kovet el, és blintett miatt két évtél nyolc évig terjed6 szabadsagvesztéssel
biintetendo, aki

a) a szexualis kényszeritést erészakkal, illetve az élet vagy a testi épség elleni kozvetlen fenyegetéssel

koveti el,

® Kommentar a Biinteté Torvénykonyvhoz (2012)- Jogtar- Orszagos Birdsagi Hivatal



b) mas védekezésre vagy akaratnyilvanitasra képtelen allapotat szexualis cselekményre hasznalja fel.
(2) Szexualis erdszakot kovet el az is, és ot évtol tiz évig terjed6 szabadsagvesztés biintetéssel
biintetendd, aki tizenkettedik életévét be nem toltott személlyel szexualis cselekményt végez vagy
végeztet.

(3) A biintetés ot évtol tiz évig terjed6 szabadsagvesztés, ha az (1) bekezdésben meghatarozott
blincselekményt

a) tizennyolcadik életévét be nem toltott személy sérelmére kovetik el,

b) az elkovet6 a hozzatartozdja, vagy nevelése, feliigyelete, gondozasa, gyogykezelése, illetve egyéb
modon a hatalma vagy befolyasa alatt allé személy sérelmére koveti el, vagy

¢ )azonos alkalommal, egymas cselekményérél tudva, tobben kovetik el.

(4) Ot évtdl tizenot évig terjedd szabadsagvesztéssel biintetends,

a )aki az (1) bekezdés a) pontjaban vagy a (3) bekezdés b) vagy c¢) pontjaban meghatarozott
blincselekményt tizenkettedik életévét be nem toltott személy sérelmére koveti el, vagy

b) ha a (3) bekezdés a) pontjaban meghatarozott blincselekmény a (3) bekezdés b) vagy c) pontja
szerint is mindsill.

(5) Aki szexualis erészak elkovetéséhez sziikséges vagy azt konnyitd feltételeket biztositja, blintett

miatt harom évig terjedé szabadsagvesztéssel biintetendo.

A jogi targya ennek a blincselekménynek is - ahogyan a szexualis kényszeritésnek is - a szexualis

onrendelkezés, valamint az ifjlsag egészséges nemi fejlédése ha fiatalkor( sérelmére kovetik el.

A blincselekménynek harom alapesete van, amelyek az alabbiak:

1. aszoros értelemben vett szexualis er6szak (197. § (1) bekezdés a) pont)

2. avédekezésre, akaratnyilvanitasra képtelen passziv alanyok sérelmére megvalosulo szexualis

erbszak ( 197. § (1) bekezdés b) pont)



3. a tizenkét éven aluli gyermekek sérelmére megvalosuld szexualis erészak ( Btk. 197. § (2)

bekezdés)'°

A szoros értelemben vett szexualis er6szak voltaképpen a szexualis kényszerités mindsitett esete és
akkor beszéliink szexualis erdszakrol, ha a szexualis kényszerités elkovetési modja az erbszak,
valamint az élet vagy testi épség elleni kdzvetlen fenyegetés, ezen kvalifikalt fenyegetés hianyaban
a szexualis kényszerités torvényi tényallasa valosul meg. Mindkett6 elkovetési modnal elegend6 a vis

compulsiva (akaratot hajlito erészak vagy fenyegetés).

A masodik alapeset specialis alanyt kivan meg, igy az csak védekezésre vagy akaratnyilvanitasra
képtelen személy sérelmére kovetheté el, ezen allapot felhasznalasaval. Akkor valosul meg
felhasznalassal a blincselekmény, ha a passziv alany védekezésre, illetve akaratnyilvanitasra képtelen
allapotanak hianya nélkiil a szexualis cselekmény nem valdsult volna meg. Abban az esetben azonban,
ha az elkovet6 erdszak vagy kvalifikalt fenyegetéssel juttatja a sértettet akar védekezésre képtelen,

akar akaratnyilvanitasra képtelen allapotba, akkor a197. § (1) bekezdése szerint felel.

A védekezésre képtelen allapot alatt fizikai értelemben vett védekezésre képtelenséget értiink, mig

az akaratnyilvanitasi képtelenség azt jelenti, hogy pszichikailag képtelen a passziv alany védekezni.

Végiil a harmadik alapeset szintén specialis alanyt feltételez, konkrétan a tizenkettedik életévét be
nem toltott személyt. Az 1978. évi Btk.- hoz képest annyi valtozas tortént, hogy megsziint a tizenkét
év alatti gyermeket védekezésre képtelennek mindsitd megdonthetetlen vélelem és a 197. § (2)
bekezdés kizarolag a gyermek életkori sajatossagara épiil és az Uj Btk. megemelte a biintetési tételt
is. Fontos kiemelni ezen tényallasnal azt az esetet, ha a tizenkét év alatti személy esetleg onként
beleegyezett a nemi aktusba, ne talan tan azt maga kezdeményezte, ugyanis a gyermek beleegyezése

jogilag irrelevans a bilncselekmény megallapitasanal, hiszen ha valaki tizenkét év alatti gyermekkel
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végez vagy veégeztet szexualis cselekményt az mar onmagaban megvaldsitja a blincselekményt és a
tényallasi elem megvalosulasahoz kényszerités vagy a gyermek allapotanak felhasznalasa sem

sziikséges.

A Btk. 196. (1) bekezdése, valamint a 197. § (1) bekezdésének a) pontja kizarolag maganinditvanyra

biintetendd. A jogalkotd szandéka ezzel a rendelkezéssel a sértett kimélete volt.

A 37/2002 (IX.4) AB hatarozat indokolasa alapjan az erdszakos szexualis cselekmények
biintethetdségének maganinditvanyhoz kotése a sértett maganszférajanak védelmét szolgalja. A
torvényhozd kompetenciaja annak eldontése, hogy a szexualis biincselekmények elkovetbinek
feltétlen megbiintetését, avagy a sértettek kiméletét tartja-e fontosabb érdeknek. A térvényhozonak
kell eldontenie, hogy mely blincselekmények esetében allapit meg biintetd anyagi jogi kivételeket a
legalitas biintet6jogi alapelve alol, és amennyiben a szexualis blincselekmények korében - a sértett
kiméletére tekintettel - indokoltnak tartja ilyen kivétel megallapitasat, akkor az mely esetekre

érvényes.

A jogalkoto tehat a kozérdek (a blincselekmények iildozésének allami kotelezettsége) és a
maganérdek (a sértett kimélete vagy a sértett maganszférajanak tiszteletben tartasa) egymashoz
viszonyitott fontossdga alapjan dont. Foglalhat allast Ggy, hogy bizonyos blincselekmények
meghatarozott eseteiben a maganérdek megel6zi a kozérdeket, s ezért a biintethetdséget a
maganinditvanytol teszi fliggévé, de akként is donthet, hogy a klasszikus értelemben felfogott

legalitas elve kap els6bbséget.!

1137/2002 (1X.4) AB hatarozat indokolas IIl. 2.2. (2) bekezdés



2.2. Az dldozatok jogai

Miel6tt ratérnék, hogy a jogszabalyok milyen keretek kozott foglalkoznak az aldozatok-sértettek
jogaival, el6szor is fontosnak tartom az aldozat fogalmat tisztazni, erre a blincselekmények
aldozatainak segitésérdl és az allami karenyhitésrol szold 2005. évi CXXXV. torvény adja meg a valaszt,
mégpedig annak 1. § (1) bekezdése, amelynek értelmében: ,aldozat a Magyarorszag teriiletén
elkovetett blincselekmény és a Magyarorszag teriiletén elkovetett tulajdon elleni szabalysértés
természetes személy sértettje, valamint az a természetes személy, aki a Magyarorszag teriiletén
elkovetett blincselekmény vagy a Magyarorszag teriiletén elkovetett tulajdon elleni szabalysértés
kozvetlen kovetkezményeként hatranyt, igy kiilonosen testi vagy lelki sériilést, érzelmi
megrazkodtatast, illetve vagyoni kart szenvedett el.”'? Az unids jog is kiemelten foglalkozik az
aldozatok jogaival, az Europai Parlament és a Tanacs 2012/29/EU Iranyelve (2012. oktéber 25.) is
meghatarozza az aldozat fogalmat és véleményem szerint ezen egyszer(i és tomor megfogalmazas
tiikrozi a leghliebben, hogy mit is takar magaban ez a fogalom. Az iranyelv szerint aldozat: ,,olyan
természetes személy, aki kozvetleniil blincselekmény kovetkeztében sérelmet szenvedett - ideértve
a fizikai, szellemi vagy érzelmi sériilést, vagy gazdasagi hatranyt, valamint a kozvetleniil
bilincselekmény kovetkeztében életét vesztett személy csaladtagjai, akik e személy elhalalozasa

folytan sérelmet szenvedtek.”"?

Amennyiben egy aldozat (gy dont, hogy az igazsagszolgaltatas Utjan feleldsségre kivanja vonni az
ellene elkovetett biincselekmény tettesét, Ggy akkor 6 a biintetéeljarasban elfoglalt pozicidja
alapjan lehet sértett, maganinditvanyt eléterjeszt6 vagy polgari jogi igényt érvényesité (maganfél).

A sértett biintetéeljarasban megilletd jogairdl a Biintetdeljarasrol szolo 1998. évi XIX. térvény

12.2005. évi CXXXV. torvény a blincselekmények aldozatainak segitésérél és az allami karenyhitésrél, 1. § (1) bekezdés

'3 Eurdpai Parlament és a Tanacs 2012/29/Eu Iranyelve (2012. oktober 25.) a biincselekmények aldozatainak jogaira,
tamogatasara és védelmére vonatkoz6 minimum szabalyok megallapitasarol és a 2001/220/1B tanacsi kerethatarozat
felvaltasarol 2.cikk (1) bekezdés a) pont



(tovabbiakban Be.) 51. § (2) bekezdése rendelkezik, amely kimondja, hogy a sértett jogosult arra,
hogy

a) ha e torvény masképp nem rendelkezik - az eljarasi cselekményeknél jelen legyen, az eljaras 6t
érint6 irataiba betekintsen,

b) az eljaras barmely szakaszaban inditvanyokat és észrevételeket tegyen,

¢) a biintet6eljarasi jogairol és kotelességeirdl a birdsagtol, az ligyésztdl és a nyomozo hatosagtol

felvilagositast kapjon,

d) e torvényben meghatarozott esetekben jogorvoslattal éljen.™

A sértett jogainak eldmozditasa érdekében jogi képviseletet is igénybe vehet, illetve érdekében
segitok is kozremiikodhetnek (Be. 59.§), igy példaul a sértett érdekében eljard ligyvéd tanikénti

kihallgatasanal jelen lehet és a jogairol felvilagositast adhat.

Nagyon sok esetben a blincselekmény jellegébdl adodoan - legféképpen a nemi élet szabadsaga és
nemi erkolcs elleni blincselekményeknél - a biintetGeljaras soran a sértett fél ujra talalkozni fog az
elkovetdvel és ebbdl kifolyolag traumatikus élményeit ismét fel kell idéznie, aminek kovetkeztében
sajat lelkivilagat teszi ki egy Ujabb megrazkodtatasnak. Ha pedig az igazsagszolgaltatas oldalarol
kozelitjik meg ezt a problémat, akkor felmeriilhet, hogy a sértett félelmében, esetleg zavaraban
nem tud kellé6 pontossaggal, részletességgel visszaemlékezni a torténtekre, vagy éppen nem meri
elmondani azt, nehezitve ezaltal a bizonyitast. Ezen helyzet elkeriilését szolgalhatja a Be. 85. § (5)

bekezdésében foglalt lehetdség, az irasbeli tanGvallomas Utja.

A sértettek megovasara szolgal a Be. tan( védelme cimil fejezete, ahol lehetéség van zart
adatkezelésre, kilonosen védett tanlva nyilvanitasra, személyi védelemre és tanUvédelmi

programban valo részvételre.

141998. évi XIX. térvény a Biintetéeljarasrol 51. § (2) bekezdés



Altalanossagban elmondhatd, hogy a bizonyitasi eljarast a sértett kiméletével kell lefolytatni, igy
példaul a szembesitést mellézni kell, ha ezt a sértett tan( védelme sziikségessé teszi, a tizennegyedik
életévét be nem toltott személy szembesitésére pedig csak akkor keriilhet sor, ha ez nem kelt
félelmet a kiskoriban. (Be. 124. § (2)-(3) bekezdés) Amennyiben a technikai feltételek adottak a
sértett-tan(t zartcéll tavkozldé halézat atjan is ki lehet hallgatni, amely szamara nyilvanvaloan

kevesebb stresszel jar és igy elkeriilhetd a sértett és a vadlott talalkozasa.

A Be. lehetdséget nyljt arra, hogy a sértett inditvanyara a birdsag a nyilvanossagot a targyalasrol
kizarja, és zart targyalast tartson, ami az eljarasban résztvevo kiskoruak védelmét szolgalja, valamint
egy szexualis erészak aldozatanak -akit amugy is gyotor a szégyenérzet, holott persze nem kellene- is

megfeleldbb az a tudat, hogy nem vehet részt akarki a targyalasan.

Utolsoként emlitem -ahogyan egy birosagi eljaras is zarul - a sértett azon jogat, hogy az ligydonté
hatarozatot vele is kozolni kell. Végiil kihangsilyoznam még egyszer azon fontos elvet miszerint a
biintetéeljarasban tekintettel kell lenni arra, hogy az aldozat milyen sdlyos trauman,
megrazkodtatason esett at, ezért nagyon fontos az igazsagszolgaltatasban résztvevé szakemberek
megfeleld felkésziiltsége, empatiaja. Az eljaras soran végig szem elott kell tartani az aldozatok
emberi méltosaghoz valo jogat és azt az lizenetet kell kozvetiteni az aldozat felé, hogy semmiképpen
sem 0 a felelds a vele torténtekért, ez még természetesen nem iitkozik a fliggetlenség, partatlansag
elvébe. A szexualis erdszak aldozatainak jogainak érvényesiilése pedig még inkabb kiemeltebb
figyelmet és banasmodot igényel, ezt tiikrozi az EU 2012/29-es iranyelvének 23. cikke is, amely a
specifikus védelmi sziikségletekkel rendelkezé aldozatok jogairol szol, amellyel biintet6eljarasi
torvényiink is Osszhangban all, hiszen az EU iranyelv is legf6képpen az aldozatok eljarasban vald
kiméletet helyezi kozéppontban, igy tobbek kozott rendelkezik a zart targyalas lehetGségérdl, az
aldozat és elkovet6 talalkozasanak elkeriilésének a lehetdségérdl, valamint arrol is, hogy a nyomozas
soran az aldozat kihallgatasat az e célra rendszeresitett helyiségben torténjen, megfeleléen kiképzett
szakemberekkel és a szexualis erdszakon atesett aldozatoknal kihangsulyozza, hogy amennyiben az

aldozat gy kivanja, akkor a kihallgatasat azonos nem(i személy végezze.



Ahogyan mar fentebb emlitettem az Eurépa Unio jogalkotasa is kiemelt figyelmet fordit az aldozatok
jogaira, amely szamos dokumentumban olt testet, a teljesség igénye nélkil ezek kozil a
legfontosabbak: a Nyilatkozat a blincselekmény és a hatalommal vald visszaélés aldozatainak
nyujtand6 igazsagtétel alapvetd elveir6l, az Europa Tanacs Miniszteri Bizottsaganak 27. szamu
ajanlasa a bilncselekmények aldozatainak kartalanitasardl, Europai egyezmény az erdszakos
blincselekmények aldozatainak kartalanitasarol, az Eurdpa Tanacs Miniszteri Bizottsaganak 11. szamu
ajanlasa az aldozatok biintet6jogi és biintetéeljaras-jogi helyzetérdl, az Europa Tanacs Miniszteri
Bizottsaganak 21. szaml ajanlasa az aldozatoknak nyljtando segitségrol és az aldozatta valas
megel6zésérél, valamint az Aldozatok Chartaja. Azért tartottam fontosnak ezeket megemliteni, hogy

érzékeltessem, hogy milyen jelentdségteljes feladat az aldozatokkal valo foglalkozas.

lll.A szexualis erészak gyermekkoru aldozatokra gyakorolt hatasa

Az erbszak elszenvedése minden ember szamara traumatikus élmény, azonban a szexualis erészakot
nagyrészt férfiak kovetik el nok, fiatal lanyok ellen, amely még mindig a nok és férfiak kozotti
egyenlotlenségeket demonstralja. A fiatalok ellen elkovetett szexualis erészakrol sajnos az mondhato
el, hogy igen gyakori jelenség és az is kijelenthetd, hogy a szexualis blincselekmények elkovetdi
altalaban nem idegenek az aldozatok szamara, jellemz6en ismerés, csaladtag, rokon, vagy épp az
aldozat parja. Azonban a nemi élet szabadsaga és a nemi erkolcs elleni bilincselekményeknek a
latencia is jellegzetessége, amely az aldozatokat ért megrazkodtatassal, félelemérzéssel,
szégyenérzettel magyarazhaté. A sajat munkahelyemen - az Egri Jarasbirésagon - harom évre
visszamenoéleg készitettem statisztikat, a tekintetben, hogy hany eljaras indult e témakorben,
amelynek eredménye a kovetkezd: 2014. évben 6t, 2015. évben hét és 2016. évben szintén hét eljaras
indult. A terheltek - ketté kivételtol eltekintve - mind férfiak voltak. Az Orszagos Rendér-
fokapitanysag altal 2015. januartol oktoberig mért statisztikai adatok alapjan a nok elleni szexualis
er6szak blincselekményeinek szama 234 volt, mig a szexualis kényszeritésé 63. E szamok els6

ranézésre azt mutatjak, hogy nem tul nagy az effajta blincselekmények elszaporodottsaga, azonban



ez korantsem igaz, hiszen az elébb emlitett latencia problémaja miatt szamos eset nem keril a

hatdsag elé.

,Ne tégy gy mintha emberi lény lennél.” A foton szereplé né nemi erészak aldozata. A leirt szavak
pedig azok, amelyeket tamaddéja mondott neki, mikdozben megerbszakolta  6t.

(http://eletmod.transindex.ro/?cikk=20779)

,Tizenhét éves koromban, akaratom ellenére tortént meg az elsé szexudlis aktusom. Eletem

legszornyibb perceit okozta az a vadidegen férfi, aki megerdszakolt. Am ez akkor még nem tudatosult


http://eletmod.transindex.ro/?cikk=20779

bennem. Bar az eset utan két évig tartottam a férfiakkal vald érintkezéstdl, és azota is rémalmok
gyotornek, ezt nem hoztam Osszefiiggésbe a torténtekkel, hiszen jo mélyre elastam magamban a
traumamat. Az elsé paromnak tobb mint két évet kellett varnia az igazi szexualis egyiittlétiinkre.
Akkor még fogalmam sem volt, hogy miért, de 6dzkodtam a gondolatatél is annak, hogy valaki belém
hatoljon. Szép lassan azonban el6jottek az emlékképek. Amikor két évvel a torténtek utan vilagossa
valt szamomra, hogy korabban milyen szornyliségen kellett keresztiilmennem, nagyon kiborultam.
Undorodtam magamtol, és nem akartam létezni tobbé.” Se a parja, se a baratai, de még a sziilei sem
sejtettek semmit az esetr6l. Csupan annyit vettek észre, hogy a lany befordult, és hirtelen

megkomolyodott. '

Ez az idézet egy szexualis er6szak aldozatatol szarmazik és azért tartottam fontosnak beleszéni a
dolgozatomban, mert ebbdl a par sorbol mindenki szamar konnyen megérthetd, hogy milyen tortaran
megy keresztiil egy ilyen borzaszté biincselekményt megélt aldozat és milyen kovetkezményei vannak

az elkovetkezo életére nézve is.

3. Tévhitek

Nagyon lényegesnek tartom, hogy egy par mondat erejéig ejtsek szot a szexualis erdszakkal
kapcsolatban a koztudatban fennallo tévhitekrdl és egyben el is oszlatom ezen téves feltevéseket.
Azért lényeges tisztazni ezeket a helytelen feltételezéseket, mert tobbek kozott ez is szerepet jatszik
abban, hogy sokszor az aldozat nem mer segitséghez folyamodni, fél, hogy nem fognak neki hinni és,

hogy a tarsadalom meg fogja 6t bélyegezni.

Az elsé ilyen tévhit az, hogy sokan azt feltételezik, hogy a szexualis erészakot hirtelen felindulasbol
egy teljesen ismeretlen személy koveti el, egy kihalt, sotét helyen. A média is azt kozvetiti a

tarsadalom felé, hogy szexualis erdszak legféképpen kamaszlanyok ellen torténik egy atmulatott

5 www.nlcafe.hu.



éjszaka utan, amikor az ismeretlen elkoveté kifigyeli, megvarja és megerdszakolja aldozatat. Ezzel
ellentétben a valdsag az, hogy nagyrészt az aldozat altal ismert személy, ismert helyen koveti el ezt
a cselekményt. A kovetkezd ilyen tévhit az, hogy az elkovetdk azért kovetnek el szexualis erészakot,
mert szexualisan kielégiiletlenek és hajtja 6ket a szexualis vagy. Az igazsag az, hogy a nemi erészak
nem magarol a szexrél, mint 6romforrasrol szél, nem a szexualis kielégiiletlenség a f6 mozgatérugodja,
hanem az aldozat feletti uralkodasvagy, holott senkinek sincs joga ahhoz, hogy mas ember testét,
annak akarata ellenére hatalomvagyanak kielégitése céljabol felhasznalja. Talan az egyik
»legérdekesebb” tévhit, hogy sokan Ugy gondoljak, hogy hazassagon beliil nem beszélhetiink szexualis
erbszakrol, pedig igen is létezik, és Ugy nevezik, hogy parkapcsolati erdszak. Attol, hogy valaki
meghazasodott az nem azt jelenti, hogy a masik fél innent6l fogva azt tehet vele amit akar, az
emberek szexualis onrendelkezési joga nem vész el azaltal, hogy meghazasodott, ezt tamasztja ala
az is, hogy a hazassagon beliili er6szakot 1997 6ta a torvény biintetni rendelte. Végiil az egyik
legfontosabb téves feltevés, amit el kell oszlatni, hogy nem szabad azt gondolni, hogy az aldozat
viselkedése, magatartasa vezetett a szexualis erdszak kialakulasahoz, ez ugyanis egyediil az elkovetd
felel6ssége és véletleniil sem szabad azt éreztetni az aldozattal, hogy részben 6 is felelds az elkdvetd

altal elkovetett blincselekményért. 16

3.1. Gyermekkoru dldozatok

A szexualis erdszak aldozata -a megerdszakolt né, a megrontott, ablzust elszenvedett gyerek - a

bilincselekmények sértettjeinek legmegalazottabb, legkiszolgaltatottabb csoportjaba tartozik.

Legtobbjiiket sulyos, egész életiikre kihato lelki megrazkodtatas, pszichés trauma éri."”

Minden trauma hatassal van egy fejlodésben lévo, kialakulatlan személyiséggel rendelkez6

gyermekre, azonban ha szexualis traumarol van szo, akkor ez kiilonosképpen elmondhato.

18 mek.oszk.hu Szexualis erészak, informaciok aldozatoknak, tiléléknek és segitéiknek, KERET KOALICIO a szexualis erészak
ellen, Gsszeallitotta: Horvath Eva

7 Dr. Virag Gyorgy: A szexualis erfszak aldozatai, Phd. értekezés, 44. oldal, Miskolc, 2001.



»Szexualis ablzus esetén a pszichés sériilés magja a traumatikus szexualizacid, a stigmatizacio, az
arulas, és a tehetetlenség élménye.”'® A stigmatizacio a negativ élmény Gsszekapcsolodasat jelenti
az aldozat személyével. A tehetetlenség a gyermek testének akarata ellenére torténé felhasznalasat,
valamint azt jelenti, hogy az altala atélt traumanak az elmesélését hitetlenséggel fogadjak. Ez késobb
depresszid kialakulasahoz vezethet. Az arulas pedig azt jelenti, hogy a gyermek elarulva érzi magat
azaltal, hogy akiben eddig 6 megbizott és szeretett az okozta ezt a fajdalmat szamara, ugyanis az a
jellemz0, hogy a legtébb szexualis abuzus csaladon beliil torténik. Az Orszagos Kriminologia Intézet
altal végzett felmérés - amelyben 6t megye birésagainak szexualis erdszak blintettében 2015-ben
hozott jogerds itéleteit vizsgaltak - eredményeként azt allapitottak meg, hogy a szexualis erészak
aldozatai 70 %-ban fiatalkorak és ezen beliil is a leginkabb érintett korosztaly a 7-13 évesek. (www.

hvg.hu)

A gyermekkorban elszenvedett szexualis bantalmazas azért is kiemelkedéen traumatikus, mert a
gyermekek esetében még nem beszélhetiink személyiségrol, hiszen éppen ez az az idészak, ami alatt
a személyiségiik kialakuloban, fejlédében van, és egy ilyen trauma ezt karosan befolyasolhatja, mind
fizikailag, mind pszichésen. A gyermekek sérelmére elkdvetett szexualis abuzus még nehezebben
feldolgozhato, ha az csaladon belil torténik, hiszen a cselekményt elkoveté csaladtagot ismeri,
szereti és akar nap mint nap talalkozik vele, ami megneheziti a trauma feldolgozasat. A feldolgozas
kapcsan joggal meriil fel a kérdés, hogy fel lehet-e egyaltalan dolgozni, el lehet-e felejteni egy ilyen
traumat. Nyilvanvaloan mindenki masképpen éli meg és masképpen is dolgozza fel a vele torténteket,
valaki rogton beszamol rola, de olyan is van aki, akar éveket is var, mig elmeri mondani, vagy talan
el sem mondja, azonban az valamennyi aldozatrél elmondhatd, hogy szeretnék meg nem torténté
tenni és kitordlni emlékezetiikbdl e szorny(i tragédiat. Azonban sajnos nem lehet gy tenni, mintha
mi sem tortént volna, nem lehet csakugy elfelejteni egy ilyen negativ élményt, hiszen minden, ami

torténik az emberrel az az élete részévé valik és meghatarozza a személyiségét, kiilonosen igy van ez

'8 Dr. Virag Gyorgy: A szexualis blincselekmények gyermek aldozatainak specialis megitélése, 111. oldal,
www.kriminologia.hu



a gyermekkorban elszenvedett sérelmeknél, amelyek - mind hossz, mind révid tavon - karoson

befolyasolhatjak lelki fejlodésiiket.

A gyermekkorban megélt szexualis visszaélés legjellemzobb kovetkezményei a szorongas, félelem,
amelyhez szégyen és a blintudat érzése kapcsolddik. Ezekhez altalaban fizikai panaszok is tarsulnak,
Ggy mint étvagytalansag, testi fajdalmak, alvasi szokasok megvaltozasa vagy akar a felfokozott
szexualis tevékenység. Ha a gyermekkori szexualis trauma hosszi tavi hatasait nézziik a
leggyakrabban eléfordulo ilyen effektus: a negativ énkép, onértékelés, a kapcsolati, hazassagi és a
szexualis problémak, az érzelmi élet zavarai, a tarsas elszigeteltség, a sziilGi szerepben megjelené
nehézségek, a szorongasos rohamok, az alvasi rendellenességek, rémalok és az Onpusztito,
ongyilkossagi gondolatok.' Természetesen, hogy az aldozatoknal a felsorolt hatasok koziil melyik és
mennyi jelentkezik, az fiigg az aldozat személyiségétdl és a szexualis trauma silyatol is. Az viszont

leszogezhetd, hogy a depresszio elkeriilhetetlen velejardja ezen blincselekményeknek.

Vannak olyan tényezék, amelyek befolyasolhatjak a szexualis visszaélések hatasait, ezek kozil pedig

a legfontosabbak az alabbiak:

- gyermek kora a trauma elszenvedése idején: minél fiatalabb egy gyermek annal sllyosabbak a

kovetkezményei a szexualis visszaélésnek, hiszen még ekkor mind lelkileg, mind értelmileg
fejletlenebbek.

- a visszaélés tartdssaga: minél huzamosabb ideig tart, annal erésebb a hatas, ami az aldozatban

csak erésiti a tehetetlenség érzését.

- visszaélés sulyossaga: minél komolyabb az abuzus annal karosabb a kdvetkezménye.

- elkovet6hoz fliz6dé kapcsolat:minél kozelebb all az aldozathoz az elkdvetd, annal nehezebb

feldolgozni a traumat. Ha a visszaélés csaladon kiviil torténik, azt konnyebben sikeriil feldolgozni,

hiszen ott van a csalad, amely védelmez6 funkciojaval a gyermek mogott all biztonsagot nydjtva
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neki. Azonban, ha az elkovetés csaladon beliil torténik, vagy ha az elkovet6 az aldozat szamara
egy fontos, szeretett személy, akkor nincs hova biztonsagért, védelemért visszavonulni. Mig
csaladon kiviili elkovetés esetén meg van a lehetéség arra, hogy a gyermek aldozat hésként
keriiljon ki a helyzetbdl, aki meg tudta oldani a problémat, addig csaladon beliili erészak esetén
a gyermek valodi aldozatként éli at a torténteket. Osszességében elmondhatd, hogy a csaladon
kiviili er6szak aldozata az 6t ért traumabol gyorsabban ki tud gyogyulni, mint egy csaladon beliili
erdszakot atélt aldozat.

Blintudat érzése: az aldozatok - legyen szo akar feln6ttrol, akar gyermekrél - sokszor éreznek

blintudatot a blincselekmény elszenvedése utan, magukat is hibaztatjak, hogy miért pont veliik

tortént, elkeriilhették-e volna valahogy a cselekményt.?°

De hogyan is alakul ki az elkovetoben, mi vezérli, hogy gyermekkoru aldozat lesz a szexualis

ablzusanak elszenvedéje? David Finkelhor eléfeltétel-elmélete ad erre a kérdés valaszt és e szerint

az ablzus magyarazataként jellegzetesen négy tényez6 jelenik meg:

az érezlmi kongurencia: a feln6tt érzelmi sziikségletei és a gyermeki jellemzbk kozotti egyezésére
utal, ilyenkor a felnétt fokozottan igényli a hatalom érzését és emiatt fordul a gyermekek felé,
akikkel konnyen ki tudja alakitani az egyenlétlen viszonyt.

szexualis arousal: a gyermek az elkovetd szamara izgalmat jelent

elakadas, blokk: az elkdveté nem képes szexualis sziikségleteit tarsadalmilag elfogadottabb
modon kielégiteni, ezért fordul a gyermekek felé

dizinhibicio: az elkdvet6 a gatlasok megsziinése miatt viselkedik (gy, ahogy egyébként nem

viselkedne
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Az els6 harom tényez6 a gyerekek iranti érdeklodés kialakitasat, a negyedik pedig az abuziv

viselkedés, a visszaélés megjelenését magyarazza.?'

3.2. A szexudlis erészak hatdsa a gyermekkoru sértettekre a gyakorlatban

Ezen a fejezeten beliil harom birésagi hatarozaton keresztiil szeretném szemléltetni a szexualis
ablzus gyermekekre gyakorolt hatasat, hogy konkrét, megtortént eseteken keresztiil lassuk a

probléma sllyossagat.

1.)

A 14-H-BJ-2014.16. szamU jogesetben a torvényszék a vadlottat blinosnek mondta ki a 2012. évi C.
torvény 197. § (1) bekezdés a) pontjaba iitkozé és a (4) bekezdés a) pontja szerint mindsiilé
folytatolagosan elkovetett szexualis er6szak bilintettében. A tényallas a kovetkezo volt: a sértett a
vadlott nevelt lanya volt, 6t négy honapos koratol ismerte, ugyanis akkor ismerkedett meg a sértett
édesanyjaval, aki sajat nevét hasznalta kislanya vonatkozasaban. A gyermekkoru sértett vér szerinti
édesapjarol semmit sem tudott, abban a hitben nevelkedett, hogy a vadlott az igazi édesapja. A
vadlott és a sértett kapcsolata jo volt, sokat foglalkozott a sértettel. Azonban a sértettel, annak négy
éves koratol a vadlott szexfilmeket nézetett, azzal, hogy azok mesefilmek. Kezdetben még csak
egyiitt nézték a pornofilmeket, majd koriilbeliil a sértett altalanos iskola masodik osztalyos koratél
filmnézés kozben a gyermekkoru sértett mellét és nemi szervét fogdosta. A vadlott nemi vagyanak
felkeltése és kielégitése végett a sértett 9-10 éves koratol rendszeresen simogatta a testét, nemi
szervét csokolgatta és testszerte nyalogatta. Tobb alkalommal el6fordult, hogy a vadlott a
gyermekkoru sértettet arra birta ra, hogy fogja meg a nemi szervét és hlizogassa azt, illetve olyan is
tortént, hogy a vadlott a nemi szervét a sértett nemi szervéhez érintette, amely soran a vadlott
elélvezett. A vadlott a gyermekkoru sértettel, annak kicsi koratél kezdédden tizenketté éves koraig

rendszeresen egyiitt fiirdott, amely soran szintén szexualisan molesztalta a gyermeket. A vadlott a

2-okri. hu Dr. Virag Gyorgy: Miért er6szakoljak meg a férfiak a néket? Gondolatok és elméletek a szexualis erészakrol, Okri,
Kriminoldgia Tanulmanyok 50. Jubileumi kotet ,230. oldal



torvényszék elétt a blincselekmény elkovetését nem ismerte el. A sértett, valamint a tandk vallomasai
azonban teljes mértékben cafoltak a vadlott tagadasat és a tanuvallomasok a sértetti el6adast
teljeskorlien ala tamasztottak. Azt, hogy milyen kévetkezményei voltak e szorny(i cselekménynek a
gyermekkoru sértettre, azt a torvényszék altal kirendelt igazsagiigyi pszicholdgia véleménybél tudjuk
meg. A szakérté véleménye alapjan a sértett elmondasa élményszer(i volt és konfabulaciora, koros
torténetszovésre utald jelek nem voltak feltalalhatok. A szakért6i vélemény ezen megallapitasa azért
is bir kiemelked6 jelent6séggel, mert altalaban a szexualis blincselekményeknél csak az elkdveto és
az aldozat van jelen, amely megneheziti az aldozat szamara az altala elmondottak bizonyitasat,
sokszor ezért nem is mernek feljelentést tenni mert félnek, hogy nem fognak hinni nekik, pedig az
ilyen jellegl blincselekményeknél a birdsag ki szokott rendelni igazsagiigyi pszichologus szakértét, aki
az altala alkalmazott eljarasi technikakkal, kiilonféle tesztekkel meg tudja erdsiteni a sértettek altal
el6adottakat. Jelen esetben a szakért6i vélemény megallapitotta azt is, hogy silyos gyermekkori
szexualis traumatizacio volt fellelheté a sértetten. Az lgyben okirati bizonyitékként allt
rendelkezésre egy szakambulancia gyermekpszichiater igazgatd fGorvosa és pszichologusa altal
készitett irat a sértett vonatkozasaban, amely tanUsaga szerint a sértetten poszttraumas stressz
betegséget, valamint pszichogén eredet(i étkezési zavart diagnosztizaltak. A poszttraumas stressz-
betegséggel (PTSD) kapcsolatban emlitést érdemel, hogy ez a legnyilvanvaldbb, legtobb aldozatra

jellemz6 tlinetcsoport, és ez okozza a viselkedésbeli, érzelmi, gondolkodasbeli valtozasokat.

Ez a trauma feln6ttként életére oly mértékben volt hatassal, hogy tizenkilenc éves koraban ismét
szexualis abuzus aldozata lett. Azért is valasztottam egyik példanak ezt a jogesetet, mert ebbdl jol
latszddik, hogy - a fentebb mar altalanossagban leirt - a szexualis erészaknak milyen karos hatasa van

a gyermekkor( aldozat életére.

2.)
A kovetkezd jogesetet pedig azért valasztottam, mert ebben a csaladon beliili, az aldozat révén

szeretett személy altal elkOvetett szexualis erészak hatasai figyelhetok meg.



A 12-H-BJ-2015-3. birdsagi hatarozat alapjan a torvényszék a vadlottat blinosnek talalta szexualis
erdszak blintettében (2012. évi C. torvény 197. § (1) bekezdés b) pont, (3) bekezdés a) és b) pont, (4)
bekezdés b) pont) A tényallas az alabbi volt: a sértett itt is - ahogyan az el6z6 jogesetben is -a vadlott
nevelt lanya volt. A vadlott élettarsaval egyiitt nevelte annak el6z6 kapcsolatabol sziiletett kettd
gyermekét - igy tobbek kozott a sértettet is - valamint kozos gyermekiiket. A vadlottnak a
gyermekekkel jo volt a kapcsolata, részt vett a nevelésiikben, gondozasukban, tanulmanyaikban
segitette Oket. A vadlottra élettarsanak gyermekei apaként tekintettek, ezt tamasztotta ala az is,
hogy maguktol ,,apunak” szoélitottak 6t. A vadlott egy id6 utan szexualis érdeklédést kezdett mutatni
az akkor 13 éves nevelt lanya irant. Ekkor elkezdte 6t ruhan keresztiil tapogatni és nemi vagyanak
felkeltése céljabodl fogdosta a kiskoru sértett melleit és fenekét, ezen cselekményével azonban a
sértett felszolitasara felhagyott. Egy honappal kés6bb a vadlott Ujbol molesztalta a kiskoru sértettet,
mikozben a sértett a mosogatdgépbe pakolt a vadlott agyékaval a sértett fenekéhez dorgolézott, ezen
cselekményével azért hagyott fel mert az élettarsa észrevette. Ezt kovetden a vadlott éjszaka bement
a kiskoru sértett szobajaba és mikdzben az aludt a pizsamaja ala nyult és simogatta a sértett melleit
és ekozben onkielégitést végzett. A sértett a simogatasra felébredt és latta, hogy mit csinal a vadlott,
erre felszolitotta, hogy hagyja abba és tavozzon a szobajabol. A vadlott a terhére rott blincselekmény
elkovetését tagadta, azonban a birosag a sértett kovetkezetes vallomasat, valamint az azt
alatamaszto kozvetett tanlk vallomasait fogadta el. Az igazsagiigyi pszichologus szakért6 is
megallapitotta szakvéleményében, hogy a sértett altal elmondottak életszerliek, atéltek,

konfabulacionak, tildramatizalasnak nincsen nyoma.

A kiskoru sértett viselkedése az atélt trauma utan megvaltozott, a szexualis ablzus jelei voltak
megfigyelhetok nala, ugyanis zarkozottabb, hisztisebb lett, édesanyja mellett volt allanddan és a
legszembetiinébb az volt, hogy keriilte a vadlottat, akit korabban nagyon szeretett és mar nem
szolitotta apunak, hanem a keresztnevén nevezte. A szakérté véleményében rogzitette, hogy a
sértettnél enyhe foku sértettség jelei voltak megfigyelhet6ek, a trauma nem szexualisan, hanem
érzelmi szempontbdl érte a sértettet, azaltal, hogy az apaként elfogadott, szeretett személyben
csalddnia kellett és ez jelentheti az els6dleges problémat a személyiségfejlodésében, amely bizalmas,

bensdséges viszonyainak alakulasat veszélyeztetheti.



Ebbél a jogesetbdl azt a konzekvenciat lehet levonni, hogy egy enyhébb fokl szexualis visszaélés is
stlyos kihatassal lehet a sértett életére és ebben az is megmutatkozott, amit a nemi élet szabadsaga
és a nemi erkolcs elleni blincselekmények aldozatokra gyakorolt hatasanal mar leirtam: nevezetesen

azt, hogy minél kozelebb all az aldozathoz az elkovetd, annal nehezebb feldolgozni a traumat.

3.)

Az Egri Jarasbirosag 23.B.139/2015. szamu iigyének ismertetésére pedig azért esett a valasztasom,
mert itt a szexualis erdszak kisérleti szakaszban maradt ugyan, de a tizennyolcadik életévét be nem
toltott aldozatra ettdl fiiggetleniil hatast gyakorolt -noha nem is olyan mértékben mintha befejezett
szexualis erészak tortént volna - ami azt tamasztja ala, hogy ezen biincselekmény tipusoknak még ha
csak kisérleti szakban maradnak is lehetnek negativ hatasai. Az itéleti tényallas szerint a vadlott és
baratai, valamint a kiskor( sértett és baratndje egy varos szélén talalhato, kietlen teriileten italoztak.
A vadlott a kiskoru sértettet a tarsasagtol elhivta azon indoknal fogva, hogy beszélgetni szeretne vele,
a sértett el is ment vele egy tisztas részre, igy koriilbeliil 30-35 méterre tavolodtak el a tarsasag tobbi
tagjatol. Ekkor a vadlott elkezdte Glelgetni, fogdosni a kiskor( sértettet, majd abbol a célbdl, hogy
kozosiljon vele lenyomta 6t a foldre és mellé térdelt. Ezt kovetben a vadlott egyik kezével nyomta
le a fold felé a sértettet, a masik kezével kigombolta és lehlizta a sértetten lévo shortot, illetve sajat
nadragjat is letolta szabadda téve nemi szervét. A vadlott a sértett bugyijaba is be akart nyulni,
amely azonban a sértett védekezésének kovetkeztében meghilsult. Az erészakos cselekmény kozben
a kiskoru sértett folyamatosan segitségért kialtott, amelyet a tavolabb allo baratnéje szerencsére
meghallott és a segitségére kelt, lelokte a vadlottat a sértettrél, majd gyorsan elfutottak a
helyszinrél, azonban a vadlott utanuk szaladt és a sértett baratn6jét megragadta, rangatta és egyszer
nyakanal megiitotte, majd felszolitotta 6ket, hogy nehogy feljelentést merjenek tenni. A kiskor(
sértett és baratnéje nyolc napon belil gyogyulod testi sértést szenvedtek. A kiskor( sértett tizenhat

éves volt a blincselekmény elkovetésekor.

A vadlott, mind nyomozati szakban, mind a birosag elott tagadta a terhére rott biincselekmény
elkovetését azonban ellentmondasos vallomasokat tett. A kiskorl sértett viszont mindvégig,

kovetkezetes, egyezo nyilatkozatott tett. Ahogyan az egy ilyen biincselekmény miatt indult eljarasban



szokas, a nyomozas soran kirendeltek egy igazsagiigyi pszichologus szakértot, aki elvégezte a kiskoru
sértett vizsgalatat. A szakért6 altal végzett Rorschach teszt megallapitotta, hogy a sértett
érzelmekkel terhelt helyzetekben hajlamos lehet a leblokkolasra, érettségénél, képességeinél
alacsonyabb  szinvonall  viselkedésre, teljesitményre (regresszidra), azonban szexualis
traumatizaciora utald jel nem volt felfedezhet6 nala. Némi onmenté torzitas volt észlelhetd, hogy
vajon viselkedése mennyire hatott kozre az események alakulasaban, de elbeszélése ezzel egyiitt is
élményszer( abban a vonatkozasban, hogy tobb tortént kozte és a vadlott kozott, mint amit 6
szeretett volna. Ebbél az esetbdl azt lehet latni, hogy mindenki masképpen reagalja le, ha sokkhatas
éri, a sértett a birosag targyalason akként nyilatkozott, hogy nem tudta, hogy mit akar téle a vadlott,
amikor félrehivta beszélgetni, nem jol mérte fel a helyzetet, de ezért 6t természetesen nem lehet
hibaztatni, hiszen egy ilyen blincselekmény elkovetésére semmilyen korilmények kozott sincs
mentség. Amikor a vadlott elkezdte csdkolgatni a sértettet, akkor megkérte, hogy fejezze be, de nem
hagyta abba, hanem lelokte a foldre, ami olyan reakciot valtott ki beldle, hogy teljesen leblokkolt,
csak kiabalni tudott. A szakért6i vélemény is kimutatta - ahogy fentebb mar leirtam - hogy a sértett
hajlamos lehet leblokkolasra. Ahanyféle ember, annyiféleképpen éli meg és reagal az életében
tortént traumakra. Jelen esetben is megrazkodtatas érte a sértettet, hiszen erdszakot alkalmaztak
vele szemben abbol a célbol, hogy aztan a testét akarata ellenére szexualis cselekményre hasznaljak
fel. A sértett maga is Ugy nyilatkozott a birdsag el6tti tanUkihallgatasa soran, hogy megrenditette,
felzaklatta a vele tortént szexualis zaklatas, napokig nem mert kimenni az utcara és egyedil sem
mert kozlekedni. Az események utan tiz honappal Ugy nyilatkozott, hogy nagyjabol tlltette magat a

torténteken, de a vadlottnak nem tudott megbocsatani.

A sértett félelmét igazolja, hogy a birdsagi targyalason élt azon jogaval, hogy adatainak zartan

kezelését kérte.

Bar ebben az ligyben nem egy hosszantarto, folytatolagos, gyermekkorban kezdddd szexualis
abuzusrol volt szd, mégis ugy véltem, hogy emlitést érdemelhet ez a jogeset abbdl a szempontbodl,

hogy akar milyen csekély sulyl a szexualis visszaélés foka, attdol még az az aldozat életében igenis



okozhat sulyos traumat, ezért minden esetben kiemelten kell foglalkozni ezen iigyekkel és persze az

aldozatokkal.

3.3. Figyelemfelkeltd jelek

Hogyan lehet észrevenni, ha egy gyermeket bantalmaztak szexualisan? Valéjaban minden olyan gyanus
jelre oda kell figyelni, ami varatlan valtasként jelentkezik a gyermek életében, amit eddig nem
csinalt, nem volt jellemz6 ra és nem lehet tudni a hirtelen valtozas okat. Ilyen lehet példaul az, ha
az eddig kozvetlen, jo kedély(, beszédes gyermek egyszer csak, félénkebbé, bizalmatlanabba valik,
de ilyen int6 jel a tanulmanyi eredmények leromlasa is. Ha pedig egy gyermek korara nem jellemzdéen
érdeklodik a szexualitas irant és ismeretekkel is rendelkezik rdla, akkor az mar egyértelmi jel.
Tovabbi figyelemfelkelté jelek az evés,- alvaszavarok, oOltozkodési stilus megvaltozasa és a
viselkedésben megnyilvanulo valtozasok, a regresszio (mar kinétt szokasok Ujboli megjelenése, ugy
mint példaul éjszakai bepisilés), a félelem bizonyos emberektdl és helyektdl, valamint a testi és fizikai

panaszok - fejfajas, hanyinger, nemi betegségek - megjelenése is intd jelként szolgal.

Ha viszont mar megtortént a baj, akkor a sziil6 segitsége elengedhetetlen, ahhoz, hogy a gyermek fol
tudja dolgozni a megrazkodtatast, amin keresztiil ment. Ilyenkor nagyon fontos, hogy ha a gyermek
sziilGi segitséget kér és elmeséli a torténteket, akkor mindenek el6tt tamogatni kell és nem szabad

megkérddjelezni a szavahihetéségét, biztositani kell arrél, hogy megértik 6t.

A trauma suUlyossagatol fiiggéen a professzionadlis segitség - mint példaul a pszichologus

elengedhetetlen ahhoz, hogy a gyermekbdl egy egészséges onértékeléssel, dnbecsiiléssel rendelkezd
feln6tt valjon. Azonban nem mindenki teheti meg, hogy magandton forduljon segitségért és sajnos
hazankban még nem épiilt ki az aldozatokat segité ingyenesen igénybevehet6 haldzat, pedig a nemi
er6szakon atesett aldozatok szamara- értve ezalatt a gyermekeket és felndtteket is egyarant -
nélkiilozhetetlen lenne az ingyenes allami gondoskodas. Magyarorszagon ketté ilyen intézmény
mikodik: az egyik az 1989-ben, a kelet-eurdpai térségben elséként létrehozott Fehérgylirli K6zhasznl

Egyesiilet, amely altalanos aldozatvédelmi feladatokat lat el, mig az 1991-ben alapitott ESZTER



Alapitvany (Erdszakos Szexualis Tamadast Elszenvedettek Rehabilitacioja) specialis aldozatsegit
szervezetként jott létre. A Fehérgyirl Egyesiilet kozvetlen tdamogatast nyujt a blincselekmények
aldozatainak, valamint a hozzatartozoiknak is, legyen szd, anyagi, jogi vagy lelki segitségnyujtasrol,
tovabba a hazankban aldozatta valt kiilfoldieknek is segit. Tobb aldozat is megosztotta a torténetét,
akik igénybe vették az egyesiilet segitségét, azért, hogy ezaltal masokat is arra 0sztonézzenek, hogy
keressék fel nyugodt szivvel az egyesiiletet, mert lelkileg, jogilag és anyagilag is tudnak segiteni az
arra raszoruld aldozaton és a kovetkezd torténetben is ezt lathatjuk, amely igy szol: “Egy 13 éves
kisfil édesanyja vagyok. A fiamat szexualisan zaklatta egy kdzel 70 éves férfi, aki tavoli rokonunk. A
férfi ellen eljaras indult, amely évekig huzodott. Nem adtuk fel, harcoltunk a gyermekiinkért, és
azokért, akikkel késébb ugyanez megtorténhetett volna. Oriiltiink, amikor majd egy évvel a torténtek
utan tudomast szereztiink az aldozatsegit6 egyesiiletrél és komplex segitséget kaptunk. Gyermekem
és jomagam ezutan hosszan és kitartoan az egyesiilet pszichologusaihoz jartunk, hogy tamogatast
kapjunk a torténtek feldolgozasaban. Néhanyszor pszichiatriai kezelésre is sziikségiink volt, mert
idénként nagyon elkeseredtiink. Ma is felfoghatatlan, hogyan torténhetett mindez! Az egyesiilettél
kapott anyagi tamogatast a sajat felépiilésiinkre forditottuk, mivel vidékrél Budapestre jarni nagyon
megterhel6 volt kis keresetiinkhoz képest. Az egyesiilet a jogi képviseletiinket is ellatta az eljaras
soran, amelyben megsziiletett az itélet az elkovetd blinosségérdl. Igaz, semmilyen biintetés nem lehet
elég silyos ahhoz a sok éves szenvedéshez mérten, amit atéltiink...Evek maltan, ma mar
elmondhatjuk, hogy el tudtunk tavolodni a torténtekrdl, és nem felejtve, igaz, de megerdsddve éljik
tovabb a mindennapjainkat.”?2 Ebbdl a térténetbél is az tikrozodik, hogy ha ilyen szérny(i tragédia
torténik valakivel, akkor sziikség van a professzionalis segitségre, mert van amikor nem elég a csalad,
baratok segitsége és a legtobb esetben nem lehet tamogatd kozeg nélkiil feldolgozni egy ilyen
borzalmas cselekményt, ezért nagyon fontos, hogy az aldozatoknak legyen hova fordulniuk és

merjenek is segitséget kérni.

2 fehergyuru.eu



Az ESZTER Alapitvany pedig abbdl a célbdl jott létre, hogy az erészakos szexualis biincselekmények
aldozatainak pszichoterapias kezelésében, szocialis segitésében, jogvédelmiik elémozditasaban
segitsenek, tovabba célja az ilyen irany( bilnmegel6zés és biiniildozés tamogatasa. Az Alapitvany
kezdett6l fogva elsédleges feladatanak tekintette egy olyan kozpont felallitasat, amely lélektani
segitséget nyljt az aldozatok szamara, és emellett szervezi és koordinalja az egyéb tevékenységet
is.2> 1994 6ta mikodik az Alapitvany keretein belil az ESZTER Ambulancia, amely Magyarorszag
egyetlen olyan szakintézménye, ahol szexualis erészakon atesett gyermekek és nék pszichoterapias
ellatasaval és rehabilitaciojaval foglalkoznak. Az Ambulancia nemcsak az aldozatok szamara nyujt
segitséget, hanem azoknak a hozzatartozoknak is, akiknek tamogatasra van sziikség a trauma
feldolgozasahoz. Az Ambulancia a slirgés ellatast igényl6é aldozatokkal, illetve azoknak is segitséget
nyGjt, akik korabban estek erdszak aldozataul és ennek nyomait azdta is viselik magukon.
Szakpszichologusok és szakorvosok dolgoznak az ambulancian, akikt6l ingyenesen vehet6 igénybe az

ellatas.

Azzal kapcsolatban, hogy hogyan lehet megeldzni egy ilyen tragédia elkeriilését, milyen
ovintézkedéseket kell tenni, nincs bevalt modszer, hiszen akarkib6l valhat aldozat, azonban egy
megeértd, szeretetteljes csaladi légkor nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy a gyermek a legfélelmetesebb
dolgokat is elmondhassa otthon és persze amennyire lehet, fel kell késziteni a gyermekeket az otthon

meleg falain tul rejtézkodé veszélyekre.

IV. Gyermekbarat igazsagszolgaltatas

Amennyiben egy gyermek szemben talalja magat az igazsagszolgaltatassal, elengedhetetlen, hogy a

legmagasabb szinten érvényesiiljon a gyermekek jogainak tiszteletben tartasa és érvényesiilése, igaz

ez legfoképpen azoknal a blincselekményeknél, ahol az erészak aldozata a gyermek, mert ilyenkor

B Dr. Virag Gyorgy: A szexualis erészak aldozatai, Phd. értekezés160. oldal, Miskolc, 2001



fokozottabb az igény az altalanostol eltéré koriilmények és eljarasi lehetdségek irant. Alaptorvénylink
XV. cikk (5) bekezdése és a XVI. cikk (1) bekezdése is kiilon nevesiti a gyermekek jogait és kimondja,
hogy Magyarorszag kiilon intézkedésekkel védi a csaladokat, a gyermekeket, a néket, az idéseket és
a fogyatékkal éloket, valamint, hogy minden gyermeknek joga van a megfelel6 testi, szellemi és
erkolcsi fejlédéséhez sziikséges védelemhez és gondoskodashoz.?* A gyermeki jogok érvényesiilése
mind eurdpai, mind nemzetkdzi szinten napirenden lévé kérdés, ezt tiikrozik a gyermekek jogaival
kapcsolatban sziiletett unids és nemzetkozi dokumentumok. Az egyik legfontosabb ilyen nemzetkozi
dokumentum az 1989. november 20.-an az ENSZ Kozgyiilés altal elfogadott és 1990. szeptember 2.-
an hatalyba lépett Gyermekjogi Egyezmény, amely egyediilalléan helyezi kozéppontba a gyermeket.

Hazank az 1991.évi LXIV. térvénnyel hirdette ki, a kozép keleti térségben elsék kozt.

Az Uniods szabalyozassal kapcsolatban az Eurdpai Bizottsag 2011-ben a gyermekek jogainak unios
érvényesitése érdekében elfogadott iitemterve érdemel emlitést, amelyben kiemelt szerepet kap a
gyermekkort aldozatok jogainak garantalasa az igazsagszolgaltatasi rendszerben.?” Az {itemterv
legfontosabb célkitlizése az igazsagszolgaltatas gyermekbarat jellegének erdsitése. A gyermekek jogi
érdekének védelme és érvényesiilése szempontjabol lényeges kivanalom, hogy hozzaférjenek az
igazsagszolgaltatashoz és részt vegyenek az eljarasokban. Az iitemterv is meghatarozza, hogy a
biintet6eljaras ala vont gyermekek tisztességes eljarashoz valo joga mikre terjed ki, ezek pedig az
alabbiak: a maganélet védelme, a vadakrol és az eljarasokrol valo, a gyermek koranak és érettségének
megfeleld tajékoztatashoz valo jog, jogi segitségnylijtas és képviselet.?® Az Eurdpai Unid 2012/29
iranyelvének 24. cikke is kilon nevesiti a gyermek aldozatok védelemhez valo jogat a
biintet6eljarasban, amely arrdl rendelkezik, hogy ha a gyermekkor( aldozatot a nyomozas soran

kihallgatjak, akkor arrol audiovizualis felvételt kell késziteni minden esetben, valamint

24 Magyarorszag Alaptorvénye XV. cikk (5) bekezdés, XVI. cikk (1) bekezdés

25 Gyurké Szilvia: Gyermekbarat igazsagszolgaltatas, Kriminologiai Tanulmanyok 49, OKRI Budapest 2012 107. oldal

26 eur-lex.europa.eu (az Eurdpai Unié gyermekjogi iitemterve)



biintet6eljarasi torvényiinkkel 6sszhangban rendelkezik azon esetrél is, ha a gyermekkor( aldozat és

torvényes képvisel6je kozott érdekellentét van, akkor specialis képvisel6t kell kinevezni szamara.

De mit is jelent a gyermekbarat igazsagszolgaltatas? A gyermekbarat igazsagszolgaltatas fogalma az
europai igazsagiigyi miniszterek 28. konferenciajan elfogadott nyilatkozatban szerepel el6szor és
atfogo jelleggel a 2010-es iranyelv foglalkozik vele. Az ET dokumentum szerinti fogalom: a
gyermekbarat igazsagszolgaltatas egy olyan igazsagszolgaltatasi rendszert jelent, amely garantalja,
tiszteletben tartja, és hatékonyan érvényre juttatja valamennyi gyermeki jogot az elérheté
legmagasabb szinvonalon, az alabbiakban rogzitett alapelvek szem el6tt tartasaval és a gyermek
fejlettségének, érettségi fokanak és az iigy koriilményeinek figyelembevételével. igy a gyermekbarat
igazsagszolgaltatas jellemzéi kiilonosen az igazsagszolgaltatashoz vald hozzaférés, a gyermek
életkoranak megfeleld, gyors, az emberi méltosagot tiszteletben tartd, a gyermeki jogokat elismerd
és figyelembe vevo rendszer, amelyben érvényre jut a gyermek joga az eljarasban valo részvételre,

az eljaras megértésére, a magan- és csaladi életének tiszteletben tartasara és a méltosagara.?”

Az egyik leglényegesebb gyermekjog, amelyet Magyarorszagnak - mint unios tagallamnak, az ET
tagjanak, valamint a gyermekjogi egyezmeényt ratifikalo ENSZ tagallamnak - minden olyan eljarasban,
ahol gyermek érintett szem el6tt kell tartania, azt az Unid Alapjogi Chartajanak 24. cikkének (2)
bekezdése mondja ki, amely igy szol: a hatosagok és a maganintézmények gyermekekkel kapcsolatos

tevékenységében a gyermek mindenek folott allé érdekének kell az elsédleges szempontnak lennie.?8

Az uni6 altal megfogalmazott gyermekbarat igazsagszolgaltatassal kapcsolatos kovetelmények nagy
része mar beépiilt a magyar jogrendszerbe. Hazank igazsagszolgaltatasaban érvényesilé gyermeki

jogoknak kett6 csoportjat kiilonboztetjiik meg: az altalanos gyermeki jogok és a specialis gyermeki

27 Gyurké Szilvia: Gyermekbarat igazsagszolgaltatas, Kriminoldgiai Tanulmanyok 49, OKRI Budapest 111. oldal

28 Az Eurdpai Unid Alapjogi Chartaja 2012/C 326/02 24. cikk (2) bekezdés



jogok. A specialis gyermeki jogok azok, amelyek az igazsagszolgaltatasi rendszerrel kapcsolatba

keriil6 gyermeket illetik meg, ezek pedig az alabbiak (aldozatokra nézve legfontosabbak):

- a fiatalkorlak igazsagszolgaltatasanak el kell térnie a felnottekétol,

- a fiatalkoruak igazsagszolgaltatasanak célja a gyermek fejlédése, a tarsadalomba valo
beilleszkedése,

- sziilé vagy torvényes képviseld jelenléte az eljarasban,

- a birosagi targyalason a nyilvanossag teljes vagy részleges kizarasanak lehetdsége,

- agyermekkor( aldozatok rehabilitaciéjanak kotelezettsége

- a gyermekek gazdasagi céll kizsakmanyolasanak és kereskedelmi célu szexualis
kizsdkmanyolasanak torvényi tilalma, az aldozatta valt gyermekek védelme, a megel6zés
érdekében a sziikséges allami intézkedések megtétele,

- agyermek joga a késedelem nélkiili eljarasra (soronkiviiliség elve)?

A gyermekbarat igazsagszolgaltatas egyik kdzponti eleme a gyermekkihallgato szoba létrehozasa,
amelyet a 2013. évi CLXXXVI torvény - hatalyos 2014. januar 1-t6l - iktatott be a biintetéeljarasi

torvényiinkbe.

A gyermek mindenek felett allé érdekének érvényesiilése figyelheté meg a gyermekkihallgato szobak
kialakitasaban, hiszen ha a gyermek része lesz egy biintetéeljarasnak, akkor az az elsédleges
célkitlizés, hogy azt a gyermek szamara a lehet6 legkiméletesebben lehessen lefolytatni és a
gyermekkihallgato szoba ennek egyik fontos alkotoeleme. Az volt a célja a gyermekkihallgato szoba
létrehozasanak, hogy ha a gyermekkoru aldozatot tanikénti kihallgatasat kell foganatositani, akkor
az egy olyan kornyezetben torténjen, amely baratsagos és az otthoni légkorhoéz hasonlé legyen, ami
altal csokken a stressz a gyermekben - amivel elkeriilheté a masodlagos viktimizacié veszélye - és

konnyebben visszatud emlékezni a vele torténtekre és konnyebben meg is nyilik. Ehhez azonban

3 Gyurko:Szilvia: Gyermekbarat igazsagszolgaltatas, Kriminoldgiai Tanulmanyok 49, OKRI Budapest 114-115 oldal



nélkilozhetetlen a gyermek kihallgatasat végzék szakmai felkésziiltsége és empatikus hozzaallasa. A
kihallgatast végzének figyelemmel kell lennie a gyermek korara, fejlettségi szintjére és a
kommunikacijat ennek megfeleléen kell kialakitania, torekedve az egyértelmd, jogi terminus
technikusoktol mentes szohasznalatra. Az Europai Unio gyermekjogi Gtemterve is megfogalmazta,
hogy az eljaré hatdsagok szakmai felkésziiltsége és a szakemberek megfeleld képzése a gyermekek
jogairol és a vellik valo helyes kommunikaciordl mennyire nélkiilozhetetlen része a gyermekbarat

igazsagszolgaltatasnak.

A gyermek kihallgatasa el6tt a korarol mindenképpen meg kell gy6zédniink, mert ettdl fiigg, hogy
milyen keretek kozott keriilhet sor kihallgatasara. Ezt a kérdést a Be. szabalyozza, mégpedig akként,
hogy a tizennegyedik életévét meg nem haladott személyt csak akkor lehet taniként kihallgatni, ha
a vallomasatol varhaté bizonyiték massal nem poétolhatd. A kihallgatasa esetén a hamis tanuzas

kovetkezményeire valé figyelmeztetést mellézni kell.3°

A gyermek kihallgatasanak kimélete mutatkozik meg a Be. azon szakaszaban, amikor gy rendelkezik,
hogy a nyomozasi biré a vadirat benyujtasa el6tt az ligyész inditvanyara kihallgatja a tizennegyedik
életévét be nem toltott tandt, ha megalapozottan feltehetd, hogy a targyalason torténd kihallgatasa

a fejlédését karosan befolyasolna.>'

Ha a gyermekkoru tanut ily médon kihallgatta a birdsag, akkor a birdsagi targyalasra nem idézhetd,
ha viszont nem hallgatta ki a birosag taniként, de kihallgatasa sziikségessé valt, akkor a torvényes
megoldas az, ha kikiildott vagy megkeresett birésag utjan torténik a kihallgatas. Abban az esetben
pedig, ha tizennegyedik életévét betoltdtte a gyermek, akkor is csak kiilondsen indokolt esetben
idézhet6 a targyalasra. Ezekkel a rendelkezésekkel a jogalkotonak az volt a célja, hogy megovija a

gyermekeket a biintetéeljaras karos hatasaitol.

30 1998.&vi XIX. térvény a biintetdeljarasrol 86. § (1) bekezdés
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A renddrségen 2014. januar 1. napjatol kezdédéen minden tizennegyedik életévét be nem toltott
gyermeket gyermekbarat meghallgaté szobaban kell kihallgatni, errél a 32/2011 KIM rendelet

hatarozott.

Miel6tt azonban igénybe vesszilk a gyermekkihallgatd szobat, alapos megfontolast igényel annak
eldontése, hogy a gyermek szamara nem kelt-e stresszforrast a szoba, hiszen az ilyen helyiségek egy
atlag gyermek atlag otthonahoz vannak igazitva, és aki nem megfeleld, szegényes koriilmények kozott
él, annak az Ujdonsag erejével hathatnak példaul a szobaban elhelyezett jatékok és elvonhatjak a
figyelmét, vagy rossz érzést kelthetnek benne, hogy neki ilyen nincs otthon. Ezért mindig mérlegelni

kell a gyermek szociokulturalis helyzetét.

4. Gyermekkoru dldozatok kihallgatasa a gyakorlatban

Azt, hogy miként is valosul meg a gyakorlatban a gyermekkoru aldozatok meghallgatasa, azt egy olyan
jogeseten keresztiil szeretném szemléltetni, amely azon a birésagon tortént, ahol dolgozom
(Ugyszam: B.787/2013.). Az ligy rovid - vadirat szerinti ismertetése - a kovetkez6: az elkovetés
idépontjaban 60 éves, rokkantnyugdijas, alkoholizalo életmodot folytato férfi vadlott egy utcaban
lakott az egyik gyermekkoru fil sértettel (tovabbiakban: 1. szam( gyermekkor( sértett), aki
anyukajaval egyiitt rendszeresen jartak a vadlotthoz, ahol 1. szam( gyermekkor( sértett tobb
alkalommal feliigyelet nélkiil maradt a vadlottal egy szobaban. A vadlott ezen alkalmakkor megkérte
1. szamu gyermekkoru sértettet, hogy nemi szervét a kezébe vegye és azon a bért hlizogassa, tovabba
arra is ra akarta birni, hogy azt a szajaba vegye, ett6l azonban a sértett elzarkozott. Ezen id6szakban
a vadlott még tovabbi kett6 fill gyermekkor( sértett (tovabbiakban: 2. szamu gyermekkor( sértett és
3. szamu gyermekkor( sértett) molesztalt hasonld moddon, akikhez rokoni szalak is flizték,
nevezetesen a testvérének az unokai voltak. A blincselekmény elkovetésekor 1. szamlu gyermekkoru
sértett életkora 6 év, 2. szamU gyermek életkora szintén 6 év, mig 3. szam( gyermek életkora 5 év

volt.



A gyermekeket a nyomozas soran tanuként kihallgattak. Az 1. szamu gyermek esetében a térvényes
képviseld helyett eseti gondnok vett részt a kihallgatason tekintettel a Be. 86. § (4) bekezdésében
foglaltakra, amely kimondja, hogy ha a tanl és a torvényes képviselé vagy a gondozo, illetve a
tamogato vagy a tanu altal megjelolt hozzatartozo kozott érdekellentét van, vagy a nyomozas érdekei
miatt sziikséges, a (2) és (3) bekezdésben meghatarozott jogokat a gyamhatdsag gyakorolja.3? Jelen
esetben az 1. szamU gyermekkor( sértett édesanyjanak feleldssége - kiskor( veszélyeztetése miatt -
felmeriilt ezért eseti gondnokot kellett kirendelni, tekintettel arra, hogy a torvényes képviseld és a
gyermek érdeke ellentétes volt. A masik ketté gyermekkor( sértettnél, akik egyébként testvérek,

torvényes képviseléként az édesanyjuk volt jelen.

A kihallgatas elején a nyomozohatdsag a sértetteket életkoruknak megfeleldéen tajékoztattak az
eljarasban oket megilletd jogokrol, gy mint, hogy érdekeikben meghatalmazott ligyvéd jarhat el,
zart adatkezelést, illetve személyi védelmet kérhetnek, figyelmeztették tovabba 6ket, hogy mikor
nem hallgathatok ki tanuként, valamint, hogy mikor tagadhatjak meg a vallomastételt. A hamis
tanlzas kovetkezményeire torténd kioktatast a Be. 86. § (1) bekezdése alapjan eljarva mell6zték, a
kihallgatast végzé nyomozohatdsag tagja az igazmondasra valo figyelmeztetést a gyermek életkoranak

figyelembevételével ekként fogalmazta meg: ,,Az a fontos, hogy az igazat kell mondanod.”

A gyermekkorliak kihallgatasanal - ahogyan azt mar fentebb emlitettem - a kommunikaciora
fokozottabban kell ligyelni, valamint a kérdések feltevése is megfontolast igényel. Helyes a kérdezési
technika, ha a kihallgatas szabad felidézésbdl, nyilt kérdésbél, zart kérdésbél és eldontendd kérdésbol
all. Az altalam vizsgalt igyben a nyomozo6 hatdsag tébbnyire nyilt és eldontendd kérdéseket tett fel

a gyermekkoru sértetteknek.

A gyermekkoru sértettek kihallgatasanal mindvégig jelen volt igazsagiigyi pszichologus szakértd, aki

a kihallgatast kovetden igazsagiigyi szakért6i véleményt készitett a sértettekrél. Az igazsagiigyi

32 1998.&vi XIX. térvény a biintetdeljarasrol 86. § (4) bekezdés



pszichologus szakérté altal alkalmazott Rorschach teszt eredménye veszélyezteté szexualis
traumatizacio jeleit mutatta, valamint tartalmilag kimutatta, hogy hangsulyos a pénisz szimbolikus
formajanak megjelenése, amelyhez szorongas és fenyegetettség élmény tarsul. A szakért6i vélemény
megallapitotta, hogy az 1. szamu gyermekkoru sértett elbeszélése élmény - és életszer(i, az élmények
kiszinezésére utald jel nincs. A vadlott altal elkovetett cselekmény megtapasztalasa hatraltatja az
egészséges érzelmi, erkolcsi, pszichoszexualis fejlédést, amelynek feldolgozasahoz pszichoterapias

segitség javasolt.

A szakért6 a masik ketté gyermekkoru sértett meghallgatasa utan megallapitotta, hogy bar zavartan,
de nonverbalis jelzésekkel megerdsitették az 1. szaml gyermek sértett altal eléadottakat. A 2. szamu
és 3. szamuU gyermekkor( sértettek zavarban voltak a nyomozo hatdsag elétti kihallgatason, sokszor
csak bologatassal valaszoltak, a kihallgatas végére elfaradtak és 2. szamu gyermekkoru sértett ki is
vonult a helyzetb6l. Az iratok alapjan azt a kovetkeztetést vontam le, hogy a nyomozohatosag
betartotta a 14. életévét be nem toltott tanik kihallgatasara vonatkozo szabalyokat és odafigyeltek,
hogy az altaluk feltett kérdésekkel ne okozzanak Ujabb sériiléseket a sértetteknek, azonban
valaszaikbol, non verbalis jelzéseikbol egyértelmiien érz6dott, hogy nem szivesen beszélnek a

torténtekrol, féleg a 2.-es és 3. szamu gyermekkoru( sértetteknél volt megfigyelhetd a szégyenérzet.

A vadlottal kapcsolatban a szakérté a birdsag el6étt akként nyilatkozott, hogy fellelheték a
homoszexualitas, az infantilizmus, az alacsony erkolcsi probléma és a fellazult kritikatlansag jelei. A
késébb elkészitett igazsagiigyi pszichiatriai szakért6i vélemény szerint a vadlott a terhére rott
cselekmény elkovetésekor nem volt az elmemiikodés olyan koros allapotaban, amely korlatozta vagy
képtelenné tette cselekménye kovetkezményeinek felismerésében vagy abban, hogy e felismerésnek
megfeleléen cselekedjék. A vadlott egyébirant az egész eljaras soran tagadta a blincselekmény
elkovetését. Az ligyben itélet nem sziiletett tekintettel arra, hogy a vadlott az eljaras folyaman

elhalalozott.



V. Osszefoglalas

A szexualis blincselekmények - a szexualis erészak - minden korban, tarsadalomban kiemelked6
problémat jelentett és jelent a mai napig. A nok elleni erészak pedig vilagszerte komoly gondot okoz.
A WHO (World Health Organization- Egészségiigyi Vilagszervezet) altal készitett tanulmany szerint
minden harmadik nét ér élete soran csaladon beliili erészak. Ennek ellenére a statisztikak azt a
latszatot keltik, mintha nem lenne annyira elterjedt a nemi blincselekmények elkdvetése, hiszen
példaul az altalam készitett statisztika alapjan is - évi 6t, hét eljaras - Ggy tlinik, hogy nem magas
ezen blincselekménytipusok szama. Sajnos ez a latencia problémajaval magyarazhato, amelynek oka
abban rejlik, hogy az aldozatot gyétri a bintudat, a szégyenérzet, magat is hibaztatja, ostorozza,
hogy miért tortént vele ilyen tragédia és nem utolsosorban fél attdl, hogy ha napvilagra hozza a vele
torténteket, akkor azt kétkedve fogjak fogadni. A nemi erdszak bizonyitasa valoban nehéz feladat,
nem egyszer( kétséget kizaréan igazolni megtorténtét, hiszen ilyenkor két ellentétes allitas talalkozik
egymassal: a sértetté, aki beszamol az atélt tragédiarol, és a vadlotté, aki tagadja a blincselekmény
elkovetését. Az altalam vizsgalt jogesetekben is a vadlottak kivétel nélkiil tagadtak a terhiikre rott
biincselekmény elkovetését. Ezt a problémat csak nehezitik a kozfelfogasban terjeng6 olyan tévhitek,
mint példaul, hogy az aldozat is kdzrehatott viselkedésével abban, hogy szexualis ablUzus érte és
emiatt az ilyen megrazkodtatason atesett felndttek, gyermekek tartanak attol, hogy ket fogjak
feleldssé tenni a torténtekért, ezért inkabb mélységesen hallgatnak az atélt szornylségekrdl. A
bejelentett blincselekmények és aldozatok tényleges szama kozotti eltérésben az is szerepet jatszik,
hogy a szexualis erészakon atesettek nem akarjak 0(jbol felidézni és ezaltal ujbol atélni az
eseményeket. A latencia kiilondsen a gyermekek sérelmére elkdvetett szexualis blincselekményeknél
magas. A gyermekek egyébként is egy szenzitivebb csoportja az aldozatoknak - féleg a szexualis
blincselekményt elszenvedett gyermekek- igy kitlintetett figyelmet és banasmodot igényelnek. Igaz
ez kiilondsen akkor, ha a gyermekkoru sértett részt vesz a biintetéeljarasban. Ilyenkor a gyermekbarat
igazsagszolgaltatas elve mentén, a gyermekek mindenek felett allo érdekét kell szem elétt tartani,
ennek megfeleléen a biintetbeljarasban részt vevé gyermek kimélete az elsédleges szempont, ezért

nagyon fontos, hogy az eljar6 hatosag tagjai megfeleld szakmai képesitéssel rendelkezzenek,



figyelemmel legyenek a gyermek életkorara és kommunikaciojukat ennek alapjan valasszak meg a
gyermek kihallgatasa soran. A gyermek kimélete érdekében alakitottak ki a gyermekkihallgatd
szobakat, amely hasznalataval -a baratsagos kornyezetre tekintettel - csokkenhet a stressz és ezaltal
a felidézés sikeressége a gyermekben. Hatalyos biintetéeljarasi torvényiink is tobb rendelkezésével
védi a gyermeket a biintet6eljaras esetleges karos hatasaitol, amelyek koziil az egyik legfontosabb
szabaly, hogy ha a sértett a tizennegyedik életévét nem toltotte be akkor a targyalason nem
hallgathato ki, ilyenkor a nyomozasi bird az ligyész inditvanyara a gyermekkor( sértettet vagy tanut
a gyermekkihallgatoé szobaban hallgatja ki. Amennyiben a gyermek tizennegyedik életévét betoltotte,

abban az esetben is csak akkor idézhet6 meg a targyalasra, ha ez kiilonosképpen indokolt.

Ha a nemi élet szabadsaga és a nemi erkolcs elleni blincselekmények jogi hatterét nézziik, akkor az
allapithaté meg, hogy az anyagi jogi szabalyozas megfeleld, kelld sillyal és szigorral szabalyozza ezen
blincselekményeket. A gyermekeket védé eljarasi szabalyok is a gyermekek kiméletét tartjak szem
elétt. Ugy vélem az anyagi jogi szabalyozas teljes mértékben elfogadhatd, persze mindig van hova
fejlédni, de a probléma nem itt gyokerezik. A gond inkabb a tarsadalomban rejlé felfogasban
keresendd, hisz amig tévhitek, hitetlenségek veszik koriil ezen blincselekménytipusukat és nem
megeértéssel, segité szandékkal viszonyulnak az aldozatokhoz, addig nagyon sok szexualis deliktum
elkovetéje marad biintetlenil. Véleményem szerint elsGsorban az aldozatsegitésen kellene
munkalkodni, illetve minél inkabb torekedni arra, hogy az eljarasok sértett kozpontuva valjanak, hisz
mindenki traumaként éli meg, ha blincselekmény aldozatava valik, de ha egy nemi biincselekmény
gyermekkoru aldozatarol van szd, oket azért kell kihangsulyozottabban el6térbe helyezni, mert az 6
személyiségiik még kialakuloban van és egy ilyen megrazkodtatas artalmas lehet a késobbi életiikre.
A szexualis erb6szak gyermekkoru aldozatokra gyakorolt hatdsa mind rovid, mind hossz( tavon
kihatassal van a gyermek életére, amely kiilonbozd lelki és testi panaszokban 6lt testet. Nagyon
fontos, hogy ha a tragédia mar megtortént akkor a gyermek megfeleldé segitséget kapjon, hogy
feltudja dolgozni a vele torténteket, amelyben alapvet6 szerepe van a csaladnak és szakembereknek.
Megneheziti a feldolgozast ha az elkovetés csaladon beliil tortént, mert ilyenkor nem csak a szexualis

er6szak altal okozott sérelmet kell feldolgozni, hanem azt, is, hogy egy olyan személy okozott



fajdalmat, akit eddig szeretett és most ezt a személyt elvesztette életébdl és érzései negativ iranyban

megvaltoztak iranta.

Az aldozatok ilyenkor jellemzéen elfelejteni, kitorolni akarjak életiikbol ezt a tragédiat, azonban
ilyenkor azt kell megértetni az aldozatokkal, hogy a miltat nem lehet meg nem torténtté tenni. Ok
ugyanis gyakran naiv hittel abban biznak, hogy az idé majd mindent megold, begyogyitja a sebeket.
A legtobb esetben a felejtésbe vetett hit all a hallgatas mogott is. Ez azonban nem jo stratégia, szinte
az els6 dolog, aminek az elfogadasan dolgozni kell, hogy ami megtortént, azt nem lehet semmissé
tenni. Amit elveszitett az ember, azt elveszitette, de ezt meg lehet gyaszolni, elfogadni és megérteni,

hogy ezért nem 6 a hibas és van élet az erészak utan is.

Ami az igazsagszolgaltatasi rendszert illeti, a retributiv (megtorld) és preventiv (megel6zd)
igazsagszolgaltatasi  szemlélet mellett a  restorativ  (karhelyreallitd)  beallitottsagu
igazsagszolgaltatasra - amely a blincselekmény aldozatat helyezi a biinteté igazsagszolgaltatas
kozéppontjaba - még mindig nagyobb hangsulyt kellene fektetni, akként, hogy ezen harom

igazsagszolgaltatasi alapelv harmonikusan érvényesiiljon jogrendszeriinkben.

Dolgozatom zarégondolataként azt szeretném megemliteni, hogy nagyobb figyelmet kellene forditani
a szexualis erészakon atesettek rehabilitacidjara, létre kellene hozni az orszag tobb pontjan
ingyenesen igénybe vehetd pszichoterapias ellatasokat, ahol a gyermekkori aldozatokkal megfeleld
szakképesitéssel rendelkezdé szakemberek foglalkoznanak, hogy minél gyorsabban fel tudjak dolgozni

a traumat és egészséges felno6tt valjon beldlik.

Végszoként egy olyan idézettel zarnam dolgozatomat, amely egyetlen mondatban atfogja a téma

jelentéségét: ,,Az egész gyermek olyan, mint egyetlen érzékszerv, minden hatasra reagal, amit

33 Elet az erészak utan - Hogyan dolgozhato fel a trauma?, mno. hu



emberek valtanak ki beldle. Hogy egész élete egészséges lesz-e vagy sem, attol fligg, hogyan

viselkednek a kozelében.” (Rudolf Steiner)
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