www.jogiforum.hu



Kiskoru kihallgatasa - a BARNAHUS-modell

Szerzo:
dr. Csoka Anett

a Mosonmagyardvari Jarasbirdsag birosagi titkara

Mosonmagyaraévar, 2024. februar 20.



,»Az emberi [élek, kiilonosképp a gyermeki lélek, kuthoz hasonlatos: édes vizzel teli, mélységes mély
kathoz. S ha valamely gondolat tialsdgosan kellemetlen valaki szdmdra, azt dobozba zdrva lelke
katjanak mélyébe veti. Vdr, mig meghallja a csobbandst... s a doboz eltlinik. Bizonyos szempontbdl
legaldbbis - mert igazdban nem tiinik el soha. (...) A legmélyebb kutnak is van feneke, ahol az efféle
dobozok megpihennek. Hogy nem ldtszanak, még nem jelenti azt, hogy nem léteznek (...) a
gonoszsdg, a rémiilet e zdrvdnyai rothaddsnak indulhatnak a mélyben, s idével a legtisztabb vizet is

megmeérgezhetik.”

Stephen King
Onismeret

Pszichologia

l. Bevezetés

A biintet6eljarasban résztvevo személyek nagyon sok esetben nem érik el a 18. életévet, vagyis
gyermeknek, kiskornak, fiatalkorinak minésiilnek. Oket természetesen nem lehet Ggy kezelni,
mintha feln6ttek lennének, fliggetlenil attol, hogy éppen elkdvetbként, sértettként vagy taniként
jelennek meg az eljarasban. Fontos figyelembe venni az életkorukbol adddo sajatossagokat, adott
esetben éretlenségiiket, tapasztalatlansagukat, artatlansagukat és azt, hogy a sérelmiikre elkovetett
cselekmény, vagy a gyerek altal elkovetett cselekmény, vagy az a cselekmény, aminek a gyermek
szem-, esetleg fiiltanGja volt milyen hatassal lesz a késGbbi életére. Ezekre figyelemmel sokkal
koriiltekintébben, specialis szabalyok mellett sziikséges eljarni, akkor ha a biintetéeljaras alanyai

kozott van gyermek.

Il A gyermek, mint a biintetdeljaras lehetséges szerepléje:

Ki szamit gyermeknek? Toébb jogszabaly is foglalkozik a gyermek fogalmaval, de amit altalanos

fogalomnak tekinthetiink, az a New Yorki Egyezmény 1. cikke, mely szerint:



»For the purposes of the present Convention, a child means every human being below the age of
eighteen years unless, under the law applicable to the child, majority is attained earlier.”’

Fészabaly szerint tehat az szamit gyermeknek, aki a 18. életévét még nem téltotte be.

A fentiekben mar utaltam ra, hogy a blintetéeljaras alanyai kozott nagyon sok estben szerepel
gyermek, akar elkovet6i oldalon, akar sértetti oldalon, vagy akar tanuként. A sértetti oldalon
megjelené gyermekek specialis kore azok a gyermekek, akik valamilyen csaladon beliili erdszak
aldozataiva valnak, vagyis az elkovet6 valamely - altalaban kozeli - csaladtag. Az aldozat szamara
tehat ismert az elkovetod, s6t kozeli viszonyban is all vele, ezért ez még specialisabba, ha Ugy tetszik
bonyolultabba teszi az ligyet. Ezek a gyermekek filiggdségi viszonyban vannak, fliggnek az elkovet6tol.
Legtobb esetben ilyen kornyezetben nevelkednek, nének fel, amely egy olyan szituaciot teremt
szamukra, mintha ez lenne a normalis, ebben semmi rossz nincs. Valahol azonban érzik, tudjak, hogy
ez nem jo, hiszen az emberi természettel, lélekkel teljesen ellentétesek ezek a cselekmények, mégis
nagyon nehezen térnek ki ebbdl a korbol. Ennek okan is a gyermekek sérelmére elkovetett csaladon
beliili biincselekményekre nagyon sok esetben nem deriil fény. igy az aldozatként jelen lévé gyermek
ezekkel a terhekkel n6 fel, majd késébb nagy az esély ra, hogy a kapott minta mentén aldozatbol

elkovetove valik.

Abban az esetben, ha fény deriil egy csaladon beliili blincselekmény elkdvetésére, melynek a sértettje
gyermek, akkor ebben az esetben nagyon fontos, hogy a hatosag/iigyészség/birdsag tagjai Ugy
jarjanak el, hogy kiilonos figyelemmel legyenek a gyermek életkorara és arra is, hogy az elkovetével
0 igenis fliggGségi viszonyban van és ez a fiiggdségi viszony a gyermek szempontjabol alapulhat -féleg
kezdetben - kotddésen és szereteten. Alapvetéen a jogszabalyi kornyezet biztosit keret a
gyermekekkel kapcsolatos eljarasi rend alkalmazasara, azonban tudjuk, hogy ez joval tulmutat a jogi
szabalyozason és sokszor olyan szempontokat is figyelembe kell venni, melyre akar a kihallgato, akar
az Ugyész vagy a bird nem is szamit. Az bizonyos, hogy a 18. életévét be nem toltott személyt a
biintetéeljarasrol szoldé 2017. évi XC. torvény szerint kiilon dontés nélkiil kiilonleges banasmodot

igényl6 személynek kell tekinteni. 2

1 A gyermekek jogairdl szolé6 New Yorkban 1989. november 20. napjan kelt Egyezmény [1991. évi LXIV. Térvény] 1. cikke

2 a biintetdeljarasrol szolé 2017. évi XC. torvény 82.§ a) pontja.



Biintet6 lgyben tanuként megjelené gyermekek jellemzéen szexualis, illetve élet vagy testi épség
elleni blincselekmények aldozatai. Ilyen ligyekben sokszor a gyermek az egyetlen személy, aki az
elkovetdvel jelen volt a tett helyszinén, ezért a biintetéeljaras eredményes lefolytatasanak a kulcsa
lehet a gyermektdl szabalyszeriien és szakszer(ien beszerzett tan(vallomas. Az eljarasban részt vevé
személyeknek azonban a fenti célon tul figyelemmel kell lenniiik a gyermekek - korukbdl fakado -
specialis érdekeire is. A személyiség 24 éves korig nem alakul ki teljesen. Ebben az idészakban az
ember az érdekeinek felismerésére és azok érvényesitésére csak korlatozottan képes. Kiilonosen igaz
ez a 14. év alatti gyermekekre, akik a személyiségfejlédés korai szakaszaban vannak és

kiszolgaltatottak az 6ket koriilvevé felnétteknek.

A blincselekmény aldozatava vagy tanUjava valas, majd az azt kovetd biintetéeljarasban valo
részvétel egy feln6tt szamara is jelentds mentalis terheléssel jar. Amikor gyermekrél beszéliink, akkor
ez hatvanyozottan érvényes. A tanlkihallgatas soran a gyermeknek a cselekményt fel kell idéznie,
ami altal Ujra atéli a torténteket. Ez Gjabb mentalis, pszichés terhet jelent szamara. Kilonosen fontos
tehat, hogy a biintetéeljarasba olyan garanciak legyenek beépitve, amelyek biztositjak a gyermekek
lehet6ség szerinti kiméletét. A jogszabalyi kereteken beiil milyen moédon lehet vagy lehetne
biztositani azt, hogy ezek a gyermekek a biintet6eljaras soran a lehetd legkevesebbet sériiljenek, a

lehet6 legkisebb intenzitassal éljék at Gjra a sérelmiikre elkovetett bilincselekményt??

. A , korabbi” Be.-ben torténd szabalyozas

A biintetdeljarasrol szolo 1998. évi XIX. torvény (tovabbiakban: korabbi Be.) a 14. év alatti sértettet,
illetve tan(t részesiti elsGsorban kiilonleges védelemben. A védelem alapveté célja, hogy a kiskor(
kihallgatasara a biintet6eljaras soran lehetbleg ne keriiljon sor, de amennyiben kihallgatasa
elengedhetetlen, az csak egy alkalommal, a biincselekmény elkovetéséhez kozeli idépontban
torténjen meg. Az idomulas lényeges szempont, hiszen egy 14. év alatti gyermek személyisége gyorsan
fejlodik és néhany év tavlatabol mar nem biztos, hogy pontosan fel tudja idézni a biincselekmény

részleteit.

3 https:/ /arsboni.hu/gyermek-tanuk-buntetoeljarasban-kihallgatas-regi-es-az-uj-buntetoeljarasi-torveny-szerint/


http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99800019.TV

Kiskord személyt csak akkor lehet tanuként kihallgatni, ha a vallomasatol varhaté bizonyiték massal
nem potolhatdé. Mar a nyomozati szakban vizsgalni kellett, hogy fellelhetok-e olyan egyéb
bizonyitékok, amelyek sziikségtelenné teszik a kiskor( kihallgatasat. Abban az esetben, ha a nyomozo
hatosag ugy itéli meg, hogy a kiskoru tant kihallgatasara sziikség van, erre van lehetdsége. Ha azonban
feltehetd, hogy a gyermek targyalason torténd kihallgatasa a fejlédését karosan befolyasolna, a
kihallgatast a nyomozasi biro végzi. A gyakorlatban azonban leginkabb az volt jellemzd, hogy az els6,

rendori kihallgatast koveten a gyermeket a nyomozasi biré is kihallgatta.

A gyermekben kialakuld fesziiltség és bizonytalansag érzés oldhato, ha olyan targyi kornyezetben
végzik a kihallgatasat, amely baratsagos, ismerds és otthon-szerd. Ilyen kérnyezetben a kiskor( tanu
konnyebben, oldottabban beszél az 6t ért sérelemrdl és talan kisebb lelki terhet jelent szamara a
torténtek felidézése. Ezért a gyermekek kihallgatasat lehetéleg az életkori sajatossagaiknak
megfeleld kornyezetben kell elvégezni.* A gyermekbarat meghallgatd szobak kialakitasarol kiilon
jogszabaly rendelkezik, amely elGirja, hogy lehet6ség szerint valamennyi rendérkapitanysag

illetékességi teriiletén gondoskodni kell legalabb egy kiilonleges meghallgato6 szoba kialakitasarol.?

Ma mar a gyermekbarat meghallgato szobak szerves részét képezik az eljarasoknak és bar jogszabalyi
eléirds nincs e tekintetben, szamos birosagi épiiletben is kialakitottak és hasznalnak ilyen

helyiségeket.

A korabbi Be. kotelezévé teszi, hogy a kiskoru tand kihallgatasarol kép- vagy hangfelvétel késziiljon
(korabbi Be. 213. § (4) bekezdés). Ez jelentdésen megkonnyiti az ligyben késébb eljard biré munkajat,
mert igy nem csak a nyomozas soran felvett jegyzokonyvbél szerezhet informaciot a tan( altal
elmondottakrol, hanem a felvételt megtekintve szemtan(ja lehet a kihallgatasnak és a tanu

hangsulyabol, hangszinébdl, viselkedésébdl és gesztusaibol tovabbi kdvetkeztetéseket vonhat le.

A biintet6eljaras targyalasi szakaszaban a kiskor( kihallgatasa csak szlik korben és modon lehetséges.

A korabbi Be. védi a kiskorl tanukat a targyalas kozvetlenségétdl, illetve attol, hogy az eljarasban

423/2003. BM-IM egyiittes rendelet 22. § (2) bekezdés

534/2015. (XI. 10.) IM rendelet


http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A0300023.BM&celpara=22
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A1500034.IM

résztvevé mas személyekkel - példaul az elkovetovel - talalkozzanak. Ezért f6 szabaly szerint a kiskord
tandt a targyalasra nem lehet idézni (Be. 280. §). Amennyiben azonban sziikséges a kiskor( tanu
kihallgatasa, mert példaul az eljarasban késébb felmeriilé lényeges koriilményre még nem lett
kihallgatva a tanu, a bironak lehetdsége van a kiskor(t a targyalason kiviil kihallgatni. Ez torténhet
megkeresett birosag Gtjan, amely esetben egy a kiskor( lakéhelyéhez kozel lévo birdsagon dolgozo
biro végzi el a kihallgatast a biro instrukcidi alapjan, vagy kikiildott bird atjan, amikor a bird ,,utazik”
a tanthoz (korabbi Be. 280. § (2) bekezdés). A kiskorl kihallgatasara tovabba lehetség van

videdkonferencia hasznalataval is (korabbi Be. 244/A. § (2) bekezdés a/ pont).

A korabbi Be. tartalmazott tovabbi elemeket is, amelyek lehetbséget biztositottak arra, hogy a kiskor(
tanU ne talalkozzon az eljaras egyéb résztvevéivel. igy a birdsag donthetett Ggy, hogy a megkeresett
birdsag vagy kikiildott biré Gtjan valo tanukihallgatasrol nem értesiti a vadlottat és védéjét (korabbi
Be. 304. § (5) bekezdés). A kiskorlu érdekeit védte tovabba, hogy csak akkor lehetett a szembesitését

elrendelni, ha az a kiskoriban nem kelt félelmet (korabbi Be. 124. § (3) bekezdés).

Végiil érdemes megjegyezni, hogy a korabbi Be. a 18. év alatti sértetteket a ,,kiilonleges banasmodot
személyeknek a sértettek lehetd legnagyobb kiméletével kellett eljarniuk, az eljarasi cselekményeket

lehetdség szerint a tanuk igényeinek a figyelembe vételével kellett el6késziteniiik és végrehajtaniuk.

Iv. Jelenleg hatalyos szabalyozas

A biintetdeljarasrol szolo 2017. évi XC. torvényben (a tovabbiakba: Be.) valtozas, hogy a Be. a 81-89.
§-okban egy helyen osszefoglalva tartalmazza a tanukra (sértettekre) vonatkozd kiilonleges
szabalyokat, ezaltal sokkal atlathatobb és kezelhetébb. Koncepcionalis valtozast jelez, hogy a Be. az
eljarasban szereplé minden un. ,kiilonleges banasmodot igénylé személyt” fokozottan véd. A
jogszabaly erejénél fogva a 18. életévét be nem toltott személy tovabbra is kiilonleges banasmodot
igénylé személynek minésiil. Ujdonsag viszont, hogy az Be. 85. §-a részletesen felsorolja, hogy az

eljard hatosagok milyen konkrét intézkedéseket tehetnek az ilyen személyek védelmében.



A 14, életévét be nem toltott sértettekre és tanikra vonatkozoé specialis szabalyokat a Be. 88. §-a
tartalmazza. A korabban hatalyos szabalyozassal megegyezik az, hogy a sértett/tan( csak akkor
hallgathato ki, ha a téle beszerezhet6 bizonyiték massal nem potolhato, kihallgatasanak tovabbra is
gyermekbarat meghallgaté szobaban kell torténnie és a kihallgatasrol kép- és hangfelvételt kell
késziteni. Ujdonsag azonban, hogy megsziinik a nyomozasi biré szerepe a kiskor( tan(k kihallgatasat
illetéen, ez a feladat kizarolag a nyomozd hatosagé. Uj, a kiskor( személyek érdekeit védé elem
tovabba, hogy amennyiben lehetséges, a nyomozo hatosag biztositja, hogy az eljarasi cselekményeket
minden alkalommal ugyanazon személy végezze. A Be. alapszabalyként megtiltja, hogy a kiskor(
kihallgatasanak helyszinén a terhelt és a védé személyesen jelen legyen, tovabba kizarja a kiskoru
szembesitésének lehetoségét. A Be. 87. § alapjan a birdsag, az ligyészség és a nyomozo hatdsag
elrendelheti, hogy az eljarasi cselekményen igazsagiigyi pszichologus szakérté is jelen legyen, aki
mind a hatosag, mind a kiskor( részére szakszer(i tamogatast tud majd nyGjtani a kihallgatas soran
(ez a szabaly minden 18. év alatti személyre vonatkozik). A Be. tovabba még a kiilonleges banasmaédot
igénylo személyek kozil is kiemeli a szexualis blincselekmények sértettjeit, akik szamara a fentiek
mellett tovabbi kiilonds garanciakat biztosit. A kiskoru sértett/tand kihallgatasanak madjat illetéen
a Be. a biintetéeljaras egészére vonatkozdan altalanos szabalyként a telekommunikacios eszkozok

(telefonkonferencia, videdkonferencia) hasznalatat irja eld (Uj Be. 122. §).

A Be. 87. § (1) bekezdés b) pont bb) alpontja szerint a tizennyolcadik életévét be nem toltott személy
részvételét igényl6 eljarasi cselekményt a birdsag, az ligyészség és a nyomozo6 hatosag a Gyvt. 61. §
(2) bekezdése szerinti szolgaltatast végzo szaktanacsado kozremiikodésével is végrehajthatja. Ekkor
a gyermek kihallgatasaban kozrem(ikod6 szaktanacsado pszichologus vagy pszichiater végzettségl
szakember. A szaktanacsadd kozremiikodésével folytatott eljarasi cselekmény végrehajtasanak
szabalyait az egyes biintetéeljarasi cselekményekre és a biintet6eljarasban részt vevé személyekre
vonatkozo szabalyokrol szolé 12/2018. (VI. 12.) IM rendelet 7/A. fejezete részletesen rogziti. Ennek
korében szabalyozasra keriilt a kép- és hangfelvételek rogzitése, azok feltoltése a Kozponti
Médiatarba, illetve azok letbltése, kezelése. A biintetéeljarasban érintett gyermekek szaktanacsado
kozrem(ikodésével torténé meghallgatasaval elsédleges cél elésegiteni a bantalmazott gyermek
vallomastételét és ezaltal érvényes bizonyitékot szerezni. A szakszer(i meghallgatas, valamint a hang-
és képfelvétel rogzitésével nagyobb eséllyel megeldzhet6 a gyermek tobbszori kihallgatasa, elkeriilve

ezzel azt a retraumatizaciot, amely a gyermeket a torténtek tobbszori elmesélése soran érné. A



szolgaltatas célja egyszerre a gyermek védelme, az igazsag felderitése és a bizonyitéknyerés. A
szaktanacsado altal alkalmazott specialis interjitechnika figyelemmel van a gyermek fejlettségére,
nyelvi- és kulturalis adottsagaira. A kiilonleges kihallgato interjutechnikat ismerd pszichologus
végzettségli szaktanacsado a nyomozast vezet6 rendor kozvetlen utasitasa és az Orszagos Rendor-
fokapitanysag altal készitett Modszerleiras a kiilonleges banasmad keretei kozott szaktanacsado
kozremikodésével végrehajtott eljarasi cselekmények rendoérségi alkalmazasahoz szakmai

elvarasai szerint végzi tevékenységét. °

A teljesség igénye nélkil lathato, hogy az ,,0j” Be. erdteljesebb védelmet biztosit minden kiilonleges
banasmodot igénylé sértettnek, illetve taninak. A korabbi szabalyozas bizonyos elemeinek
megtartasa mellett tovabbi személyi és targyi garanciakat biztosit annak érdekében, hogy védje a
kiilonleges banasmodot igényl6 sértettek/tanuk és kiilonosen a 14. év alattiak, valamint a szexualis

blincselekmények sértettjeinek kiilonleges érdekeit.

V. A Barnahus modell

Hazankban még gyerekcipoben jaro metodus - mely csak Szombathelyen miikodik - a Barnahus modell,
ami megoldast jelenthet a fentiekben vazolt kérdésekre. A modszer lényege, hogy a szexualis ablzus
altal mar traumatizalt gyermek ne legyen kitéve a biintetdeljaras hosszas procedurajanak, ne
torténjen reviktimizacio a tobbszori meghallgatasok kovetkeztében. A gyermek szamara megfeleld
kornyezetben mondhassa el, fejezhesse ki a vele torténteket. Az egyszeri meghallgatas és vizsgalat
soran szerzett informaciok pedig potolhatatlan bizonyitékul szolgalhatnak a biintetéligyben. A
Barnahus-modell a felek egyenldségének elvét is biztositja, hiszen a rendszerben a gyanUsitott jogai
is védve vannak. A modszer olyan tizennyolc éven aluliak szamara lett kifejlesztve, akik valamely
csaladtagjuk (leggyakrabban az édesapa, a nevel6apa, a nagybacsi) altal elkovetett szexualis ablzus
aldozatai. A gyermeknek olyan személy okozza a sérelmet, aki irant mindaddig szeretettel és
bizalommal viseltetett - tehat az aldozattal nem kézvetlen kapcsolatban allo személyek altal véghez
vitt szexualis cselekmények, bantalmazasok passziv alanyainak meghallgatasa nem a Barnahus

keretében torténik.”

6 https://ogysz.hu/meghallgato-es-terapias-kozpontok
7 https:/ /juratus.elte.hu/barnahus-a-gyermekbarat-igazsagszolgaltatasert/



A modell kifejleszt6je Bragi Gudbrandsson, az izlandi kormany gyermekekért felel6s tigynokségének
vezetbje. A Barnahus ,,Gyermekek Haza”-at jelent, az elsé Barnahust 1998-ban alapitottak Izlandon.
Azota szamos tovabbi ilyen hazat alakitottak ki, foként a skandinav orszagokban. A Barnahus kisérletet
tesz a gyermekek jogainak ,,mikodoképes” érvényesitésére, azaz megfelelé tamogatast, védelmet és
gyermekbarat igazsagszolgaltatast igyekszik biztositani szamukra. Az Europai Barnahus-eldirasok
eléirasok ezeket az operativ gyakorlatokat testesitik meg, ezért iranymutatasnak kell 6ket
tekinteni az erészak kiskoru aldozatai és tanUi jogérvényesitésének eldsegitésében. A Barnahus-
modell azon a feltételezésen alapul, hogy a gyermek altal elmondottak kulcsfontossaglak a
gyermekek ellen elkdvetett bantalmazas feltarasahoz és kivizsgalasahoz mind biintetéjogi, mind pedig
gyerekvédelmi és terapias célokbol. A Barnahus kifejezés meglehetdsen konkrét jelentéssel bir, a
Barnahus- hazak létrejottének modja és szervezeti formai orszagonként, és néha orszagon beliil is
kiilonboznek. Eltérések vannak a célcsoportok kozott, a szerepek és felelGsségek
viszonyrendszerében, valamint a partnerek kozotti egyiittmikodés kereteiben a fé funkciok
megvalodsitasat illetéen. Ez magaban foglalja példaul, hogy mely szakmak képvisel6i végzik a gyermek
kihallgatasat, melyik igazsagiigyi eljarasrendet alkalmazzak, illetve milyen mddon nyljtanak terapias
és egészségligyi szolgaltatasokat. E kiilonbségek emelik ki a modell rugalmassagat, és hogy milyen
sokrétlen tudtak azt az egyes orszagok eltér6 jogrendszereihez, tarsadalmi struktdraihoz, kulturalis
hagyomanyaihoz és szakmai gyakorlatahoz igazitani, ami Gsztonzéleg hathat azokra, akik maguk is
szeretnének létrehozni Barnahust. A Barnahus nem egy merev modell, sokkal inkabb egy fejl6dd,
alakulé gyakorlat, amely képes alkalmazkodni az erészak aldozatava vagy tanGjava valt gyermekek
komplex szilkségleteihez. Természetesen vannak korlatai annak, hogy a modell hitelességének
megé6rzése mellett hanyféle megvaldsitasi mod johet szamitasba. A Barnahus bizonyitékon alapuld
gyakorlatokra éplil, beleértve az igazsagigyi eljarasrendeket, a terapias
beavatkozasokat és az orvosi vizsgalatokat. A kiilonb6z6 kultirakban kiemelten fontos ragaszkodni a
Barnahus bizonyitékon alapulo elveihez a modell megvalositasakor. A Barnahus elveit és gyakorlatat
ma mar az Eurépa Tanacs és az Eurdpai Unido szamos szabalyozasi és jogi eszkoze is tiikrozi, illetve

tamogatja kozvetve és kézvetlen modon is.




A Barnahus az erdszak kiskoru aldozataival és tantival foglalkozo gyermekbarat, multidiszciplinaris és
intézmények kozotti modell. A Barnahus célja koordinalt és hatékony valaszt kinalni minden gyermek
szamara, egyben megakadalyozni a nyomozas és a birosagi eljarasok soran eléfordulod
Ujratraumatizalast. A Barnahus egyik legfontosabb feladata, el6segiteni a gyermekek vallomastételét,
és ezaltal érvényes bizonyitékokat szerezni a birdsagi eljarasok szamara, mindezt Ugy, hogy a
gyermeknek ne kelljen megjelennie a birosagon, ha az ligy oda keriil. Szerepénél fogva a Barnahus
egyablakos ligyintézési modot kinal, amely gyermekbarat feltételek mellett az illetékes hatosagok és
szervek, példaul a renddérség, a szocialis szolgalatok, a gyermekvédelem, az fizikai és lelki
egészségligyi szolgaltatok és az ligyész kozotti egyilittmikodést foglalja magaba. A Barnahus tovabba
fontos szerepet jatszik a gyerekekkel szembeni erdszakkal kapcsolatos ismeretterjesztésben és a

szaktudas novelésében legfontosabb érdekeltjeinek korében.

A skandinav Barnahus-hazak egyik legfontosabb jellemzéje, hogy beagyazddnak a nemzeti hatdsagok,
mint példaul a szocialis szolgalatok, az egészségiigyi és gyermekvédelmi rendszerek, valamint az
igazsagszolgaltatas szervezeti rendszerébe. Az egyes orszagok eltéré intézményi szabalyozast is
generaltak ennek megvalositasa érdekében. A Barnahus példaul egyes helyeken a szocialis szolgalatok
és a gyermekvédelmi hatosagok funkcidjaként van beagyazva, mashol pedig az egészségiigyi rendszer
vagy a buniildozés korébe tartozik. Ettdl fiiggetleniil multidiszciplinaris és intézmények kozotti
egyiuttm(ikodést tartanak fenn egyetlen gyermekbarat helyen. Van, ahol rendér hallgatja meg a
gyermeket a Barnahusban; mashol gyermekekhez érté szakember, példaul pszicholdgus vagy szocialis
munkas. Mindazonaltal minden Barnahusban gondoskodnak arrol, hogy a gyermeket kihallgato személy
specialis képzésben részesiiljon a kiskortuak kihallgatasa terén, ami elGsegiti a bizonyitékalapt
meghallgatasi eljarasok lefolytatasat és lehet6vé teszi a multidiszciplinaris csoport képvisel6i szamara

a gyermek kihallgatasanak megfigyelését egy szomszédos helyiségbdl.

A Barnahus legfontosabb kritériumai:

A Barnahus gyermekbarat és biztonsagos kornyezetet kinal a gyermekek szamara, ezen kiviil egy

helyszinen sorakoztatja fel az eljarasban részt vevo osszes szolgaltatot.



1. A gyermek kihallgatasa  bizonyitékon alapulé  protokoll  alapjan  torténik
meg.

2. A gyermek vallomasanak bizonyitdo erejét megfelelé intézkedésekkel biztositjak, a
»,szabalyszer( eljaras” elvének megfeleléen. A cél megakadalyozni, hogy a gyermeknek a birosagi
eljaras soran ne kelljen megismételnie a vallomasat, ha vademelésre keriil sor.

3. Az igazsagiigyi nyomozas céljabol elvégzett egészségiigyi értékelés, valamint a gyermek fizikai
jolétét és felépiilését biztosito koriilmények rendelkezésre allnak.

4, A gyermek és a nem bantalmazo csaladtagok és gondviselok traumajara adott pszicholdgiai
segitségnyujtas, valamint a rovid és hossz( tava terapias szolgaltatasok hozzaférhetdk.

5. Az aldozat és testvérei szamara sziikséges védelem felismerése megtortént és az utankovetés

biztositva van.

BARNAHUS Izland - legfontosabb feladata a parhuzamos biinligyi és gyermekjoléti vizsgalatok

koordinalasa

Osszehangolja az intézmények kozotti egyiittmiikodést, kiilondsen a bizonyitékgydijtést.
Bizonyitékon alapulo protokollok alkalmazasaval elvégzi a gyermek kihallgatasat.

Konzultaciot és tanacsadast nyujt egyedi esetekben a partner ligynokségekkel egyiittmikodve.
Szakért6i értékelést és terapiat nyljt az erészak gyermek aldozatai szamara.

Konzultaciot és tanacsadast nyUjt a nem bantalmazd sziilé/gondviseld szamara, helyi

gyermekvédelmi szolgalatoknak és adott esetben masoknak is.

GYERMEKEK  KIHALLGATASA  SZAKOSODOTT | ERTEKELES-TERAPIA-TAMOGATAS-
MENTALHIGIENES SZAKEMBEREK ALTAL: MENTALHIGENES SZAKEMEREK:

Birésagi tandavallomasok: Erékelés és kezelés:

A tanuvallomas megtétele a biro feliigyelete | Felel6sek a validalt eszkozokon és kérdoiveken
alatt, a védelem képviseléjének, az ligyészség, | alapuldo mentalhigiénés értékelésért, felel6sek
a rendérség, a helyi gyermekvédelem, a | tovabba a bizonyitékokon alapuld terapia
gyermek jogi képviselojének megfigyelése | alkalmazasaval torténd mentalhigiénés
mellett zajlik. kezelésért.

Tajékozodo beszélgetés:




A helyi gyermekvédelmi szakszolgalatok
kérésére megszerzik a gyermek beszamolojat
olyan esetekben, amikor a vallomas tétel nem
tortént meg vagy nem egyértelmd.

A gyermekvédelmi szakszolgalatok kérésére
elésegitik a gyermek tandvallomasat olyan
a gyanusitott elkoveto

esetekben, amikor

életkora miatt nem vonhato felelGsségre.

Biztositjak a kezeléseken vald részvételt, a
vidéken él6 gyermekeknek is és tamogatast
nyUjtanak a nem bantalmazo sziil6k, gondvisel6k

és testvérek szamara.

ORVOSI  VIZSGALAT - SZAKERTO ORVOSI
SZEMELYZET

Elvégzik az orvosi vizsgalatokat a renddrség, a
szilék, a helyi gyermekvédelmi szervek
kérésére.

A vizsgalatért egy tapasztalt gyermekorvos, egy
nogyogyasz, egy szakképzett névér és az Izlandi
Egyetemi Korhaz munkatarsai feleldsek.

Az akut igazsagligyi orvostani vizsgalatokat az

Egyetemi Korhazban végzik.

EGYEB FELADATOK:

. igény esetén konzultaciot nydjt a helyi
gyermekvédelmi szakszolgalatoknak,

. esetek Osszehangolasa, megbeszélése a
birosagi vallomastétel elétt,

talalkozok

. intézmények kozott

szervezése, miel6tt a gyermeket a Barnahus-hoz

iranyitjak,

. jelentések beny(jtasa a birosagra
vademelés esetén,

o nyilvantartas, archivalas,

. oktatasok, képzések, ismeretterjesztés.

kérdésekben,

adminisztrativ kérdésekben.?

Formalisan beagyazddik az Izlandi Gyermekvédelmi Kormanyhivatalba,

A kormanyzati intézmény anyagi forrast biztosit, illetve segitséget nyljt a pénziigyi és személyzeti

A kormanyzati intézmény jog és egyéb szakmai iranymutatast nydjt, valamint felelésséget vallal a
birosagokkal, iigyészségekkel, a rendoérséggel, egyetemi korhazzal, a Barnahus partnereiként

nyilvantartott helyi gyermekvédelmi szakszolgalatokkal torténd egyiittmiikodés soran felmeriilé

8 https://www.barnahus.eu/en/wp-content/uploads/2020/02/HU_StandardsSummary_FINAL.pdf
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VL. Barnahus Magyarorszagon

2016. novemberében nyilt meg a szombathelyi Barnahus-szolgalat a Vas Megyei TEGYESZ épiiletében.
Az els6 években pilot-programként mikodott, kiprébalva bizonyos modszereket, eljarasokat és
parhuzamosan érzékenyitve és edukalva mind a gyermekvédelem, mind az igazsagszolgaltatas hazai
szakembereit a Barnahus-modellrél. 2019. januar 1-t6l a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi
igazgatasrol szold 1997. évi XXXI. torvény (Gyvt.) legitimmé tette a szombathelyi Barnahus-szolgalat
miikodését, igy a szolgalat 2019. januar 1-t6l kizarélag hivatalos kirendelésre végez Barnahus-

vizsgalatokat.

A 2021 elején kiadott, 1046/2020 (I1.18.) Kormanyhatarozat értelmében az Emberi Eréforrasok
Minisztériumanak, az lIgazsagiigyi Minisztériumnak és a Belligyminisztériumnak, a Legfelsébb
Ugyészség, az Orszagos Biroi Hivatal, az ORFK és a Pénziigyminisztérium kozos fejlesztési stratégiaja,
hogy tamogassa a tovabbi Barnahus-modell szerinti szolgaltatasok infrastrukturalis feltételeinek
megteremtését és mikodését az orszagos lefedettség biztositasa érdekében. A kormanyhatarozat
kimondja azt is, hogy a nyomozasi cselekmények és a biintetéeljarasok id6tartamanak csokkentését
kell elérni: a gyermekbarat igazsagszolgaltatasban ezt a célt jelenleg a Barnahus-szolgalat tudja
teljeskorlien biztositani. Az (j stratégia és elkotelezddés hossztavi célja, hogy minden megyében
legyen egy Barnahus-szolgalat, amit a Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat (TEGYESZ) miikodtet. °

A szolgaltatas a TEGYESZ megkeresésével érhetd el és ingyenesen vehetd igénybe.

2021-ben Debrecenben is megnyitotta kapuit a Barnahus szolgalat. Orszagosan jelenleg 6t Meghallgato
és Terapias Kozpont lat el feladatokat: kettd Budapesten, egy-egy pedig Debrecenben, Szombathelyen
és Gyulan. Az aldozatta valt gyermekeket itt is a szakemberek modern eszkozok segitségével,
baratsagos és biztonsagos kornyezetben tamogatjak, felépiilésiiket segitik. A helyszinen biztositott
egyebek mellett kihallgato és terapias szoba is. A szolgalat a gyamhivatalokkal, gyermekjolléti

alapellatassal miikodik egyiitt, de a rend6rségi nyomozati eljarasokban is részt vallal.'

9 https://hintalovon.hu
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A Barnahus-modell alapjan kialakitott Meghallgaté és Terapias Kozpontok szolgaltatasai a
nyomozohatosagok, az ligyészség és a birosagok szamara elsésorban a kiilonleges banasmodot igényl6
személy - els6sorban bantalmazott gyermek - kihallgatasat és vizsgalatat hivatottak eldsegiteni. A
Meghallgaté és Terapias Kozpontok szolgaltatasainak kiemelt jelentésége van a Gyvt.
76./B.§ szerinti altalanos védelmi intézkedéssel vagy szexualis jellegl blincselekménnyel érintett
gyermekek esetében is. A Meghallgato és Terapias Kozpontok tevékenysége kiterjed a traumatizalt
gyermekek lelki rehabilitacidjara, tovabba a gyermekvédelmi szakellatast nydjtd intézményekben,
neveldsziil6i halozatokban és a javitointézetekben ellatott gyermekek és fiatal felnéttek bantalmazasi
eseteinek kivizsgalasara és kezelésére is. Bantalmazas-jelzés esetén a gyermek meghallgatasat a
gyermekvédelmi szakellatasban gondozasi-nevelési feladatokat ellatd intézmények - gyermek- és
lakasotthonok, neveldsziiléi halozatok -, valamint javitointézetek is igényelhetik. A meghallgatd és
terapias kozpontok a fentiekben mar ismertetett, nemzetkozileg elfogadott Barnahus-modell alapjan
keriiltek kialakitasra és szolgaltatasaikat a Barnahus szemléletében biztositjak. A biintet6eljarasi és
birésagi meghallgatasok gyermekkozpontl megvaldsitasan tal, a traumatizalt gyermekek lelki
rehabilitaciojara is figyelmet forditanak, tovabba gyermekvédelmi prevencios tevékenységgel
szerepet vallalnak a tarsadalom szemléletének formalasaban. A Barnahus-modell altal
képviselt gyermekkozpontl és traumatudatos gyermekvédd szemlélet a meghallgatd és terapias
kozpontok egyik legfontosabb jellemzdje. Legteljesebb kimélettel a bantalmazasban érintett
gyermek meghallgatasa a Meghallgato és Terapias Kézpontokban tud megvaldsulni, ahol a specialis
interjatechnikara kiképzett szakemberek kozremiikodése, a gyermekbarat modon berendezett
kihallgato helyiség, illetve a kép- és hangrogzitéshez sziikséges technikai felszerelés is rendelkezésre
all. A gyermek kihallgatasa gyermekbarat kornyezetben torténik és a kihallgatasrol jo mindségl hang-

és képfelvétel késziil.

A célok megvaldsulasat szolgalé Barnahus modell korszer( gyermekvédelmi szemlélet, amely
multidiszciplinaris megkozelitésével osszekapcsolja a rendbrség, az ligyészség és a birosag szerveit a
gyermekvédelem szervezeteivel. A Meghallgaté és Terapias Kozpontok eldsegitik a kiilonb6zd
szakteriileteken dolgoz6 szakemberek egyiittm(kodését a gyermek érdekében, egyetlen
gyermekkozpontl helyszinen. A Kozpontok altal nyUjtott szolgaltatasok: a gyermek felkészitése a
meghallgatasra, igazsagiigyi szakértoi vizsgalatra, szaktanacsadd altali meghallgatas, gyermekbarat

kornyezet, kép- és hangfelvétel készitése, monitoring szoba, ahonnan az eljarasi cselekmény vezetéje



figyeli és vezeti a kihallgatast - és ahol a bird, ligyész, igazsagiigyi pszichologus szakértd is jelen lehet,
a gyermek és nem bantalmazo csaladtagjai terapias megsegitése, krizisintervencio. A Meghallgato és
Terapias Kozpontok részt vesznek tovabba a gyermekekkel szembeni erdszakkal kapcsolatos
ismeretterjesztésben, illetve a szakmaikozi egyiittmikodéseket elésegitd, a kozos tudasbazist
gyarapitd szakmai rendezvények szervezésében. A kozremiikodé szakemberek tobbek kozott

e s s

pszichologus végzettségli szaktanacsadok, a gyermek terapidjat végzé klinikai gyermek
munkasok, sziilokonzultaciot biztositd szocialis munkasok, a meghallgatas technikai feltételeit, a kép
és hang rogzitést végzd technikusok. A Kozpont szakembereinek tevékenységét a kozpontvezetd

koordinalja."

Vil. Modszertan

A Kozpontban tevékenykedd szocialis munkas tevékenységének célja a gyermek szamara a
biztonsagos, kiszamithato tér megteremtése, a szo fizikai és érzelmi értelmében egyarant, a gyermek
jollétének biztositasa, ennek keretében az aktualisan fennallo fizikai és érzelmi sziikségletekrdl valod
gondoskodas. A szocialis munka célja a meghallgato és terapias kdzpontban a gyermekvédelmi
szemlélet érvényre juttatasa, a gyermek érdekeinek, jogainak képviselete. A szocialis munka
kozvetlen célcsoportjat a blncselekményben érintett gyermekek alkotjak. Eljarasjogi helyzettdl
fiiggetleniil a gyermek lehet sértett, tan( vagy terhelt. Kozvetett célcsoport a gyermeket kiséré
felnétt, aki lehet sziild, neveldsziilé, gondozo, neveld, gyermekvédelmi gyam, torvényes képviselod,

egyéb hozzatartozo.

A meghallgatd és terapias kdzpontba a gyermek a biintetéeljaras soran kihallgatas, igazsagiigyi
pszichologus szakért6i vizsgalat, vagy a bantalmazas-allitas kivizsgalasara iranyuld intézmeényi belsé
vizsgalat keretében feltaro beszélgetés céljabol érkezhet, valamint azért, hogy a szamara sziikséges
pszichés tamogatasban részesiiljon. A gyermek altalaban erdszakos blincselekményben érintett
aldozatként, tanuként vagy feltételezett elkovetoként van jelen. A bantalmazas barmely formaja
(fizikai, érzelmi, szexualis vagy elhanyagolas) artalmas gyermekkori tapasztalat, amely traumat

okozhat nemcsak az elszenvedd, hanem a szemtanl szamara is. Az erdszakos blincselekményt

1 https:/ /ogysz.hu/meghallgato-es-terapias-kozpontok



elkoveté gyermekek multjaban szintén vélelmezhetd traumat kivalto esemény, élethelyzet. A
szocialis munka szempontjabol nincs kiilonbség aldozat, tanl vagy elkovetd kozétt, minden gyermek
és kisérdje ugyanabban a banasmodban részesiil, és minden gyermek esetében feltételezhetjiik, hogy
valamilyen traumat élt at. Ennek megfelel6en a szocialis munkas a traumat atélt gyermek jellemzéire
szamit, és minden tiinet, viselkedés mogott feltételezi a lehetséges kivaltd okok kozott a traumatikus
tapasztalatot. A traumatikus tapasztalat szégyenérzetet kelthet a gyermekben, stigmatizalhat,
elszigetelddést, elmaganyosodast okozhat. A gyermek gy érezheti, nem értékes és nem 6 rendelkezik
a sajat teste és élete felett, emiatt a gyermek személyes autonomiajanak, onrendelkezésének
biztositasa kiilonos figyelmet igényel. Ha a bantalmazas a csaladon beliil érte a gyermeket, ha a sziil6i
kapcsolatban tortént trauma, amely éppen a védelmet és bizalmat jelenti a gyerek szamara, a
kot6dés, a bizalom, a stresszvalasz rendszer sériil. A gyermek tlinhet lehangoltnak, visszahtizodonak,
szorongodnak, Ugy, mintha allandé készenlétben allna, ugrasra készen; lehet impulziv, ingerlékeny,
érzelem kifejezése lehet intenziv, panikba eshet. Testi szinten reagalhat hiperszenzitiven az
érzékszervi jelenségekre, a testérzetek megjelenhetnek hirtelen és lehetnek ellentétesek a
valdsaggal (pl. hidegben sem fazik). Kiséré esetén attol fiiggden, hogy milyen minGségben van jelen
a gyermek életében, és milyen modon kapcsolodik a torténtekhez, sziiksége lehet a szocialis munkas
tamogato jelenlétére. A gyermekkel torténtek a sziilé szamara is okozhatnak szégyenérzetet,
stigmatizaciot, elszigetel6dést, elmaganyosodast, mivel (gy érezheti, hogy nem tudta megvédeni a
gyermekét, nem tudta ellatni sziil6i feladatait, és emiatt a kdrnyezete megitélése negativ, 6t elitéli.
A sziilével valoé kapcsolatban tekintettel kell lenni arra, hogy maga is hordozhat akar gyermekkori akar
felnéttkori feldolgozatlan traumakat, amelyek az események hatasara felszinre keriilhetnek. A
sziloben lehet félelem, fesziiltség a torténtekkel és a kdvetkezményekkel kapcsolatban. Fennallhat
lojalitdas konfliktus, amennyiben a feltételezett elkdvetdvel hozzatartozdi kapcsolatban all (pl.

hazastars, sziild, testvér stb.).

A szocialis munkas megkiilonboztetés és elditélet nélkiil végzi munkajat, banasmodja, attitlidje
fliggetlen a gyermek eljarasjogi helyzetétdl, magatartasatol, a sziil6 egylttmiikodési készségétol stb.
Egylittm(kodést valosit meg a gyermek érdekében kozremi(ikodé szakemberekkel (rendor, lgyész,
bird, igazsagiigyi pszichologus szakértd, szaktanacsado, pszichologus, gyermekvédelmi szakellatas és
gyermekjoléti alapellatas szakembereivel - kiemelten az otthont nyujto ellatas szakemberei,

gyermekvédelmi gyamok, csaladgondozok stb.). Betartja a kompetenciahatarokat, ennek korében



ismeri és tiszteletben tartja az egyiittm(ikodé szakemberek feladatait és kompetenciait. A gyermek
jogait keépviseli, segiti a gyermeket a jogai gyakorlasaban, a gyermeket érthetéen tajékoztatja
jogairol és arrdl, hogy kinek, hogyan jelezheti, ha jogai gyakorlasa soran nehézsége, kérdése adodik
(pl. tajékoztatashoz valé jog esetén, ha nem érti az szakemberek altal elmondottakat, batran
jelezheti). Az alkalmazott modszereket, technikakat rugalmasan igazitja a gyermek és kiséréje

aktualis allapotahoz, sziikségleteihez.

A meghallgatd és terapias kozpontban tobb szakteriiletrél, intézménybol érkezé szakember
osszehangolt munkaja sziikséges egy-egy kihallgatas/meghallgatas/vizsgalat/terapia
lebonyolitasahoz. Ehhez adott esetben a renddr, az lgyész, a bird, az igazsagiligyi pszichologus,
szakértd, a szaktanacsado, a pszichologus, a szocialis munkas egyidejl jelenléte sziikséges. Egyszerre,
egyidében egy gyermek és kisérd(i) tartozkodhatnak a Kozpontban a biztonsagos, kiszamithato,

nyugodt, diszkrét kornyezet megteremtése érdekében.

A kihallgatasok/meghallgatasok/vizsgalatok/terapias ilések id6beli litemezéséhez, szervezéséhez a
szocialis munkas telefonon és személyesen kapcsolatot tart a kozremi(ikodd szakemberekkel.
Informaciot csatornaz be a szolgaltatas megszervezéséhez: gyermek neme, életkora, sziikséglete (pl.
sajatos nevelési igény, fogyatékossag), ki a kisérd személy. Osszekapcsolja az érintett szakembereket,
biztositva az informacidaramlast és a felkésziilést. Attol a pillanattol fogva, hogy a gyermek és
kiséré (i) megérkeznek a meghallgato és terapias kozpontba a szocialis munkas az ott tartozkodas ideje
alatt végig kiséri 6ket. A kisérés jelenti a gyermek és kisérd(i) informaciokkal valo ellatasat,
tamogatasat, a fizikai és érzelmi jollétiikrél valo gondoskodast, a tamogato-megtarto jelenlétet.
Segiti a megérkezést, azt, hogy a gyermek biztonsagban érezze magat a helyszinen, a gyermek
fesziiltségének oldasat, rahangolddasat a kihallgatasra/meghallgatasra/vizsgalatra. Majd, ha lezajlott
a kihallgatas/meghallgatas /vizsgalat idot és teret adva, a kapcsolodas lehetdségét nydjtva tamogatja
a gyermek - sziikség esetén a kiséré - fesziiltségének levezetését, érzelmeinek kifejezését, nyugalmi
allapotanak megteremtését. A kihallgatast/meghallgatast/vizsgalatot kdvetden tajékoztatja a sziil6t,
torvényes képvisel6t a gyermek és hozzatartozéi szamara igénybe vehet6 terapias lehetdségekrol és
azok igénybevételének modjarol. Feltérképezi, a gyermek, a csalad miikodését, azt, hogy milyen
kapcsolata van a gyermeknek, csaladnak a gyermekjoléti alapellatassal, pedagogiai szakszolgalattal,

milyen szolgaltatasokat, ellatasokat, segitséget vesznek, vagy tudnak igénybe venni. Amennyiben



sziikséges informaciot nydjt és javaslatot tesz a sziilé6 szamara a meghallgato és terapias kdzpont altal
nyUjtott szolgaltatason tul elérhetd lehetoségekrél, a beavatkozas érdekében a megfelelé
intézményhez iranyitja, szilkség esetén segitséget nydjt az adott intézménnyel torténd
kapcsolatfelvételben. A sziil6 szamara felajanlhatd, hogy egy el6re egyeztetett késobbi idépontban
torténjen a konzultacio. A szilé onkéntes hozzajarulasaval a szocialis munkas az illetékes
gyermekjoléti alapellatas szakembereivel felveheti a kapcsolatot, a csalad traumafokuszu ellatasanak
tamogatasa érdekében. A szocialis munkas a meghallgato és terapias kozpontot telefonon vagy
személyesen megkeres6 személyek, szakemberek szamara tajékoztatast nydjt a Kozpont
szolgaltatasairol, az igénybevétel modjarol, sziikséges esetben felvilagositast ad a biintetéeljaras
menetérdl, tanacsot ad az adott iiggyel kapcsolatban hova fordulhat a megkeresé fél. A rendér a
jelzérendszer tagjaként jelzéssel él a gyamhatosag, gyermekjoléti alapellatdas felé, ha egy
biintetGeljarasnak kiskorl érintettje van. Amennyiben sziikséges a szocialis munkas és/vagy
pszichologus részt vesz azon gyermek esetében az alapellatas altal kezdeményezett
esetmegbeszélésen, esetkonferencian, akinek a kihallgatasa/meghallgatasa/vizsgalata a meghallgato
és terapias kozpontban tortént. A bantalmazast atélt gyermekekrdl szerzett altalanos tudasanak
megosztasaval, illetve az adott esetre vonatkozd tapasztalataival segitheti a szakemberek kozos
gondolkodasat a gyermek érdekében meghozott dontések, fejlesztési iranyok kialakitasa soran. A
meghallgato és terapias kozpont, mint gyermekvédelmi intézmény a jelzérendszer tagja, ennél fogva

koteles a jogszabaly szerint jelzéssel élni a gyermek veszélyeztetettsége esetén.

A meghallgatd és terapias kozpont részt vesz a gyerekekkel szembeni erdszakkal kapcsolatos
ismeretterjesztésben, illetve a szakmakozi egyiittmiikodéseket elbsegitd, a kozos tudasbazist
gyarapitd szakmai rendezvények szervezésében. Szakmai tudasat, tapasztalatat megosztja a
hozzafordulé szakemberekkel, intézményekkel. A szocialis munkas a szakmakozi egyiittmiikodések
soran traumatudatos, gyermekjogi attitidjével, nyelvhasznalataval is érzékenyiti a kdzremiikodo

szakemberek szemléletét.

A szocialis munkas eszkoztarat és az alkalmazott modszereket a traumatudatos szemlélet hatja at. A
szocialis munkas azokon a teriileteken kapcsolodik a gyermekhez, amelyek az altala atélt események
kovetkeztében sériilhettek: biztonsag, kiszamithatosag, bizalom, kapcsolodas. A feln6ttek egymashoz

és a gyermekhez valod viszonyulasa hatassal van a gyermek reakcidira. A nyugodt és békés kornyezet



csokkenti annak a valdszinlségét, hogy a kornyezetb6l adodd ingerek aktivizaljak a gyermek
traumatikus emlékét. A gyermek (és kiséroi) biztonsagérzetét, kontroll érzését noveli, ha megismeri
azt a fizikai teret, ahol van, tudja mi merre talalhatd, melyik helyiségben mi torténik, ki lehet jelen.
Tudja a jelenlévé személyekrdl, hogy kinek mi a neve, szerepe, feladata, kihez milyen kérdéssel,
kéréssel fordulhat. Tisztaban van vele és érti, hogy miért van itt, mit varnak téle és mikor, mi fog
torténni. A bemutatas a gyermek szamara értheté modon torténik, annak hangsilyozasaval, hogy az
ott léte soran barmikor kérdezhet, és ha valamit nem ért, abban 6 nem hibas. Feltérképezés és
reagalas A megérkezés, rahangolodas tamogatasa a bemutatas mellett a gyermek és kisérd(i) aktualis
allapotanak és sziikségleteinek feltérképezésével és az azokra valo adekvat reagalassal zajlik. A fizikai
szilkségleteken tul (evés, ivas, mosdd, pihenés) a szocialis munkas a testbeszéd, a hangszin, a
zavartsag és fesziiltség jeleibdl tud informaciot gyijteni a gyermek (és kiséréje) érzelmi allapotarol,
és ezek alapjan lépéseket tenni a biztonsag és nyugalom allapotanak megteremtése érdekében, ha a
gyermek fesziilt, ingeriilt, zavart. Azzal, ha a szocialis munkas nyugodt és nyitott marad a gyermek
(és akar kiséréje egyiittes) novekvo fesziiltsége mellett, megerdsitheti a gyermekben a bizalmat
onmaga és a kdrnyezete irant. Ilyenkor megtapasztalja, hogy a fesziilt allapotban is biztonsagban van
és a fesziiltség elmulik, és hogy nem kell allandéan ébernek lennie és veszélyre késziilnie, igy marad
figyelme, energiaja az érzelemszabalyozasra. A kapcsolatteremtés a gyermekkel rahangolodo és
érzékeny modon torténik a kozos tevékenységek soran - pl. jaték, beszélgetés -, melynek célja a
gyermek fesziiltségoldasa. Ehhez a szocialis munkas a gyermek életkorahoz, aktualis allapotahoz
igazodd stresszoldd technikakat, modszereket alkalmaz pl. szappanbuborék fljas, szinezés,
légzogyakorlatok, mozgasos tevékenység. A nyugalmi allapot megteremtésével a gyermek jobban tud
figyelni, gondolkodni, koncentralni, kapcsolddni, jobban bevonhatd, motivalhato, amely elésegitheti
a kihallgatas sikerességét is, azaz, hogy az altala elmondottak megalapozott bizonyitékot
szolgaltassanak a vademeléshez, igy nagyobb eséllyel keriilheté el a gyermek tobbszor torténd
kihallgatasa. A bantalmazast atélt gyermek autondomiaja sériilt, ezért amiben és amennyire lehet a
szocialis munkas teret enged a gyermek sajat dontéseinek, aktiv részvételének, valasztasi
lehetdségeket kinal szamara, partnerként kezeli, kéri és figyelembe veszi a véleményét - még ha csak
apro részleteket érintéen van is erre méd. A szocialis munkas traumatudatos szemléletet képviseld
gyermekvédelmi szakember. Ismeretekkel és tudassal rendelkezik a bantalmazas, elhanyagolas
gyermekek fizikai, értelmi, érzelmi és erkolcsi fejlodésére gyakorolt karos hatasairol. A gyerekek

mellett, a sziilok és kollégak viselkedésének értelmezésekor is figyelembe veszi, hogy a sziilék és



munkatarsai esetében jelen lehetnek mdultbeli artalmas tapasztalatok, amelyek adott esetben
meghatarozhatjak jelen béli reakcioikat. Képes az onszabalyozasra. Biztonsagos, kiszamithato és
bizalmi kapcsolatok kiépitésére torekszik a gyermekkel, a sziilével és az egyiittmikodd
szakemberekkel. A gyermek viselkedését a felnottekkel valé kommunikacioként értelmezi, és nem
problémas viselkedésként azonositja. Ennek alapjan batran allithato, hogy a szocialis munkasnak nem

kell terapeutanak lennie ahhoz, hogy terapias hatast érjen el."?

VIII. Befejez6 gondolatok

A fentiek alapjan elmondhato, hogy a biinteté igazsagszolgaltatas mind eurépai, mind pedig magyar
viszonylatban arra tolddott el, hogy a kiskoru sértett részvétele a biintetGeljarasban gy valosuljon
meg, hogy a legkevesebb sériilés érje, tekintettel az addig elszenvedett sérelmekre. A nemzetkozi
kutatasok azt tamasztjak ala, hogy a szexualisan abuzalt gyerekek szama Eurdpaban és vilagszerte is
évrél évre linearisan né. Az abuzalt gyerekek vizsgalatanak sajatos dinamikaja van, ezt segiti a
Barnahus-szolgalat. A gyermek kihallgatasa, az igazsagiigyi szakértdi vizsgalata és traumacsokkent6
terapiaja alatt rogzitett anyag megdonthetetlen bizonyitékként szolgal. A modszernek koszonhetéen
meggyorsulhat a nyomozati, lgyészi és birdi szak is. Az Uj biintet6eljarasi torvényiink (a
biintet6eljarasrol szolo 2017. évi XC. torvény) a régi szabalyozas megtartasa mellett szamos Uj
garancialis jellegli rendelkezést épitett be a torvénybe. Emellett kezd terjedni a Barnahus-modell,
mind szabalyozasi szinten, mind pedig a kozvéleményben, ami azért is fontos, hogy az aldozatta valt

gyermekek sorsat ilyen madon is konnyiteni lehessen.
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