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Az elsé blin elkovetés utdn rendesen igy szél magdhoz a biinds: - most mdr mindegy. -Es el-
kéveti a mdsodikat is. Fontos sz6 ez, Elsé blinét esetleg nagy lelki tusa utdn kovette el, de a
mdsodikhoz nagyon hozzdsegiti ez a ,,most mdr mindegy”. (...) Tovdbbd: a blinésnek érzi ma-
gdt és a blinbe mindjobban beleslillyed, rendesen tdrsat is keres a siillyedéshez, mdsokat is
igyekszik magdval rdntani, mert ha mds is elkéveti ugyanazt, ez valamelyest mégis csak men-

tesiti 6t”"

1. Bevezetd gondolato

A blinelkOvetés eredete régota vitatott kérdés: vajon a genetikai adottsagok, a kornyezeti té-
nyezok, vagy mindkett6 egyiittes hatasa vezet a biinz6i magatartas kialakulasahoz? Szamos
elmélet probalta megmagyarazni, miért valasztjak egyesek a tarsadalmi normaktol eltéré élet-
format. Paul Broca francia antropoldgus és Cesare Lombroso olasz kriminologus biologiai meg-
kozelitésbol vizsgalta a jelenséget, és Ugy vélték, hogy bizonyos testi jegyek - példaul a kopo-
nyaformak, az alacsony homlok és az agy sulya - utalhatnak a blin6z6i hajlamra, amely szerintiik
velesziiletett. Ezzel szemben Freud azt hangsllyozta, hogy egyes pszichopata személyiségje-
gyek gyermekkori traumak hatasara alakulnak ki, amelyek kdvetkeztében az érintettek szamara
oromet okozhat masok bantalmazasa. Edwin Sutherland differencialis asszociacié elmélete pe-
dig a kornyezeti tényezok jelent6ségét emelte ki: az ember blinelkdvetdvé valasat nagymér-

tékben befolyasolja, hogy milyen tarsas kozegben él.

Kutatasomban e kérdésekre keresek valaszt: arra, hogy melyik elmélet all kozelebb a valosag-

hoz, és melyik illeszkedik leginkabb az altalam képviselt allasponthoz.

Az életkor és a blinozés kozotti osszefliggés vitathatatlan. A statisztikai adatok alapjan egyér-
telm(, hogy a kriminalitas serdiilékorban emelkedik, a tinédzserkor kozepén-végén éri el a
csucspontjat, majd a fiatal felnéttkor idején csokken. Minderre tekintettel tanulmanyom ko-

zéppontjaban a gyermekek és fiatalkortak, mint biinelkoveték allnak.

L Fiist Milan



Kutatasom eszkozei els6sorban az aktakutatas és az esettanulmanyok lesznek. Olyan ligyeket
elemzek, amelyek arra adhatnak valaszt, hogy a b(in6z6i ,,karrier” valéban gyermekkorban kez-
dédik-e, és hogy a felnéttkorra kialakuld biinelkovet6i életlt visszavezethet6-e a rossz csaladi

hattérre vagy bizonyos velesziiletett adottsagokra.

Kiilon figyelmet forditok olyan esetekre is, amelyekben latszélag idealis koriilmények kozott
felnovo gyermekbdl valik biinelkdvetd, noha adottak voltak szamara a biztonsagos és kiegyen-

stlyozott élet feltételei.

Tanulmanyom kozponti problémafelvetése, hogy a tarsadalmi-gazdasagi valtozasok egyik nega-
tiv kovetkezménye a blinozés, ezen beliil pedig a fiatalkoruak altal elkovetett blincselekmények

szamanak novekedése.

A fiatalkori biin6zés motivacioi sokrétiiek, ezek koziil a legmeghatarozobbak a kortarscsoport-
ban szerzett presztizs iranti igény, a tarsadalmi kontroll gyengiilése (csalad, iskola, vallas, in-
tézmények, erkolcsi értékek hianya), valamint a szegénység és a nélkiilozés. A devians viselke-
désformak az adott tarsadalmi csoportokban kulturalisan oroklodnek, ami a fiatalkori biinozés

esetében kiilonosen erételjesen érvényesiil.

Hipotézisem szerint a b(inoz6vé valas elsédlegesen nem velesziiletett adottsagok kdvetkezmé-
nye, hanem sokkal inkabb a rossz csaladi hattér, valamint a sziilék nem megfelel6é gyermekne-

velési modszereinek hatasa.

2. Fogalmak

Els6dlegesen szeretném tisztazni azokat a fogalmakat, amelyek a tanulmanyom alapjat képe-

zik.



Blinozés: tarsadalmi jelenség, pontosabban tarsadalmi tomegjelenség, amely torténelmileg
meghatarozott, és egy adott teriileten, adott idépontban elkdvetett blincselekmények és biin-
elkovetok Osszességét jelenti. A jog is szabalyozasi korébe vonja, szankcionalja, ezaltal valik

jogi jelenséggeé.

A jelenleg hatalyos 2012. évi C. torvény (Btk.) 4. § (1) bekezdése alapjan:

»Blincselekmény az a szandékosan vagy - ha e torvény a gondatlan elkdvetést is biintetni ren-
deli - gondatlansagbdl elkovetett cselekmény, amely veszélyes a tarsadalomra, és, amelyre e

torvény biintetés kiszabasat rendeli.

(2) Tarsadalomra veszélyes cselekmény az a tevekénység vagy mulasztas, amely masok szemé-
lyét vagy jogait, illetve Magyarorszag Alaptorvény szerinti tarsadalmi, gazdasagi, allami rendjét

sérti vagy veszélyezteti. "

Az elkovetd a Btk. szerint 12. §a alapjan:

Elkoveto a tettes, a kozvetett tettes és a tarstettes (a tovabbiakban egyiitt: tettesek), valamint

a felbujto és a bunsegéd (a tovabbiakban egyiitt: részesek).

13. § (1) Tettes az, aki a buhcselekmény torvényi tényallasat megvalositja.

(2) Kozvetett tettes az, aki a szandékos buncselekmény torvényi tényallasat e cselekményért
gyermekkor, kéros elmeallapot, kényszer vagy fenyegetés miatt nem biintethetd, illetve

tévedésben levd' személy felhasznalasaval valositja meg.

(3) Tarstettesek azok, akik a szandékos buncselekmény torvényi tényallasat egymas

tevékenységérol tudva, kozosen valdsitjak meg.

14. § (1) Felbujté az, aki mast buncselekmény elkovetésére szandékosan rabir.

(2) Bunsegéd az, aki bunhcselekmény elkovetéséhez masnak szandékosan segitséget nyUjt.



(3) A részesekre is a tettesekre megallapitott biintetési tételt kell alkalmazni.

Deviancia: latin eredetii fogalom, a deviare igébél szarmazik, amelynek jelentése: eltérni, le-
térni a helyes Gtrol. Deviansnak tekintjiik azt a normaszegé viselkedést, amely karokat okoz az
egyén, a csalad vagy a tarsadalom miikodésében. A koznapi gondolkodasban minden deviancia
kisebb vagy nagyobb mértékben karosnak, diszfunkcionalisnak latszik a tarsadalom szempont-
jabol. A devians ember életvitele rendezetlen, gyakran gatlastalan, hajlamos az erdszakos cse-

lekményekre és a blinelkovetésre.

Fiatalkoru: 2012. évi C. torvény, vagyis a Btk. (tovabbiakban: Btk.) 105. § (1) bekezdésének
értelmében a Fiatalkortu az, aki a blincselekmény elkévetésekor tizenkettedik életévét betol-

totte, de a tizennyolcadikat nem.

(2) E torvény rendelkezéseit a fiatalkoruakra a jelen fejezetben foglalt eltérésekkel kell al-

kalmazni.”?

A 2013. évi CCXL. torvény, azaz a Bv. tv. kimondja, hogy fiatalkortnak tekintendé ,,a tizennyol-
cadik életévét betoltott, de a huszonegyedik életévét meg nem haladott javitointézeti nevelt
is.”3 Ezaltal a torvény kibdvitette a fiatalkoru fogalmat: ide sorolja azt a 12 és 21 év kozotti

fiatalt, aki javitointézetben van elhelyezve.*

Szocializacié: a tarsadalomba valé beilleszkedés folyamata, amelynek soran az egyén megis-
meri onmagat és kornyezetét, elsajatitja az egyiittélés szabalyait, valamint a lehetséges és

elvart viselkedésmodokat.

Csalad: a tarsadalom alapegysége, amely meghatarozo szerepet jatszik a gyermek személyisé-

gének formalasaban és szocializaciojaban.

2 2012. évi C. torvény 105. §
3 2013. évi CCXL. torvény 343. § (6) bekezdés B
4 Bolyki Noémi: Biintetve nevelni, vagy nevelve biintetni. In: Ugyészek Lapja 2017/6. szam., 54.0.



A biinelkovetés rizikotényezoi gyermek- és serdiil6korban:

egyéni tényezok,

e csaladi mili6,

e értékrend,

e kortarshatasok,

e iskola,

e tarsadalmi tényezok,

e alkohol- és droghasznalat.

3. A fiatalkor sajatossagai

Tényként allapithaté meg, hogy a fiatalkori b(inozés a feln6ttkori kriminalitas lehetséges utan-
potlasat jelenti. A fiatalkori blin6zés okait elsGsorban azokban a koriilményekben kell keresni,
amelyek a terhelt fejlédését meghatarozzak: a csaladban, a szocialis kornyezetben, a tarsa-

dalmi problémakban, illetve a média hatasaiban.®

A személyiségfejlédés legfogékonyabb idoszaka a gyermek- és fiatalkor, ezért kiilonosen fontos
a megfelel6 szocializacié biztositasa. A szocializacionak tobb szintere van az egyén életében,

és mindegyik jelent6s hatassal bir a kés6bbi értékrend kialakulasara.

5 https://pea.lib.pte.hu/bitstream/handle/pea/23986/bertalando-andras-phd
2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y, letoltés ideje: 2024. 04. 12. 7.o.



https://pea.lib.pte.hu/bitstream/handle/pea/23986/bertalando-andras-phd

Az alapvet6 erkolcsi és tisztességi normak ebben az életszakaszban rogziilnek a személyiségben.
Amennyiben ez nem torténik meg, a hatosagok és az igazsagszolgaltatas feladata, hogy az

egyént ezeknek a normaknak a kovetésére raszoritsa.®

A szocializacio, a személyiségfejlodés és a csaladi hattér egyiittes hatasa mellett meg kell em-
liteni azt is, hogy a fiatalkorUak részben azért kovetnek el blincselekményeket, mert fejlédésiik
soran a szubjektiv koltség-haszon mérlegelés alapjan kifizetddonek érzik a normaszegést. Sza-
mukra a szabalyszegés a sziiloktdl valo levalast, a tekintélyektdl valo fiiggetlenedést, az onér-

tékelésiik erGsodését és sajat céljaik elérését segitheti elé.”

A fiatalkori binelkovetés struktirajat az életkori sajatossagok alakitjak. Empirikus kutatasok
és a blinligyi statisztikak is igazoljak, hogy a fiatalkori blinelkovetést tulnyomorészt kisebb si-
lyud, els6sorban vagyon elleni blincselekmények jellemzik. A normasértések kisebb sulyabol ado-
ddan gyakran eléfordul, hogy a fiatalkordak cselekménye csupan szabalysértési tényallast va-

l6sit meg, vagy bagatell jellege miatt rejtve marad, igy a latencia mértéke jelentds.?

3.1.A fiatalkori biinelkdvetévé valds kockdzati tényez6i kiilonds tekintettel a szocializa-

cids szinterekre

Szamos elmélet sziiletett arra vonatkozoan, hogy melyek azok a kockazati tényezdk, amelyek
jelentés mértékben hozzajarulhatnak ahhoz, hogy egy fiatal normasértévé valjon. Kockazati
tényezok alatt azokat a koriilményeket értjik, amelyek jelenléte egy adott személy esetében

kedvezétlenebb kdvetkezményekhez vezethet, mint a tarsadalom tobbi tagjanal.

A blinelkdvet6vé valast azonban nemcsak a kockazati, hanem az Ugynevezett reziliencia ténye-

z0k is befolyasolhatjak. °Reziliencia tényezéknek nevezziik azokat a koriilményeket, amelyek

¢  Bertaldd Andras Fiatalkor0 terheltek a biintetSeljarasban  (Doktori Ertekezés) Pécs, 2021
https://pea.lib.pte.hu/bitstream/handle/pea/23986/bertalando-andras-phd
2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y (letoltés :2024. 04 12.) 12.oldal.

7 Losel, Friedrich - Blisesener, Thomas: Agression und Delinquenz unter Jugendlichen - Untersuchung von kognitiven und
sozialen Bedingungen. Luchterhand, Miinchen, 2003. 9-10

8 Balogh Karolina ,,Mindig a rosszat csinalom, mar kicsinek is”- avagy a fiatalkori biinelkdvetés a kriminoldgiai magya-
razatok tiikrében internetes forras: http://real.mtak.hu/118886/1/baloghkarolina_szocped15.pdf letoltés idépontja
2024. 04. 12. 4. oldal

9 Borbiré Andrea- Kerezsi Klara: A kriminalpolitika és a tarsadalmi blinmegel6zés kézikonyve |., Budapest, 2009. 403-
404. o
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képesek mérsékelni vagy elharitani a kockazati tényez6k altal kivaltott kedvezotlen hatasok

érvényesiilését.

Shader tipologiaja alapjan a kockazati tényezék o6t f6 csoportja kiilonboztetheté meg:

individualis tényezok,

e csaladi tényezdk,

e iskolai tényezok,

e kortarscsoport,

e tarsadalmi és kdrnyezeti tényezok.

E tényezok nem elszigetelten hatnak, hanem egymast kiegészitve és kolcsonosen befolyasolva

formaljak a fiatalkor( személyiségfejlodését.

Mar egyetlen kockazati tényezo is eléidézhet devians viselkedést vagy magatartaszavart, azon-

ban ez 6nmagaban még nem jelenti azt, hogy a fiatalkor( sziikségszerien blinelkdvetéve valik. '

Individualis tényezdk alatt a személyiségbeli, mentalis és alkati jellegzetességeket, valamint a
velesziiletett és 6roklott vonasokat értjiik, amelyek Osszefiiggésbe hozhatok a blinézéi maga-
tartassal. Szamos kutatas vizsgalta e tényezbket, és megallapitotta, hogy példaul a hiperakti-
vitas, a figyelemzavar, a nyugtalansag és a gyenge koncentracios képesség mind rizikdfaktornak

tekintheto.

A fiatalkori kriminalitast el6re jelezheti az alacsony intelligenciaszint, valamint a verbalis kész-
ségek elégtelen fejlodése, amely a tarsadalomba valo beilleszkedés nehézségeit is magaban

hordozza. A kockazati tényezdok tobbsége a szocializacio kiilonbozo szintereiben talalhaté meg.

' Borbird Andrea- Kerezsi Klara: A kriminalpolitika és a tarsadalmi blinmegelézés kézikonyve |., Budapest, 2009.
403.0



A szocializacié egy olyan tanulasi folyamat, amely a sziiletést6l a halalig tart. Bagdy Emoke
(1986) meghatarozasa szerint: ,,a tarsadalomba vald beilleszkedés folyamata, amely soran az
egyén megtanulja megismerni onmagat és a kornyezetét, elsajatitja az egyiittélés szabalyait,
a lehetséges és elvart viselkedésmodokat.” Szélesebb értelemben a szocializacié azt a folya-
matot jelenti, amelynek soran az egyén egy tarsadalom, egy kultlra tagjava valik. Hewstone
és Stroebe (2007) megfogalmazasa szerint az egyén ebben a folyamatban olyan viselkedési sza-
balyokat, értékeket, képességeket és ismereteket sajatit el, amelyek lehetévé teszik, hogy a
tarsadalom teljes jogl tagjaként mikodjon. Szlikebb értelemben a szocializacio azt a folyama-
tot jeloli, amelynek soran egy adott csoport normarendszeréhez, értékeihez és beallitodasaihoz

igazodva az egyén a csoport tagjava valik."

A szocializacié soran az egyén elsajatitja azokat a normakat, értékeket, hagyomanyokat és
nézeteket, amelyek az adott kultUraban és tarsadalmi kornyezetben érvényesiilnek. A szociali-
zacio tehat kolcsonhatas: a kornyezet hat az egyénre, ugyanakkor az egyén is visszahat a kor-

nyezetére.

A szocializacionak harom kiemelten fontos szintere van: elsédleges szintere a csalad, ezt koveti
az iskola, majd a kortarscsoport. Ez a harom szintér az élet folyaman eltéré funkciokat lat el,

és kiilonboz6é mértékben van jelen az egyén életében.

A kockazati tényezok utolso csoportjat maga a tarsadalmi kornyezet jelenti, vagyis az a kozeg,

amelyben a fiatalkort él.

3.1.1. A csaldd jelentésége a szocializdcid folyamatdban

A csalad a tarsadalom legkisebb egysége, olyan emberek kozossége vagy tobb kozosség kapcso-
lata, amelynek tagjai kozott leszarmazotti kapcsolat all fenn. Ez a kapcsolat lehet vérségi vagy
orokbefogadason alapuld. Mondhatjuk, hogy a csalad az elsddleges szocializacids szintér:

amennyiben az egyén csaladban nevelkedik, a szocializacié folyamata a csaladban kezdddik.

"http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Pedaggiai_pszicholgia_jegyzet_vodapedaggusoknak/21_a_szocia-
lizci_fogalma. html 2025.08.19.napjan letoltott



Felmeriil a kérdés: mikor beszélhetiink csaladrél? Magyarorszagon alapvetden kétféle csaladti-

pus kiilonithet6 el.

Jogilag rendezett, teljes csalad: az egyiitt élék olyan kis kozossége, amely sziil6kbol és gyer-
mekekbdl all. A gyermekek lehetnek kiskortak, illetve nagykoruak is, amennyiben még a szii-
6kkel élnek egyiitt. Ebben a csaladtipusban a sziilék hazassagban élnek, a nem vér szerinti
gyermekek jogallasa pedig 6rokbefogadassal vagy mas jogi Uton rendezett. Magyarorszagon ez

a legelterjedtebb csaladtipus.

Részlegesen rendezett csalad: szerkezete és Gsszetétele hasonlit az el6z6h6z, azonban a sziilék
nem kotottek hazassagot, hanem élettarsi kapcsolatban élnek. A gyermekek nem, vagy nem
mindegyike k0z0s vér szerinti gyermek, és a csaladtagok jogi helyzete nem minden esetben

egyértelmien rendezett.'?

A tanulmanyok arra engednek kovetkeztetni, hogy a hagyomanyos csaladmodell atalakuloban

van. Csokken a hazassagban élék szama, valamint a csaladban vallalt gyermekeké is.

Mig a kozépkorlak és az id6sebb korosztalyok nagyobb aranyban ragaszkodnak a hagyomanyos
értékekhez, addig a fiatalok kérében egyre gyakoribb az élettarsi kapcsolat valasztasa a hazas-

sag helyett.

A csaladi szocializacio kiemelten fontos szerepet jatszik abban, hogy a gyermek felnéttként
megfelelé magatartast tanlsitson. A csalad az érzelmi biztonsag és a szeretet révén megala-
pozza az egyén érzelmi képességeit, valamint biztositja a tarsadalmi részvételhez sziikséges
tudast, ismereteket és készségeket. A gyermekkor soran sajatitjuk el azokat a szerepeket, ame-
lyek felnéttként sajat csaladunk struktdrajat is meghatarozhatjak. A sziilok viselkedése modell-
ként szolgal a gyermek szamara, amelyet utanzas Gtjan igyekszik kovetni. Ezért kulcsfontos-
sagl, hogy a sziil6 olyan viselkedésmintat nyGjtson, amelynek kdvetése pozitiv iranyban hat a

gyermek fejlodésére.

12 Czeglédi Ildiko: A csalad szerepe mindennapjainkban, Mindennapi pszicholdgiai internetes forras http://mip-
szi.hu/cikk/100817-csalad-szerepe-mindennapjainkban (2024.04.12. napjan letoltott.)



http://mipszi.hu/cikk/100817-csalad-szerepe-mindennapjainkban
http://mipszi.hu/cikk/100817-csalad-szerepe-mindennapjainkban

A biréi gyakorlat azt mutatja, hogy a fiatalkor( bilnelkévetdk csaladi hattere gyakran eltér a
hagyomanyos csaladmodelltol. A tobbségiik jogilag nem rendezett csaladban él, gyakori a tobb-
csalados vagy tobbgeneracios egyiittélés. A tapasztalatok szerint a mélyszegénységben élo,
aluliskolazott, munkanélkiili, illetve blintetett el6életl sziilok gyermekei rossz mintakat tanul-

nak el, amelyeket késobb kovetnek is.

A gyermek személyiségfejlodését objektiv és szubjektiv tényezok egyarant befolyasoljak.

e Objektiv tényezok: a csaladtagok iskolazottsaga, foglalkozasa, vallasi és etnikai hova-

tartozasa, életszinvonala, életkoriilményei és életvitele.

e Szubjektiv tényezok: a gyermekkori élmények, a csaladon beliili erészak, valamint a

szUlok onbecsiilése, onértékelése, onbizalma és devians magatartasa.

Ha a csalad hibasan miikodik, az a gyermek személyiségfejlodésére is negativan hat. Fontos
szerepe van annak is, hogy a csalad miként kezeli a gyermek problémait, hiszen ezek életko-

ronként eltérd formaban jelentkezhetnek.

A csalad szerepe tehat kiskorban és serdiilékorban egyarant meghatarozo. Idealis esetben egy-
szerre kell nyitottnak és zartnak lennie: a sziilék nyitottsaga révén tarsas kapcsolatokkal, ba-
ratokkal rendelkeznek, ugyanakkor kelléen zartak ahhoz, hogy megvédjék gyermekiiket a karos
kiils6 hatasoktol. Az ilyen csaladokban sokkal kisebb a valdszinlisége annak, hogy fiatalkori bu-

nozés kialakuljon.

3.1.2. Deviencia - Az elhanyagolds generdlta spiral

Ha a csaladban a gyermekre nem forditanak elegendé figyelmet, és nem kapja meg az egész-

séges mértéki gondoskodast és torédést, magara utaltta valik.

A szeretet és a nevelésbdl fakadd pozitiv visszajelzés hianyaban a gyermek az iskolaban moti-

valatlan, sorozatos kudarcélmények érik. Kényszer és bels6 motivacio hianyaban nem teljesiti



iskolai kotelezettségeit, egyre gyakrabban keriili az iskolat. Szabadidejét az utcan és koztere-
ken tolti, ahol bandakhoz, devians kortarscsoportokhoz csatlakozhat, és atveszi egy sajatos
szubkultira értékeit és normait. Amennyiben nem torténik jelentésebb kornyezeti valtozas
vagy pozitiv fordulat, Utja gyakran a kisebb lopasoktol és garazdasagoktol az éjszakai életben
valo részvételen és a droghasznalaton keresztiil a jelentosebb illegalis pénzszerzési formak,

valamint mas kriminalis devianciak felé vezet.

A gyermekvédelmi beavatkozas az ilyen Uton haladod fiatalok esetében ritkan torténik meg. A
biinelkoveté magatartas kialakulasat eldsegiti, ha a prekriminalis és kriminalis tettek kontrol-
lalatlanok maradnak, és nem jarnak kovetkezményekkel. A diszfunkcionalis csaladi hattér és a
megbomlott csaladi kotelékek, valamint az intézményi kontroll gyengesége vagy hatastalansaga
egyiitt erdsitik a kriminalis deviancia el6fordulasanak valdszinliségét. Ezen tilmenden a negativ
életesemények egymast kovetd hatasa szintén noveli a blnelkovetévé valas esélyét: példaul
egy devians gyermek eleve nagyobb valdsziniiséggel keriil hatranyos helyzetd, rossz hird isko-

laba.

A csaladhoz kotheté masik meghatarozo tényez6 az agressziv, erészakos légkor. A gyermekekkel
szembeni ergszak - legyen az fizikai bantalmazas, lelki terror vagy mas formaja - nagymérték-
ben befolyasolja a személyiségfejlédést. Az onmaguk és kornyezetilk kozotti diszharmonia mi-

att az ilyen gyermekek gyakran agressziv viselkedéssel reagalnak.

Megfigyelhet6, hogy azok a személyek, akik gyermekkorukban bantalmazas aldozatai voltak,

nagyobb eséllyel valnak késébb maguk is blinelkdvetéve.

A gyermekbantalmazasnak szamos formaja létezik: ide tartozik a fizikai, szexualis és érzelmi
bantalmazas, az elhanyagolas, de ide sorolhaté a Miinchausen by proxy szindroma, valamint a
,megrazott gyermek szindréma” (shaken baby syndrome) is. A bantalmazott gyermekek iskolai
teljesitménye rendszerint romlik, ami gyakran kortarsaik altali kirekesztéshez vezet. Amennyi-
ben a csalad sem nyGjt megfelelé tamogatast, a gyermek konnyen csavargasba kezd, és olyan
csoportokat keres, amelyek tagjai hasonlo hattérrel rendelkeznek. Az ilyen fiatalok szamara az

erbszak elfogadott viselkedésmodda valik, gyakran bandakba szervezédnek.



Harmadik kockazati tényezét jelenthet a csaladon beliili szerepvaltozas. Gyakran eléfordul,
hogy a gyermek életét egy szigoru, olykor alkohol problémakkal vagy személyiségzavarral kiizd6
apa uralja. A tllzott korlatozasok, a testi fenyitések és a nyilvanos megszégyenitések hatasara
a gyermek félni kezd apjatol, és kényszer(en elfogadja az 6 értékrendjét. Az apa halala azon-
ban fordulopontot jelenthet: a kényszer megszinik, az anya mintaja valik iranyadova, aki ese-
tenként elveti az erészakot, ugyanakkor tekintélyét vesztve tulzottan engedékennyé valhat,

vagy érzelmileg teljesen elhanyagolhatja gyermekét.

E korben meg kell emliteni a sziil6i nevelést is, mint kockazati tényezét. A sziil6 alapveto fel-
adata, hogy helyes iranyba terelje a gyermeket, elésegitve a tarsadalom altal elfogadott érté-

kek, normak és szabalyok megismerését és elsajatitasat.

Ranschburg Jend, korunk neves pszichologusa négy sziil6i-neveléi magatartasformat kiilonboz-

tet meg: meleg-engedékeny, hideg-engedékeny, meleg-korlatozo és hideg-korlatozo.

e A meleg-engedékeny nevelési modszer gyermekkozpontu, am tulzott szabadsagot en-
ged, amely azt a latszatot kelti a gyermekben, hogy mindent szabad. Ez a modszer

kedvez az agresszio kibontakozasanak.

e A meleg-korlatozo tipus kozelit az arany kozéputhoz: kovetkezetes nevelést biztosit,
amely se nem tul szigoru, se nem tul engedékeny. Ez a legoptimalisabb sziiléi modszer,

mivel ebben az esetben fordul el6 legkisebb aranyban az erészakos magatartas.

e A hideg-engedékeny nevelési stilus esetében a sziilé érzelemmentesen viszonyul a gyer-
mekéhez, mikézben engedékenysége miatt kelléen nem is gondoskodik réla. Az ilyen
banasmad torzithatja a gyermek énképét, és agressziohoz, valamint devians kortars-

csoportokhoz valo csatlakozashoz vezethet.



e A hideg-korlatozo nevelési modszer bizonyul a legartalmasabbnak. A sziilé nem engedi
kozel magahoz a gyermeket, nem mutat torédést, elvarasai azonban magasak. Ez szo-
rongast és elfojtott agressziot eredményez, amely sulyos antiszocialis viselkedéshez

vezethet, s6t, szélsGséges esetben a gyermek 6nmaga ellen is fordulhat. '3

3.1.3. Mélyszegénység

Kiemelked6 okként kell megnevezni a mélyszegénységet, hiszen a csalad megélhetési problé-
mai gyakran vezetnek csaladon beliili konfliktushoz és a gyermek elhanyagolasahoz. Az elha-
nyagolas kovetkezményeként romlik az iskolai teljesitmény, gatlodik az iskolai kérnyezetbe

vald beilleszkedés, igy gyakori, hogy a gyermek hozza hasonlo sorsu fiatalok tarsasagat keresi. ™

A mélyszegénységben él6 fiatalok tobbsége biinelkovetdvé valik. E csaladi hattérbél szarmazo
gyermekek sziilei jellemzdéen alacsony iskolai végzettségliek, gyakran munkanélkiiliek, és sok
esetben biintetett elééletliek. Szamukra nem all rendelkezésre megfeleldé pozitiv minta, igy
nem értik, miért jelent problémat, ha elvesznek valamit, ami nem az ovék. Tobbnyire 6szto-
nosen cselekednek, tetteik kdvetkezményeit nem gondoljak at, a rajuk kiszabott szankciokkal

szemben pedig kozombosek maradnak.

Az ilyen sorsu fiatalok legnagyobb problémaja, hogy gyakran teljes mértékben ki vannak szol-
galtatva sziileik akaratanak. Ha a sziil6 hajlamos biincselekmények elkovetésére, el6fordulhat,
hogy gyermekét sajat blincselekményének aldozatava teszi, vagy eszkozként hasznalja fel bin-

cselekmény végrehajtasahoz.

A gyermekek szamara az valik elfogadotta és normalissa, amit a csaladi kornyezetiikben tapasz-
talnak. Ha a borton a mindennapokban elfogadott és gyakran emlegetett valdsag, akkor nem

meglepd, ha a gyermek sem tudja elkeriilni ezt a sorsot, és koveti sziilei negativ példajat.*

13 Boszérményi Déra, A fiatalkori biinozés okai-kiilonds tekintettel a gyermekotthonban nevelt fiatalkoriak vonatkoza-
saban
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A csaladi kérnyezet személyiségformalo szereppel bir, meghatarozza a gyermek értékvilagat és

normarendszerét.

Kiemelend6 az autokratikus sziil6-gyermek kapcsolat, amelyben a sziil6 nem neveli, hanem
pusztan feliigyeli a gyermeket, folyamatosan tori a gyermek akaratat, és gyakran sajat kudar-
cait, sérelmeit torolja meg rajta. A kutatasok eredményei szerint a tul szigoru, diktatorikus
nevelés nagyobb valdszinliséggel vezet blinelkovetéshez, mint a sziil6i feliigyelet hianya. A fia-
talkoru biinelkovetok esetében a szeretetteljes nevelés és torédés hianya jelentds tényezo a

blin6z6vé valas folyamataban.

Fontos azonban kiemelni, hogy a csalad lehetne az a szintér, amely ellensilyozza a kockazati
tényezbket, amennyiben a gyermek meleg, tamogatd kapcsolatot apol sziileivel és mas csalad-
tagokkal. Ha a sziilék pozitivan viszonyulnak a gyermek kortarskapcsolataihoz, és kovetkezetes
szuloi felligyeletet gyakorolnak, akkor jelentésen csokken a fiatalkori blinozés kialakulasanak

esélye.

4. Ovoda, iskola, mint szocidlis szintér

Az 6voda és az iskola azok az intézmények, ahol a gyermek el6szor keriil kapcsolatba a csaladon
kiviili személyekkel, és (j kozegben kell helytallnia. Az itt dolgozo felnbttek tekintélyt élvez-
nek, és latens szocializacios hatast gyakorolnak a gyermekekre, hiszen sajat normaikat és ér-
tékeiket kozvetitik szamukra. Az iskola szocializacios szempontbdl kiemelkedé jelentdséggel
bir, mivel értékrendszerének kozéppontjaban a teljesitmény all. Az iskolaban eltoltott elsé két-
harom évben a kortarscsoportnak még nincs meghatarozo szerepe, azonban 10-11 éves korban

az iskola valik az 6nmegvalositas egyik legfontosabb szinterévé.

A gyermekek ebben az id6szakban referencia-csoportokat valasztanak. Amennyiben a csaladi

szocializacio sikeres volt, a gyermek olyan csoporthoz csatlakozik, amelynek alapvetd értékei

16 dr.Lénard Krisztina- Racz Andrea: A javitointézeti nevelés, mint tamogato intézmény dezintegracios hatasai
www.aszod-afi.hu/pdf/javitontezeti_neveles.pdf (2024.04.28.) 10.0.



Osszeegyeztethet6k a csalad altal kozvetitett normakkal.'” Ha az iskolai szocializacio eredmé-

nyes, a fiatalkor( altalaban jogkovetd, torvénytiszteld allampolgarra valik.

Az iskolai kozegben keriilnek kapcsolatba a fiatalok kortarscsoportokkal, amelyekben kialakit-
hatjak egyenrang( tarskapcsolataikat. Az iskola és a kortarscsoport kolcsonosen hatnak egy-
masra: meghatarozé lehet, hogy a gyermek az intézményen beliil milyen szemléleti ,,banda-

hoz” tartozik.

5. Okok, melyek a biinelkovetéshez vezetnek

A fiatalkoruak blinelkdvetésének okai két nagy csoportba sorolhatok. Az egyik a kiils6é tényezok
kore, amelyek a korabban részletezett szocialis szinterekben - a csaladban, az iskolaban, a
kortarscsoportban vagy a tagabb tarsadalmi kornyezetben - jelennek meg. A masik a belsé té-
nyez6k kore, amelyek a pszichés és genetikai adottsagokban gyokereznek, illetve gyakran e

kettd Otvozeteiként jelentkeznek.

A szocialis szinterek kapcsan érdemes kiemelni a dinamikus modellt, amely a normasérté visel-
kedést a csaladban és az iskolaban elszenvedett kudarcokra adott valaszként értelmezi. E mo-
dell hangsllyozza, hogy a csalad, az iskola és a tarsadalom reakcioi visszatarto eréként hathat-

nak, ha megfelelden kezelik a fiatalkori normasértéseket.'®

Ugyanakkor a statikus modell mellett sem mehetiink el sz6 nélkiil. Ez a megkdzelités az emberi
fejlodés és a feln6tté valas természetes folyamataban bekovetkezé pszichés valtozasokkal ma-

gyarazza, hogy a fiatalok egy része a felnéttkor elérésével eltavolodik a biinelkdvetéstél.

A csalad, mint szocializacios szintér, szorosan kapcsolodik a bio-pszicholdgiai modellhez, amely
mar a prenatalis id6szakra teszi a blinelkovetésre valo hajlam kialakulasat. Eszerint az anya
negativ érzelmei a magzat felé kozvetitve befolyasolhatjak az agy fejlédését, és novelhetik

bizonyos diszfunkcidk kialakulasanak kockazatat.

17 Gyongydsi Katalin Krisztina: Serdulékor( fiatalok tarsas beilleszkedése
https://epa.oszk.hu/00000/00035/00115/2007-07-ta-Gyongyosi-Serdulokoru.html (2024.04.27.)
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vay Miklos: Kriminologia Wolters Kluwer, Bp.2016 638-639.0.
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A blnelkovetové valas folyamatat tobb kutaté is vizsgalta. 1997-ben Loeber és munkatarsai
kidolgoztak a ,,harom Osvény” elméletét, amely szerint a blinelkbvetové valas egy harom szint-

b6l allo fejlédési palyan irhato le: "

1. tekintélykonfliktus osvény,

2. nyilt osvény,

3. fedett Gsvény.

Az elmélet lényege, hogy amikor a gyermek ralép az osvény legalso fokara - példaul dacossa
vagy akaratos magatartasiva valik -, onnantol kezdve mar kisebb tettek is elegendék ahhoz,
hogy egyre magasabb szintekre jusson. igy a kisebb szabalysértésektél és normaszegésektdl
fokozatosan eljuthat a sUlyos biincselekményekig. Loeber hangsulyozza, hogy minden egyes
»lépcsofok” megtétele soran az egyén meg6rzi a korabbi szinteken jellemzé magatartasforma-

kat is, ezek pedig dsszeadodva egyre deviansabb viselkedéshez vezetnek.

6. Pszichologiai magyarazatok

A fiatalok jogsértd, devians magatartasanak megértéséhez egészen a serdiilékorral egyiitt jaro
pszichés folyamatokig kell visszanyGlnunk (Atkinson - Hilgard, 2005: 92). Ekkor keriil ugyanis
el6térbe az identitasképzés feladata. A kora serdiilékor onmagaban is jelentds hatast gyakorol
a fiatal onbecsiilésére, testképére, jollétére, valamint sziileivel és az ellenkez6 nemmel valo
kapcsolataira. Az érési folyamat nem egyetlen pillanathoz kothetd, és egyénenként nagy elté-

réseket mutat.

A koran ér6 filk altalaban elégedettebbek 6nmagukkal, ugyanakkor nagyobb valoszinliséggel
fogyasztanak alkoholt, probaljak ki a kilonféle élvezeti szereket, vagy vallalkoznak - részben
a kornyezetiiknek valo bizonyitas céljabol - jogsértd, onveszélyes magatartasokra. A késon éré

filk védettebbek ezekkel a kisértésekkel szemben, am alacsonyabb onbecsiilésiik és érzelmi

1% Borbird Andrea- Kerezsi Klara: i.m. 2009. 405.0



bizonytalansaguk épplgy sodorhatja 6ket az elkdvetd, mint az aldozat szerepébe. Erdekes mo-
don a lanyok esetében e folyamatok éppen forditott el6jellel jelentkeznek. A koran éré lanyok
sokszor ,,kilognak a sorbol”, nem tudnak mit kezdeni kiilsejilk gyors megvaltozasaval, ami ala-

csony onbecsiiléshez, testképzavarhoz és magatartasi problémakhoz vezethet.

Az identitaskeresés folyamata tovabb nehezedik a szerepprébalgatasok és az ,,én” meghataro-
zasanak buktatoi miatt. Az identitas tobb rétegbdl épiil fel: gyermek, tanulo, barat, szeretd

szerepében egyarant léteziink.

Ezek fejlédése eltérd litemd lehet, de rendszerint a huszas évek kozepére lezarul. A gyermek-
kor meghosszabbodasa azonban ezt a folyamatot is kitolja. Az identitas négy szintje - az iden-
titas elérése, a korai zaras, a moratorium és az identitasdiffizio - mind befolyasolhatja a fiatal

fejlédését (Atkinson - Hilgard, 2005; lasd még Cole - Cole, 2006).

Az identitasdiffuzio szintjén lévo fiataloknak még nincs integralt énképiik. Bar latszolag sok
minden érdekli 6ket, céljaik eléréséért ténylegesen nem tesznek lépéseket. Amennyiben a to-
vabbtanulassal vagy szakmatanulassal egyiitt jaro ,,mamahotel” életforma késlelteti az énkép
megtalalasat, konnyen ezen a szinten ragadhatnak. Ez passzivitashoz, a kiilvilag torténései altal
uralt személyiséghez vezethet, amely végil belsé és kiilsé konfliktusokkal terhelt, szorongo

felnétté formalja az egyént.

A korai zaras hasonloan problematikus felnéttkort vetithet elére. Ilyenkor a fiatal anélkiil dont
jovébeli ,,énje” mellett, hogy végig jarna az identitaskeresés kételyekkel teli allomasait. Ala-
veti magat kornyezete - tobbnyire a csalad - értékrendjének és normainak, legyen sz6 szakma-
valasztasrol, vallasi vagy politikai elkotelezédésrél. Az igy ,kapott” identitas azonban kény-
szerszereppé valhat. Akar a megfelelés, akar a kilépés mellett dont, mindkett6 sllyos élethely-

zeteket teremthet.

Aki viszont képes sajat utjat megtalalni, és csak azokat az értékeket veszi at kornyezetétél,

amelyekkel azonosulni tud, az az identitas elérésének szintjére jut. llyenkor az 6nmeghatarozas



mar nem a jelen atmeneti szerepeihez - példaul diakként vagy udvarloként - kapcsolédik, ha-

nem a jovobeli célokhoz: férjként, apaként, szakemberként hatarozza meg énmagat.

Azok a fiatalok, akiknél ez a dontés elhlizédik, a moratérium szintjén maradnak. Ok keresik
onmagukat, probaljak osszeegyeztetni a kiilsé elvarasokat sajat elképzeléseikkel. Erzelmileg
intenziven élik meg a krizist, érzékenyek, lelkesek, igazsagkeresok, ugyanakkor ez a felfokozott

allapot gyakran parosul szorongassal és bizonytalansagérzéssel.

7. A mentadlis egészség problémadi, mint a biinozés rizikofaktorai

A mentalis egészség problémai olyan jelenségek gyljtofogalma, amelyek a személy minden-
napi életét részben vagy egészben megnehezitik. Ezek az allapotok lehetnek atmenetiek, de
akar élethosszig tartoak is. Sulyuknal fogva a lelki és szellemi zavarok széles kore tartozik

ide.?0

Atlagosan a gyermekek és fiatalok mintegy 20%-a - azaz minden 6todik - kiizd valamilyen men-

talis problémaval.?!

Mas vizsgalatok szerint egy atlagos, 30 fOs osztalykozosségben 5-6 gyermeknél diagnosztizalhato
a mentalis egészség valamely zavara, koziilik 3-4 esetében pedig a probléma olyan sulyos, hogy
akadalyozza a mindennapi életvitelt, a sikeres iskolai teljesitményt, valamint a kortarskapcso-

latok kialakitasat és fenntartasat.

A fiatal populacio 6%-anal komoly szorongasos zavar, 3,5%-anal koros hangulatingadozas, 5%-

anal figyelemhianyos hiperaktivitas-zavar (ADHD), mig 0,1%-anal skizofrénia allapithaté meg.

A mentalis zavarok el6fordulasi gyakorisaga kultiranként eltéré. Egyes kutatasok a szorongasos
zavar, a viselkedési zavar, a hangulati problémak (példaul a depresszid) és a problémas szer-

hasznalat sorrendiségét igazoltak, mas kutatasok azonban ettél eltéré eredményekre jutottak.

20 Csemané dr. Varadi Erika: A gyermek- és fiatalkori blinozés alapkérdései. In. Tanulmanyok a biintigyi tudomanyok
korébdl. (Szerk. Bragyova A.) Miskolc: Gazdasz-Elasztik Kft., 5-42
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Angliaban példaul az elmult tiz évben jelentésen megnott mind az onkarositd magatartas miatt
korhazi ellatasra szoruld gyerekek szama (+68%), mind a depresszidval (+100%), illetve a maga-
tartasi zavarral kiizd6 fiataloké (+100%) (Mental Health, 2013). Magyarorszagon kiilonésen ma-
gas a depresszio el6fordulasi aranya: a 14-20 év kozotti korosztaly 11,5%-anal, mig a 7-14 évesek

34,4%-anal volt kimutathat6.??

Altalanos jelenség, hogy a hangulatingadozas és a szorongasos zavar inkabb a lanyok, mig a
magatartaszavarok inkabb a filk kérében fordulnak elé. A problémas szerhasznalat tekinteté-

ben ugyanakkor nincs jelent6s kiilonbség a nemek kozott.

Noha e problémak széles kérben vannak jelen, felismerésiik sok esetben nehézséget okoz. Kii-
ondsen igaz ez azokra a zavarokra, amelyek a kiilsé szemlélé szamara inkabb tilinnek rossz
magaviseletnek, neveléshianynak vagy szocializacios hiatusnak, semmint valodi mentalis prob-

lémanak.

A mentalis egészség problémai rendkiviil sokfélék: ide sorolhatok a szorongasos, viselkedési,
hangulati, koncentracios, étkezési és testsullyal kapcsolatos zavarok, tovabba a drog- és alko-
holproblémak, az onkarositdé magatartasok, a bipolaris zavar és a pszichozis is. Eléfordulasuk
gyakorisaga szamos tényez6tdl fiigg, és kapcsolatuk a kriminalitassal, illetve mas devians ma-
gatartasformakkal kétiranyl. Egyrészt a mentalis zavarok negativan befolyasoljak az iskolai
elérehaladast és a tarsadalmi normakhoz valo alkalmazkodast, amely a gyermek ,,rosszként”
vald megbélyegzését és biintetését, valamint az ehhez kapcsolddo kudarcélmények sorat ered-
ményezheti. Ez felgyorsitja az iskolaval szembeni elidegenedést, és jelentésen noveli a devians
vagy jogsérté magatartas kialakulasanak kockazatat, mikozben az aldozatta valas esélyét is
fokozza. Masrészt szamos kutatas ramutatott arra, hogy a bilinelkdvetévé valt fiatalok korében

a mentalis zavarok aranya joval magasabb, mint a korosztaly mas csoportjaiban.?® Egy angliai

22 Braddick, Fleur, Vanessa Carral, Rachel Jenkins, and Eva Jané-Llopis (Eds.) (2009) Child and Adolescent Mental He-
alth in Europe: Infrastructures, Policy and Programmes. Luxembourg: European Communities

23 Mills, Alice and Kathleen Kendall (2016) Mental health in Prisons. In. Handbook on Prisons (Eds. Y. Jewkes, B.
Crewe, J. Bennett) London: Routledge, 187-202



vizsgalat példaul a szabadsagelvonas alatt allé fiatalok 95%-anal mutatott ki valamilyen - tébb-

nyire nem kizaroélagos - mentalis zavart.?*

A mentalis problémak sajatossaga, hogy noha biologiai és orvosi szempontbol eltéré oki hattér-
rel és terapias sziikséglettel rendelkeznek, a gyermekek viselkedése a nem szakemberek sza-
mara sokszor nehezen megkiilonboztethetd. Iskolai kornyezetben példaul gyakran Gsszetévesz-
tik az oppoziciés magatartaszavarral (ODD) kiizdd, illetve az ADHD-val diagnosztizalt gyermekek

viselkedését.

Az ODD az autoritasban lévo személyekkel (példaul sziild, pedagdgus) szembeni tartos dacban,
haragban, ingerlékenységben, bossziivagyban nyilvanul meg, mig az ADHD esetében a figyelem
fenntartasanak zavara a legmarkansabb tiinet, amelyet impulzivitas és meggondolatlan cselek-
vések kisérnek. A kiilsé szemléld szamara azonban ezek a magatartasformak gyakran 6sszemo-
sodnak, holott példaul az ADHD nem mulik el magatol: az ebben érintettek 80%-anal kdzépis-
kolas korban, mintegy 50%-uknal pedig felnéttkorban is fennallnak a tiinetek. Raadasul az
ADHD-val diagnosztizalt gyermekek sziileinek koriilbeliil negyede maga is ADHD-val vagy de-

presszioval kiizdott gyermekkoraban, illetve szenved felnéttként is.

A probléma sulyat tovabb noveli, hogy a mentalis zavarokkal kiizdé gyermekek tobb mint felénél
egyszerre kettd vagy tobb zavar van jelen. igy az ADHD mellett gyakori a szorongas, a hangu-
latingadozas vagy a sulyos agressziv viselkedésben megnyilvanulo magatartaszavar, amely akar
lopast, megfélemlitést vagy vandalizmust is magaban foglalhat. Az informaciohiany és a félre-
értelmezés miatt a sziilok és az iskola sokszor nem ismeri fel idében a problémat, s reakciojuk
gyakran kimeriil a biintetésben. E gyermekek esetében az iskolai kudarc kockazata kiilonosen

magas.

A mentalis egészség zavarai és a problémas szerhasznalat kozott szintén szoros kolcsonhatas
figyelheté meg. A drog- és alkoholfogyasztas a fiatalok egyik leggyakoribb problémaja: egy

vizsgalat szerint a 18 évesek 83%-a fogyaszt alkoholt, és 45,6%-uk az el6z6 évben marihuanat is

24 Lader, Deborah, Nicola Singleton and Howard Meltzer (2000) Psychiatric Morbidity among Prisoners in England and
Wales. London: Office for National Statistics



kipraobalt. A hattérokok koziil kiemelendd a csaladi terheltség, azaz a sziil6i minta, valamint a
szubkulturalis hatasok. Bar a fiatalok tobbsége a kabitoszert csak néhany alkalommal probalja

ki, az alkohol rendszerint tartésabban jelen van az életiikben.

8. XXl. szazad sajatossdgai, mint a devidns magatartdsok potencidlis rizikéfakto-

rai

A tarsadalmak és a technika fejlodésével minden korszakban végbementek olyan valtozasok,
amelyek negativ iranyban befolyasoltak a kriminalitas alakulasat. igy példaul a 19. szazadi gaz-
dasagi fejlodés Amerikaban hozzajarult a csavargd, sziileik altal elhanyagolt, illetve binelko-

vetd gyermekek szamanak novekedéséhez.

A 20. szazad végének és a 21. szazad elejének felgyorsult vilagaban azonban a fiatalokat érd,
kriminoldgiai szempontbol is vizsgalandd hatasok jelentésége megsokszorozodott, kiilondsen az

Ujabb generaciok sajatos, a korabbiaktol lényegesen eltérd jellemzdi miatt.

A mai fiatalkordak, az 1995-2005 kozott sziiletett Un. Z-generacio tagjai az elsé globalis nem-
zedéket alkotjak, amelyet mar digitalis szocializacio jellemez. 2°Ez alapvetéen befolyasolja
életviteliiket és gondolkodasmodjukat. Mindennapjaikban meghatarozo szerepet tolt be az in-
ternet és a média, amelyek nélkiil étezésiiket el sem tudjak képzelni. Attdl tartva, hogy kima-
radnak valamibél, allando online kapcsolatban vannak, ehhez pedig elengedhetetlen a szami-
togép és a mobiltelefon. Ez utobbi gyakran statuszszimbolumként, a tarsadalmi hovatartozas
jelképeként is funkcional. Az internet nem csupan a leggyakoribb szorakozasi eszkoz, hanem a

tanulas, a kommunikacio és a személykozi kapcsolatok elsédleges tere is.

A fiatalok digitalis eszkozok és virtualis kozosségek vilagaban élnek; kapcsolataikat jellemzdéen
kozosségi oldalakon tartjak fenn, szabadidejik jelentds részét a vilaghalon toltik. Sok esetben
tobbféle online identitassal is rendelkeznek, koszonhetéen a szamitdgépes jatékok valdsaghi

jellegének. Avatarjaik ,életben tartasa” folyamatos jelenlétet kivan, ami egyre tobb ido6t

5 Csemané dr. Varadi Erika: A gyermek- és fiatalkori blinozés alapkérdései. In. Tanulmanyok a biintigyi tudomanyok
korébol.



emészt fel. Mindez erdsiti azokat a negativ tendenciakat, amelyek a magyar fiatalokat egyéb-
ként is jellemzik: minden negyedik fiatal gy érzi, nem tud beilleszkedni sz(ikebb kdrnyezetébe,

és sokkal konnyebben talal baratokat a virtualis térben.

Az elektronikus média - online és offline formajaban egyarant - meghatarozo jelentdséggel bir
a fiatalok szamara. Bar a tévénézés mara a masodik helyre szorult a szérakozasi formak kozott,
jelentGsége nem csokkent. Egyrészt, mert hozzaférése kevésbé fiigg a szocialis helyzett6l, mas-
részt, mert a fogyasztova valas idépontja egyre korabbra tevddik. Kriminoldgiai szempontbol
nem csupan a kozvetitett erészak mennyisége, a blindzés egyoldali bemutatasa, a hitelességi
deficit, a sztereotip abrazolasmod és a gyermek piaci fogyasztova valo redukalasa jelent prob-

lémat, hanem az lizenetek értéktartalma is.

A fogyasztoi tarsadalom ,,szerezd meg - hasznald - cseréld le” szlogenje, a boldogsag ,,megve-
hetbsége”, az emberi értékek targyiasitasa, valamint a gyéztes-vesztes dichotomiara épiilé tar-
sadalomkép komoly onértékelési és kapcsolati zavarokhoz, illetve torzult érték- és normarend-

szerhez vezethet.2¢

A problémak sulyat tekintve legalabb ennyire negativ hatasokat rejt magaban az elektronikus
média masik aga: az internet, a kozosségi terek és a szamitogépes jatékok vilaga. Az online
térben valo folyamatos jelenlét kényszere, az intim szféra elt(inése, az érzelmek kontrollalat-
lansaga, valamint a ,felejtéshez val6é jog” hianya szorongast, fesziiltséget okozhat, és kony-
nyebben sodorhatja a fiatalokat kényszerszerepekbe vagy aldozati helyzetbe. A moralis gatak
fellazulasa, a személytelenség és az e-kommunikacio sajatossagai elsegitik masok megsérté-
sét, megalazasat Ugy, hogy az elkovet6 gyakran nincs tisztaban tettének sulyaval és sajat fele-

6sségével.?

Az internet altal kozvetitett értékek tobb szempontbdl is rizikotényezéként értelmezhetdk. 2

Az ismertté valas lehet6ségét gy kinalja fel a fiataloknak, hogy annak silyos kovetkezményei

26 Csemané dr. Varadi Erika: Média-értés. In. Digitalis K6zosségi Program. Ifjusagvédelmi e-learning tananyag. Mis-
kolc: Miskolci Egyetem-Tiirr Istvan Képzé és Kutato Intézet

27 Subrahmanyam, Kaveli and Patricia M. Greenfield (2008) Online Communication and Adolescent Relationships. The
Future of Children - Children and Electronic Media, 18(1): 119-203

8 Csemané dr. Varadi Erika: A gyermek- és fiatalkori blinozés alapkérdései. In. Tanulmanyok a biintigyi tudomanyok
korébol.



rejtve maradnak. 2°A védekezésképtelen személy bantalmazasanak mobiltelefonnal térténd
rogzitése (,,happy slapping”), az aldozat kiszolgaltatott helyzetének, megalazasanak vagy meg-
erdszakolasanak megorokitése (,,snuff videok”) sok fiatal szamara nem mas, mint a hirnév meg-
szerzésének egyik eszkoze. Az erGszak jelenléte és toleralasa, valamint az aldozatokkal szem-
beni empatia hianya mas, indirekt modon is kialakulhat. Ezt erdsiti a kozkedvelt ,,funny vio-
lence” jelensége (ismerds személy megalazasa vagy idegenek balesetének, sériilésének ,,humo-
ros” bemutatasa), illetve a videoklippek vilaga. Hazai és nemzetkozi kutatasok szerint a nép-
szerl zeneszamok mintegy harmadaban felfedezhet6 a szexualitas, amelyekben meghatarozo

szerep jut a nemi sztereotipiaknak és az agresszio kiilonboz6 formainak.

A szexualisan explicit képi és szoveges tartalmak, a lokdosodés, a zaklatas és a megfélemlités
normalizalasa nemcsak altalanos szinten befolyasolja a fiatalok értékrendjét, hanem konkrét
biincselekménytipusok esetében is relevans tényezévé valhat. igy példaul a szexualisan alave-
tett helyzetben, targyiasitva abrazolt szerepldk, illetve a hagyomanyos nemi sztereotipiakat
(pl. a n6 mint ragadozo) er6sité tartalmak mind rovid, mind hosszd tavon kedvezoétleniil befo-
lyasolhatjak a tarsadalom tagjainak a nemi erészakkal és annak aldozataival kapcsolatos atti-

tidjeit.%

9. A kutatds relevanciaja: problémafelvetés és hipotézis

A tarsadalmi-gazdasagi valtozasok egyik negativ velejaroja a biindzés, ezen beliil igen magas a
fiatalkoruak altal elkovetett blinesetek szama. A fiatalkori b(in6zés motivacioi sokrétlek. A
blin6zés valoszinlisége azzal aranyosan novekszik, ahogy gyengiil az egyén felett gyakorolt tar-

sadalmi kontroll.

2 King, Cheryl Ann, Adam Horwitz, Johnny Berona, and Qingmei Jiang (2013) Acutely Suicidal Adolescents Who
Engage in Bullying Behavior: 1-Year Trajectories. Journal of Adolescent Health, 53: 43-50

30 parti Katalin és Szabd Judit (2016) Szex, erészak, vided. A fiatalok korében népszer(i zenek szexualitas- és erszak-
tartalmanak elemzése egy empirikus kutatas tiikrében. In. Fokuszpontok. Uton az ifjisag megismerése felé. (Szerk.
Székely L.) Budapest: Gondolat-Infonia, 352-382



A blin6zés, ahogy azt mar korabban irtam a deviancia az adott tarsadalmi csoportokban kultu-
ralisan hagyomanyozddik at és ez a fiatalkori blinozésre fokozottan igaz. Az életkoriilmények,

a szegénység, a nélkiilozés kitermeli, felerdsiti a blinozési hajlandosagot.

A fentebb irtakra figyelemmel az én hipotézisem az, hogy a b(in6zévé valas nem az emberrel
vele sziiletett adottsag sokkal inkabb a rossz csaladi hattér, a sziilék nem megfelelé gyerekne-

velési modszerei, melyek okan az ember bilinozévé valik.

Az kutatasom eszkdzeként az operacionalizalast azaz esettanulmanyozast valasztottam. A mun-
kavégzésemnek koszonhet6en tobb biintetdiiggyel van lehetéségem megismerkedni. Az Egri
Torvényszék és a Hatvani Jarasbirdsag iigyeit tanulmanyoztam, igy az elkovetékkel kozvetlen
kapcsolat nem alakul ki azonban az esettanulmanyok alkalmasak arra, hogy az altalam kutatott

témara valaszt adjanak.

A kutatasom soran alapkérdésként fogalmazddott meg az bennem, hogy mely tényez6k befo-
lyasoljak a rossz csaladi koriilmények kozott (mélyszegénységben él6) gyermeknek a tarsada-

lomba valo beilleszkedését.

Az esettanumanyozasok soran az ligyek dontd tobbségében allami gondoskodasban, gyermek-
otthonban felndvekvé gyermekek, fiatalkortak voltak az elkoveték, igy a tanulmanyom kuta-
tasa allami gondoskodasban felndvekvé gyermeknek a tarsadalomba valo beilleszkedésére is

kiterjedt.

Az allami gondoskodasbdl kikeriils fiatalok nagy részének, felnovekedésiik soran szamos nehéz-
séggel kell megkiizdeni. Nagykoruva valva sokan a tamogato felnéttektdl, szolgaltatasoktol el-
szakadva, kiilonosebb tarsadalmi-gazdasagi segitség nélkil maradnak, holott azok jelentdsen
novelnék esélyeiket a tevékeny, onfenntartoé feln6tté valasra. A kilonféle kutatasi eredmények
(Courtney, Dworsky, Ruth, Havlick, Bost, 2005; Metzger, 2006) azt mutatjak, hogy az allami
gondozasbol ,,0nallé létbe” kikerill6 fiatalok kérében joval gyakrabban fordul el a hajléktalan-
sag, a munkanélkiliség, a nem kivant terhesség, a kiilonféle jogi ligyek, a szerekkel valo visz-

szaélés, sot gyakran még az alapvet6 egészségiigyi szolgaltatasok igénybevételének hianya is.



Sokuk nem szerez érettségit, nem vesz részt fels6oktatasban és nem keres annyit, hogy eltartsa

magat.

A vizsgalat soran volt szerencsém olyan ligyeket is feltarni, akik éppen nem fiatalkoriként toltik
bortonbiintetésiiket, azonban fiatalkorukban kezdték meg a blinozést, illetve mar a gyermekeik
is folytatjak a b(in6z6i életmodot, melyet sziileikt6l lattak mondhatni ,,csaladi vallalkozasként”

gyakoroljak a jogellenes életmodot.

A vizsgalat soran igyekeztem feltarni az elkdvet6k csaladi hattérét, pontosabban azt, hogy ho-
gyan nottek fel, biintett vagy biintetlen élééletii volt e akkor amikor az altalam tanulmanyozott

blincselekményt elkovette.

Megallapitast nyert az, hogy az elkovetoknek magas fokl érzelmi elhanyagolas volt jelen ala-
csony sziil6i gondoskodas és az antiszocialis személyiségzavar kozott osszefliggést latszott meg-

allapithatonak.

Azok a fiatalok, akiknél nem alakult ki tartds, felnottkorig fennallo kapcsolat, mely tamaszt

jelentnek, veszélyezettebbek a kriminalis fejlédésre.

A vizsgalat soran szépen kirajzolédott, az, hogy a vérszerinti csaladban felnovekvoknél egyér-
telmden a sziilék jelentek meg gyakrabban a biintetlen csoportban. Ugyanakkor az allami gon-
doskodasban felnovekvok esetében a nevelbkkel, neveldsziilokkel kialakitott tartos kapcsolatok

jelentenek megtarto erét, ami az alternativ kotodési figurak fontossagat mutatja.

Ez arra enged kdvetkeztetni, hogy ha a fiatalkortak legalabb egy felnéttel ki tudnak alakitani
hossz( tavy, stabil kapcsolatot, annak mar védo szerepe van a csaladjukbél kiemelt személyek

fejlodésében.

A fiatalkorGak beilleszkedésével kapcsolatban az esettanulmanyozasok soran fontos szerepe
van annak, hogy van-e kire tamaszkodnia a fiatalnak. A vérszerinti csaladban novekedetteknél
a szlilok megjelenése a biintetlen elééletliekre volt inkabb jellemzd, viszont a csaladjukbol

kiemelt csoportnal a bortonbiintetésiiket toltok emlitették szignifikansan gyakrabban, hogy a



sziileikre tamaszkodtak, az allami gondoskodasban él6knél a bortonbiintetésiiket toltok tartot-

tak a kapcsolatot a vér szerinti sziilokkel.

Az esetek tobbségében megallapithatd volt, hogy azok a fiatalok keriilnek bortonbe, akiket tul
késén emeltek ki a csaladjukbol. Alldspontom szerint, ennek oka az lehet, hogy ha egy csalad
stlyosan veszélyeztetd, esetleg bantalmazo, akkor minél tovabb nevelkedik ott a gyermek, an-
nal tobb traumat él meg, annal hosszabban hat ra a csalad negativ atmoszféraja, ami pedig
rontja a késobbi beilleszkedésének esélyeit. Ugyanakkor minél késdbb keriil allami gondosko-
dasba, annal kisebb az esélye arra, hogy biztonsagos, tartoés, érzelmi melegséget nyljto koto-

dést alakitson ki az 6t neveld feln6ttekkel.

A megvizsgalt ligyek kapcsan a bortonbiintetését tolté csoport szamottevéen tobb traumat élt

at gyermekkoraban, mint a biintetlen tarsaik.

Ezen egyrészt Ggy tudunk segiteni, ha az alapellatasnak sikeriil még a traumak megtorténte
elott kozbelépni, és megakadalyozni azokat, masrészt azonban mindenképpen felveti annak
sziikségességét, hogy az allami gondoskodasban élok tamogatast kapjanak a traumak feldolgo-

zasaban rendszerbe kerulésiket kovetéen.

10. Osszegzés

Ugy vélem, hogy a fiatalkor( elkdvetdknek elsésorban nem biintetést kellene kapniuk, hanem
segitséget. A fiatalkorGakkal szembeni biintet6eljaras célja kettds: egyrészt elsegiteni, hogy
a fiatal helyes iranyba fejlédjon, és be tudjon illeszkedni a tarsadalomba, masrészt biztositani

a specialis prevenciot, vagyis azt, hogy ne valjon ismét blincselekmény elkovetdjéve.

Fontos kiemelni az 1989. november 20-an, New Yorkban elfogadott Gyermek jogairol szold
egyezményt (a tovabbiakban: Gyermekjogi Egyezmény). Ennek 40. cikk (1) bekezdése ki-
mondja, hogy ,, Az Egyezményben részes dllamok elismerik a blincselekmény elkévetésével gya-
nusitott, vddolt, vagy abban blin6snek nyilvdnitott gyermeknek olyan bdndsmddhoz valé jogdt,

amely elé6mozditja a személyiség méltosdga és értéke irdnti érzékének fejlesztését, erdsiti a



mdsok emberi jogai és alapveté szabadsdgai irdnti tiszteletét, és amely figyelembe veszi kordt,
valamint a tdrsadalomba valé beilleszkedése és abban épité jellegli részvétele elbsegitésének

sziikségességét.”

E rendelkezés lényegét tiikrozi a biintetbeljarasrol szolo 2017. évi XC. torvény (Be.) 677. §-a is,
amely elé6irja, hogy a fiatalkorGval szembeni eljarast ugy kell lefolytatni, hogy az testi, értelmi,
erkolcsi és érzelmi fejlodését tamogassa, és biztositsa a tarsadalmi beilleszkedését, valamint

megel6zze az Ujabb blincselekmény elkovetését.

A vizsgalt ligyekben megallapithato volt, hogy a birdi tajékoztatasok és figyelmeztetések mindig
az adott fiatalkor( életkori sajatossagainak megfelel6en torténtek, a jogi terminologia mell6-
zésével. A birdsag lassan, részletezve, kiilon-kiilon magyarazta el a mondanivalot, meggydzodve

arrol, hogy a fiatalkoru terhelt valoban megértette azt.

A fiatalkortakkal szembeni biintetéeljarasban a bizonyitas célja kettds: egyrészt a biincselek-
mény korilményeinek feltarasa és azonositasa, masrészt a feltételezett elkoveto személyisé-

gének és koriilményeinek megismerése.

A birdsagnak ugyanis nemcsak a blincselekmény targyi salyat kell mérlegelnie, hanem a fiatal-
korl nevelésének lehetbségeit is. Ehhez sziikséges feltarni a fiatal életviszonyait, személyiség-

jegyeit, és ezekbdl levonni a jovore nézve iranyado kovetkeztetéseket.3'!

Két eszkoz bir kiemelt jelentoséggel a kockazati tényezok és a reintegracios lehetéségek felta-
rasaban: a partfogo felligyeléi vélemény és a kdrnyezettanulmany. A partfogo feliigyel6i véle-
mény a fiatalkord személyes koriilményeit, valamint a blincselekményhez vezet6 folyamatot
olyan szemszogbdl vizsgalja, amelyhez mas hatosag nem fér hozza.3? Ez hozzajarul ahhoz, hogy

hatékony, megel6zd szankcio sziilethessen. A kornyezettanulmany fogalmat a Be., valamint a

31 Sebes Agnes: Vizsgalat a fiatalkor( blinelkovetdk tarsadalmi kériilményeirdl és személyi viszonyairol, az elkovetett
biincselekmény targyi sulyarol és e tényezék hatasarol a biintetésre. Magyar Tudomanyos Akadémia Allam- és Jogtu-
domanyi Intézetének Kiadvanyai, Budapest, 1981. 67.

32 David Lilla: A hazai partfogo feliigyelet intézkedésének szerepe a fiatalkortak biinelkdvetésének megelézésében
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Partfogo Feliigyel6i Szolgalat tevékenységérdl szold 8/2013. (VI. 29.) KIM rendelet hatarozza
meg: ,,A kdrnyezettanulmdny a gyermek- és fiatalkorura, terheltre, fizetési kotelezettre vo-
natkozo, az 6 sajdtos sziikségleteinek, kornyezetének megismerése szempontjdbdl lényeges
kériilményekre kiterjedé egyéni értékelési bizonyitdsi eszkdz, amely a fiatalkort blinmegeld-

zési szempontu kockdzatértékelését is tartalmazza.”

A vizsgalt ligyekben érzékelhet6 volt, hogy a biraknak nem egyszer(i a megfelel6 dontést meg-
hozniuk. Egyrészt a Btk. keretei kozott kell intézkedést alkalmazniuk vagy biintetést kiszabniuk,
masrészt figyelembe kell venniiik az elkovetd személyi koriilményeit is. Példaul, ha a blincse-
lekmény kisebb sulyl, de az elkovetd tobbszorosen biintetett elééletli, a fokozatossag elve
miatt mar nem alkalmazhato vele szemben megrovas vagy probara bocsatas, mert az nem szol-

galna a biintetési célokat.

A Btk. szamos olyan szankciot ismer, amely nem minden fiatalkortval szemben alkalmazhato.
igy példaul kozérdeki munka csak azzal szemben szabhaté ki, aki az ligydonté hatarozat idején
mar betéltotte a 16. életévét, pénzbiintetés pedig csak akkor, ha a fiatalkorinak van onallo
keresete, jovedelme vagy megfelelé vagyona. Ugyanakkor a Btk. két nevel6 jellegl intézményt

is nevesit: a probara bocsatast és a javitdintézeti nevelést.

A probara bocsatas - amely alatt a fiatalkor( torvény erejénél fogva partfogo feliigyelet alatt
all - kiilonosen elsé blintényesek esetén bizonyul hatékony alternativanak. A javitointézeti ne-
velés ezzel szemben sUlyosabb blincselekmények esetén is kiszabhato, de szintén akkor lehet a

leghasznosabb, ha az elkovetd elsé alkalommal all birdsag elétt.

Megallapithatd, hogy a megfeleld szocializacio hianyaban a fiatalkor( konnyen a blinozés Utjara
léphet. A szocializacios szinterek koziil a csalad szerepe kiemelkedd: a csaladban latott minta
alapvetéen befolyasolja a fiatalkoru tarsadalmi normakhoz valo viszonyat. A fiatalkortak bin-
elkovetését ezért komplexen kell vizsgalni. A veliik szembeni biintetéeljarasnak mindig figye-
lemmel kell lennie életkori sajatossagaikra, és elsddleges célja az kell legyen, hogy a fiatal

helyes iranyba fejlédjon, a tarsadalom hasznos tagjava valjon.



E cél elérésének eszkozét azonban nem csupan tarsadalmi szinten kell keresni, hanem a csala-
don beliil is, hiszen a csalad marad az a kdzeg, amely a legerételjesebben képes formalni a

fiatalkord személyiségét és jovojét.3

Végezetiil a tanulmanyomat Bay Zoltan az alabbi idézetével szeretném zarni:

,,Gondolkoddsmodunk, jellemiink mar gyermekkorunkban kialakul, és ez ranyomja bélye-

gét késbbbi életiinkre. A korai érzések, gondolatok belénk marédnak, veliink élnek.”3*
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